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PLIEGO DE PRESCRIPCIONES TECNICAS PARA LA CONTRATACION DE LA PRESTACION DEL SERVICIO DE
IMPARTICION DE CURSOS DE FORMACION EN VARIAS DIRECCIONES PROVINCIALES DEL INSTITUTO
SOCIAL DE LA MARINA DURANTE EL MES DE ABRIL DE 2022, A ADJUDICAR POR PROCEDIMIENTO ABIERTO.
REF: TEC0005669

1. OBJETO
El presente Pliego tiene por objeto recoger las condiciones técnicas que deberan regir en el servicio imparticién
de cursos de formacion en varias Direcciones Provinciales del Instituto Social de la Marina (en adelante ISM)

durante el mes de abril, enmarcados dentro de su Plan Anual de Formacion 2022.

2. CARACTERISTICAS DEL SERVICIO

Se establecen las siguientes partidas (por tipologia de curso) y lotes (por localizacién geografica):

PARTIDA I: Curso de botes de rescate rapidos (B97)
e Lote 1: En BARCELONA del 25/04/2022 al 28/04/2022 (1 curso)

PARTIDA II: Curso de embarcaciones de supervivencia y botes de rescate no rapidos (B96)

e Lote 2: En PALMA DE MALLORCA del 25/04/2022 al 29/04/2022 (1 curso)

PARTIDA III: Cursos de revalidacion de embarcaciones de supervivencia y botes de rescate no rapidos
(B102)

e Lote 3: En PALMA DE MALLORCA del 21/04/2022 al 22/04/2022 (1 curso)

o Lote4: En BARCELONA del 19/04/2022 al 20/04/2022 (1 curso)

e Lote 5: En TARRAGONA del 20/04/2022 al 21/04/2022 (1 curso)

PARTIDA IV: Cursos de revalidacion del certificado avanzado en lucha contra incendios - Version Reducida
(B105)
e Lote 6: En SANTA CRUZ DE TENERIFE del 18/04/2022 al 18/04/2022 (1 curso)

PARTIDA V: Cursos de revalidacion del certificado de embarcaciones de supervivencia y botes de rescate
(no rapidos) -Version Reducida-(B106)
e Lote 7: En ALICANTE del 20/04/2022 al 20/04/2022 (1 curso)
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Lote 8: En CASTELLON del 20/04/2022 al 20/04/2022 (1 curso)
Lote 9: En CASTELLON del 21/04/2022 al 21/04/2022 (1 curso)
Lote 10: En CASTELLON del 22/04/2022 al 22/04/2022 (1 curso)
Lote 11: En VALENCIA del 29/04/2022 al 29/04/2022 (1 curso)

PARTIDA VI: Curso de certificado de suficiencia de marinero de maquinas de la marina mercante (T33)

e Lote 12: En HUELVA del 18/04/2022 al 29/04/2022 (1 curso)

Es condicién imprescindible para la imparticién de los cursos de cada uno de las partidas, contar con la resoluciéon

de homologacién vigente por parte de la Direccidon General de la Marina Mercante.

Asi mismo, la empresa adjudicataria sera la responsable de suscribir los imprescindibles seguros a los alumnos,

necesarios para el desarrollo del curso.

En todas las partidas la empresa adjudicataria estara obligada a disponer de una pdliza de seguros vigente que
cubra la responsabilidad de la empresa por accidentes del alumnado que tenga las siguientes coberturas:

e Fallecimiento accidental: 12.000 €

e Invalidez permanente parcial segiin baremo: 24.000 €

e Asistencia sanitaria: Minimo 1.000 €. (Maximo de dias 365)
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PARTIDA I: CURSO DE BOTES DE RESCATE RAPIDOS (B97)
Duracion 28 horas (10 h teoria y 18 h practicas)

La contratacion de estos cursos incluye DOS instructores para la imparticion de las practicas (PERFIL 1) y la

contratacion de UN auxiliar de practicas (PERFIL 4).

Las prescripciones técnicas exigidas a las empresas licitadoras son las contempladas por el disefio curricular del

curso “B97 Botes de Rescate Rapidos” aprobado por el ISM.

Para la imparticion de este curso, la empresa adjudicataria debera de encontrarse homologada por la Direcciéon
General de la Marina Mercante de acuerdo con lo establecido en la ORDEN FOM/2296/2002, de 4 de septiembre.
También se tienen que cumplir con los requisitos minimos de calidad en la formacidon para el ejercicio profesional

en buques mercantes, con anterioridad al comienzo de los cursos.

En caso de que se produzca alguna modificacion de los requisitos exigidos por la Direccién General de Marina
Mercante en relacién a la homologacién durante la vigencia del contrato, la empresa licitadora debera adecuarse
a los mismos. De la misma forma, en caso de que se produzca alguna modificacién del disefio curricular del curso
del Instituto Social de la Marina en cuanto a la forma de realizarse el curso, la empresa licitadora debera adecuarse

a dichas modificaciones.

Requisitos de los docentes a contratar:

Tanto el profesor/instructor principal como el profesor/instructor ayudante de las practicas, deberan cumplir con

los siguientes requisitos minimos:

Profesor/Instructor (PERFIL 1):

e Cualquiera de las siguientes titulaciones profesionales superiores de la marina civil:
o Capitan de la marina mercante.
o Jefe de Maquinas de la marina mercante.
o Oficial Radioelectrénico de primera o segunda de la marina mercante.
o Piloto de primera o de segunda de la marina mercante.
o Oficial de maquinas de primera o de segunda de la marina mercante.

e Certificados para el ejercicio profesional a bordo de los buques civiles o sus equivalentes en el convenio

STCW:

o Avanzado en Lucha Contra Incendios.
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o Embarcaciones de supervivencia y botes de rescate (no rapidos).
o Certificado de botes de rescate rapidos.

e Curso reconocido en técnicas de instruccién y en métodos y practicas de formacién y evaluacién de 60
horas como minimo.

e Declaracién responsable en la que quede constancia de que conoce el disefio curricular del curso del ISM;
el Convenio de Formacion STCW-78/10 (BOE n? 67/2012, de 19 de marzo), Regla VI/2, parrafo 2; el
Codigo de Formacion (BOE n2 133/2012, de 4 de junio), Seccidn A-VI/2, parrafos 7-10 (Cuadro A-VI/2-2),
Seccién B-VI/2. y que ademds ha valorado el programa de formacién y comprendido los objetivos de

formacion especificos para el tipo de formacion que se imparta.

Auxiliar de prdcticas (PERFIL 4):
e (Cualquiera de los dos requisitos siguientes:
o Patrén portuario. o habilitado para llevar el mando de embarcaciones.
o Marinero de puente de la marina mercante habilitado para llevar el mando de embarcaciones.
e C(Certificados para el ejercicio profesional a bordo de los buques civiles o sus equivalentes en el convenio
STCW:

o Certificado de botes de rescate rapidos.

OBSERVACIONES: el Ayudante de practicas realiza funciones de apoyo al docente durante el desarrollo de las
practicas, llevando a cabo también, tareas de mantenimiento/limpieza/arranchado.
Durante la imparticién de las clases practicas habra al menos DOS instructores (PERFIL 1) y UN instructor auxiliar

de practicas (PERFIL 4)

Comunicacién del curso y permisos

La empresa adjudicataria hard entrega con un minimo de 15 dias antes del inicio de curso la siguiente
documentacién:
e Cronograma del curso, adaptado a lo solicitado en el presente PPT
e Nombre y acreditaciones de los docentes participantes en el curso
e Certificado firmado por un representante de la empresa enumerando el material a utilizar en cada una de
las practicas
e Comunicacidn a la Capitania Maritima correspondiente del curso
e Acreditacién del alta del curso ante la Direccién General de la Marina Mercante (copia de la comunicacién
del alta o pantallazo)

e Acreditacién del alta de los alumnos (pantallazo del alta en la aplicacién)
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Si durante la imparticién del curso se produce una inspeccién por parte de la Capitania Maritima, se tendra que

comunicar de inmediato a Tragsatec ademas de enviar por correo electrdnico el acta de la inspeccién realizada.

Por otro lado, cualquier incidencia que se produzca durante la realizacion del curso, debera ser puntualmente

comunicada a Tragsatec.

A la finalizacién del curso, y en un maximo de 48 horas, la empresa adjudicataria comunicara a Tragsatec:
e Aptos/No Aptos del curso
e Acreditacién de la comunicacién de aptos/no aptos ante la Direcciéon General de la Marina Mercante

(pantallazo de la aplicacion con los aptos/no aptos)

La tramitacién de los preceptivos permisos para el desarrollo de los cursos, asi como los avisos necesarios que
hubiere que realizar a las autoridades competentes, seran realizados por cuenta de la empresa adjudicataria y

comunicados a Tragsatec.

Se proporcionara a Tragsatec copia de todos los permisos y/o avisos tramitados con anterioridad a la imparticion
de las clases. En el caso de que los permisos no sean autorizados en su totalidad por la autoridad competente, la

empresa adjudicataria deberd informar a Tragsatec de inmediato. Tragsatec decidird cémo proceder.

Seguros

La empresa adjudicataria estara obligada a disponer de una péliza de seguros vigente que cubra la responsabilidad
de la empresa por accidentes del alumnado que tenga las siguientes coberturas:

e Fallecimiento accidental: 12.000 €

e Invalidez permanente parcial segiin baremo: 24.000 €

e Asistencia sanitaria: Minimo 1.000 €. (Maximo de dias 365)
Con una antelacién de al menos 15 dias al inicio del curso, la empresa adjudicataria enviara a Tragsatec una copia

de la contratacion especifica de los seguros para el curso en cuestion.

Documentacién de calidad del curso

La empresa adjudicataria elaborara toda la documentacién de calidad del curso en base a los formatos aportados

por Tragsatec.
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Una vez finalizado el curso, toda la documentaciéon de calidad completada, sera remitida a Tragsatec junto con una
copia de los exdmenes realizados, de los diplomas entregados, y de un documento firmado por los alumnos que

confirmen que han recibido el diploma.

Modelo de examen a realizar: Examen tipo test sobre los conocimientos y aptitudes requeridas en la teoria. Como
minimo, consistird en 20 preguntas con cuatro respuestas posibles, debiendo contestar correctamente el 75% de
las preguntas, sin tener en cuenta las mal contestadas. El formato de examen, también sera aportado por Tragsatec

a la empresa adjudicataria.

Material didactico y equipamiento minimo de las clases teéricas

e Entrega a cada alumno del material didactico del curso completo (manual, cuaderno, boligrafo)

e Planos de buques

e Muestras de cuadro de obligaciones y consignas

e Senalizacién de seguridad

e Material pedagdgico audiovisual especifico del curso

e Elaula docente debera tener una capacidad minima de 2 metros cuadrados por alumno con mesas y sillas
y disponer de medios audiovisuales adecuados (retroproyector, proyector de diapositivas, video,
televisor, material informatico, etc.)

e Enfermeria para primeros auxilios o garantizar los medios adecuados para evacuar accidentados

e Disponer de servicios higiénicos - sanitarios

Equipamiento minimo para las practicas

e Piscina con dimensiones adecuadas para realizar practicas o en aguas maritimas o interiores. En caso de

realizar las practicas en aguas maritimas o interiores, serd necesario contar con una embarcacién auxiliar.

Res.

e 5 chalecos salvavidas no inflables para demostracién de uso. Al menos 3 modelos diferentes.

OMI MSC.81(70)

e Chalecos salvavidas inflables. Uno por alumno. UNE-EN ISO 12402-3:2007 c E MSC 200(80).
e Trajes de inmersion y/o de proteccion contra la intemperie (uno por alumno). Res. OMI MSC.81(70)
e Ayuda térmica Res. OMI MSC.81(70)

e 1 Aro salvavidas con rabiza Res. OMI MSC.81(70)

e Monos de trabajo: uno por alumno
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e (Cascos con barbuquejo: uno por alumno EN 397:2012+A1:2012 C €
EN 388

e Un par de guantes de trabajo: uno por alumno. UNE EN 388:2004 _:/ €

EN-388:03 EN407:04

cela

e Un par de guantes soldador. “" ™ ™" P UNE-EN 420:2004+A1:2010, apartado 7 y UNE-EN
12477:2002, apartado 6.

e 1 Casco de bombero o casco con pantalla de proteccién. EN 443 (2008). Ce€

e 1 Juego de sefiales pirotécnicas para demostracion de su funcionamiento: 1 bote de humo, 1 bengala con

paracaidas y 5 bengalas de mano. Res. OMI MSC.81(70)

e 1 Bote de rescate rapido rigido/rigidos-inflados con capacidad minima para cinco personas sentadas y
una persona en una camilla. Dicho bote debera estar provisto de motor intraborda o fueraborda y el
siguiente equipo minimo que establece el epigrafe 5.1.2 del Cédigo IDS.:

o remos flotantes,

o un achicador flotante,

o un cubichete con un compas,

o un ancla flotante con un cabo guia y una estacha de resistencia adecuada cuya longitud no sea
inferiora 10 m;

o una boza de longitud y resistencia adecuadas unida a un dispositivo de suelta emplazada en el
extremo de proa del bote;

o un cabo flotante de 50 m como minimo, de resistencia suficiente para remolcar una balsa
salvavidas.

o una linterna eléctrica impermeable adecuada para hacer sefiales Morse, un juego de pilas de
respeto y una bombilla de respeto, en un receptaculo impermeable,

o unsilbato u otro medio equivalente para dar sefiales actsticas,

o un botiquin de primeros auxilios en un estuche impermeable que se pueda cerrar
herméticamente tras haber sido utilizado;

o dos pequeiios aros flotantes de salvamento, cada uno de ellos sujeto a una rabiza flotante de 30
m por lo menos.

o unreflector de radar,

o ayudas térmicas,

o Extintor portatil.

o Un bichero,
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o Unbalde,
o Un cuchillo o hachuela,
o Unanavaja de muelle, flotante,

o Dos esponjas;

Res. OMI MSC.81(70), OMI MSC/Circ.1006,

1 Dispositivo de puesta a flote con tiras y un chigre para botes de rescate rapidos (pescantes) equipado

con medios de zafa. Res. OMI MSC.81(70)

1 Equipo para realizar el mantenimiento del motor del bote de rescate no rapido:

Llave de bujias y bujias de repuesto, llave inglesa y destornilladores, alicates y pico de loro, cabo de
arranque, pasador de hélice, bujias de respeto.

Combustible adecuado y suficiente a las caracteristicas de los motores del bote salvavidas y bote de
rescate.

Aceite lubricante adecuado a las caracteristicas del motor del bote de rescate.

1 Manguera para baldeo con agua dulce y dispositivo para endulzar el circuito de refrigeracién del motor
del bote de rescate.

Material de limpieza y mantenimiento del bote de rescate.

Equipo de comunicaciones para cada embarcaciéon empleada.

o Opcién A: Aparato bidireccional de ondas métricas fijo. EN 60945 (2002) incl. IEC 60945
Corrigendum 1 (2008), ETSI EN 301 466 V1.1.1 (2000-10), o IEC 60945 (2002) incl. IEC 60945
Corrigendum 1 (2008), IEC 61097-12 (1996).

o Opcién B: Aparato bidireccional de ondas métricas portatil. ©® EN 60945 (2002) incl. IEC 60945
Corrigendum 1 (2008), ETSI EN 300 225 V1.4.1 (2004-12), ETSI EN 301 843-2 V1.2.1 (2004-06)
0 IEC 60945 (2002) incl. IEC 60945Corrigendum 1 (2008), IEC 61097-12 (1996).

1 Embarcacién auxiliar dotada de propulsién mecanica.

1 Respondedor 9 GHZ SAR (SART) para ensefianza. EN 60945 (2002) incl. IEC 60945 Corrigendum
1(2008) -EN 61097-1(2007).0,-1EC 60945 (2002) incl. IEC 60945 Corrigendum 1 (2008), - IEC 61097-
1 (2007).

1 Radiobaliza de localizacién de siniestros satelitaria (de 406 MHz (COSPAS-SARSAT) para ensefianza.

OMI MSC/Circ.862, - EN 60945 (2002) incl. IEC 60945 Corrigendum 1 (2008), - ETSI EN 300 066
V 1.3.1 (2001-01) o - OMI MSC/Circ.862, - IEC 60945 (2002) incl. IEC 60945 Corrigendum 1 (2008), -
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IEC 61097-2 (2008). Nota: La circular 862 MSC de la OMI se aplicara tinicamente al dispositivo opcional
de activacién remota y no a la radiobaliza de localizacién de siniestros propiamente dicha.
¢ Boyas en numero suficiente para delimitar campo de practicas (Minimo 4).

e 1 Traje de supervivencia para alumno, cuando haga el rol de ndufrago, o maniqui para practicas.

o Traje de alumno Res. OMI MSC.81(70)
o Maniqui adulto de rescate acuatico
e Cualquier otro tipo de equipamiento y materiales para impartir las clases tedricas y realizar las practicas
y evaluacién de competencias, exigidos por la Orden FOM/2296/2002 de 4 de septiembre, y segin la
Columna 4 del Cuadro A-VI/2 del Cédigo de Formacién del Convenio STCW-78/10 y el curso modelo 1.24

“Suficiencia en el manejo de botes de rescate rapidos”

El equipo de seguridad utilizado en las practicas sera de uso comun en los barcos y estar homologado segin Real
Decreto 809/1999, de 14 de mayo, por el que se regulan los requisitos que deben reunir los equipos marinos
destinados a ser embarcados en los buques, en aplicacién de la Directiva 96/98/CE, modificada por la Directiva

98/85/CE y sus Anexos actualizados, o la normativa especifica referenciada.

Aquellos equipos que dispongan de Marcado de Conformidad, identificados con este simbolo © aseguran que

cumplen con las normas establecidas en el RD anterior.

Temario del curso

La duracién del curso se establece en 28 horas lectivas, distribuidas en 10 horas de contenido teodrico y 18
horas de contenido practico.
El temario del curso y su distribucién horaria es el siguiente:
TEMA 1: INTRODUCCION Y SEGURIDAD (0,5 hora teérica)
e Introduccién
e Instrucciones sobre seguridad

e Regulacién STCW y Resoluciones de la Asamblea aplicables

TEMA 2: BOTES DE RESCATE RAPIDOS (1 hora tedrica + 1,5 horas practicas)
e Caracteristicas constructivas de los botes de rescate rapidos
e Diferencias constructivas

e Composicién del equipo de seguridad de los botes de rescate rapidos rigidos (RFB) y botes de rescate

rapidos rigido-inflables (RIFB)
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e Dispositivos de proteccion personal para la tripulacion
Pruebas préicticas:

PRACTICA 2.1 UTILIZACION DEL EQUIPO SOLAS DEL BOTE DE RESCATE RAPIDO (60 minutos)

En esta practica se utilizara la siguiente instalacion: Aula docente con capacidad minima de 2 m2 por alumno con
mesas y sillas.
Equipos y material fungible a utilizar:
e Equipo SOLAS del bote de rescate rapido
Demostrar la capacidad para el uso correcto del equipo SOLAS del bote de rescate rdapido.
PRACTICA 2.2 UTILIZACION DE LOS DISPOSITIVOS DE PROTECCION PERSONAL PARA LA TRIPULACION
(30 minutos)
En esta practica se utilizara la siguiente instalacién: Aula docente con capacidad minima de 2 m2 por alumno con
mesas y sillas.
Equipos y material fungible a utilizar:
e Chaleco salvavidas no inflable
e (Chalecos salvavidas inflable
e Traje de proteccién contra la intemperie
e Traje de inmersion
e (Casco
e Guantes
e Lineas de seguridad

Demostrar cémo se utiliza y mantienen los dispositivos de proteccion personal para la tripulacién.

TEMA 3: MANTENIMIENTO, REPARACIONES DE EMERGENCIA, INFLADO Y DESINFLADO DE LOS BOTES DE
RESCATE RAPIDOS INFLADOS (1 hora teérica + 1 h practica)
e Identificacion de los componentes y el equipo de reparaciones de emergencia en los Botes de Rescate
Rapidos
e Operaciones de mantenimiento rutinario del bote de rescate rapido
e Conocimientos de mantenimiento, reparaciones de emergencia, inflado y desinflado normales de los
compartimentos de flotabilidad de los botes de rescate rapidos inflados (RIFB)
Pruebas pricticas:

PRACTICA 3.1 METODO DE UTILIZACION DEL EQUIPO DE MANTENIMIENTO RUTINARIO (60 minutos)

En esta practica se utilizara la siguiente instalacién: Aula docente con capacidad minima de 2 m2 por alumno con
mesas y sillas.

Equipos y material fungible a utilizar:
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e Bote de rescate rapido

e Motor

e Manguera para baldeo con agua dulce y dispositivo para endulzar motor

e Jabodn liquido

e Combustible y depésito

e Aceite lubricante

e Bujias

e Juego de herramientas para realizar el mantenimiento (llave de bujias y bujias de repuesto, llave inglesa
y destornilladores, alicantes y pico de loro, rotor de la bomba de agua, anodo de repuesto, cabo de
arranque y pasador de hélice)

Realizar el mantenimiento rutinario tanto del casco como del motor, después de su uso.

TEMA 4: DISPONIBILIDAD PARA LA PUESTA A FLOTE Y MANE]JO INMEDIATOS (0,5 hora tedrica)
e Disponibilidad del bote. Evaluacién de la disponibilidad de los botes de rescate rapidos y su equipo conexo
para su puesta a flote y manejo inmediatos
e Disponibilidad del equipo
e Equipo de arriado del bote. Comprensién del funcionamiento y las limitaciones del chigre, los frenos, las

tiras, las bozas, el equipo de compensacién del movimiento y otro equipo que haya instalado normalmente

TEMA 5: PUESTA A FLOTE Y RECUPERACION (1 hora tedrica + 3 horas practicas)
e Dispositivos de puesta a flote de un bote de rescate rapido
e Precauciones de seguridad durante la puesta a flote y recuperaciéon de un bote de rescate rapido
e Puesta a flote y recuperacién
e Puesta a flote y recuperacion de un bote de rescate rapido en condiciones meteoroldgicas y estados de la
mar normales y desfavorables. Mar encrespada
Pruebas pricticas:

PRACTICA 5.1 PUESTA A FLOTE Y RECUPERACION SEGUROS DE UN BOTE DE RESCATE RAPIDOS (3

horas)
En esta practica se utilizara la siguiente instalacién: Centro estable o unidad moévil homologada al efecto y
completamente equipada.
Equipos y material fungible a utilizar:
o Dispositivos de puesta a flote para botes de rescate rapidos
e Bote de rescate rapido

e Equipo de comunicaciones para cada embarcacién empleada
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Realizar diversos ejercicios encaminados a realizar de forma correcta la puesta a flote y recuperacion de un
bote de rescate rdpidos.
TEMA 6: CARACTERISTICAS Y SERVICIOS (0,5 hora teérica)
e (Caracteristicas especificas del funcionamiento de los botes de rescate rapidos, instalaciones y limitaciones
de los botes de rescate rapidos

e Disposicion y servicios que ofrece

TEMA 7: PROCEDIMIENTOS DE ADRIZAMIENTO (0,5 hora teérica + 2 horas practicas)
e Precauciones para evitar la inversion del bote
e Procedimientos para adrizar un bote de rescate rapido invertido
e Embarque en el bote

Pruebas pricticas:

PRACTICA 7.1 NADAR LLEVANDO EQUIPO ESPECIAL Y ADRIZAR UN BOTE DE RESCATE INVERTIDO (2

horas)
En esta practica se utilizara la siguiente instalacion: Aguas abrigadas o piscina
Equipos y material fungible a utilizar:
e Bote de rescate rapido
e Chalecos salvavidas y/o traje de inmersidn contra la intemperie y/o traje de inmersion
Se realizardn diversos ejercicios para demostrar que se nada correctamente llevando un equipo especial.
Asimismo, se deberad adrizar un bote de rescate invertido para posteriormente embarcar en el mismo y

ayudar a los demds a embarcar.

TEMA 8: MANE]JO DE UN BOTE DE RESCATE RAPIDO EN CONDICIONES METEOROLOGICAS Y ESTADO DEL LA
MAR ADVERSO (1 hora tedrica + 4 horas practicas)

e Despeje del costado y atraque

e Maniobras a baja velocidad

e Maniobras a alta velocidad

e Manejo del bote en condiciones meteorolégicas y estados de la mar normales y desfavorables

e Remolque

e Aproximaciony transbordo

e Operaciones con helicépteros

Pruebas practicas:
PRACTICA 8.1 ATRAQUE Y DESATRAQUE (1 hora)
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En esta practica se utilizara la siguiente instalaciéon: centro estable o unidad moévil homologada al efecto y
completamente equipada
Equipos y material fungible a utilizar:
e Sistema de arrizado / izado de botes de rescate rapidos
e Bote de rescate rapido
e Equipo de comunicaciones para cada embarcacién empleada
Se simulara ser el patrén en el manejo de los botes de rescate rdpidos, preparando y poniendo a flote con
seguridad el bote para luego separarlo con rapidez del costado del buque. Demostrar que se sabe separary
abarloar al buque.
PRACTICA 8.2 MANIOBRAS Y MANEJO EN LAS CONDICIONES METEOROLOGICAS Y ESTADO DE LA MAR
REINANTES (2 horas)
En esta practica se utilizara la siguiente instalacién: centro estable o unidad mévil homologada al efecto y
completamente equipada
Equipos y material fungible a utilizar:
e Sistema de arrizado / izado de botes de rescate rapidos
e Bote de rescate rapido
e Equipo de comunicaciones para cada embarcacion empleada
e Boyas
Se realizardn diversos ejercicios tales como abarloar y separarse, maniobrar en aguas tranquilas,
maniobrar en condiciones meteoroldgicas adversas y demostrar que se sabe ajustar la velocidad y realizar
un correcto trasbordo de tripulantes.
PRACTICA 8.3 REMOLQUE / APROXIMACION Y REMOLQUE (1 hora)
En esta practica se utilizara la siguiente instalacién: centro estable o unidad moévil homologada al efecto y
completamente equipada
Equipos y material fungible a utilizar:
e Bote de rescate rapido y embarcacién auxiliar
e Equipo de comunicaciones para cada embarcacién empleada
Se simulard ser el patron en el manejo de los botes de rescate rdpidos, realizando ejercicios para remolcar

abarloado y para remolcar a popa

TEMA 9: EQUIPOS DE NAVEGACION Y SEGURIDAD (1 hora teérica + 0,5 horas practicas)
e Equipo del bote RIFB y RFB. Equipo de remolque
o Equipo de navegacion: compdas magnético, equipo bidireccional de VHF y equipo adicional

e Equipo de seguridad: dispositivos de sefializacion, SART, EPRIB, extintor
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e Equipo de emergencia
Pruebas préicticas:

PRACTICA 9.1 DEMOSTRACION Y UTILIZACION DEL EQUIPO DE SENALIZACION (30 minutos)

En esta practica se utilizara la siguiente instalacién: centro estable o unidad moévil homologada al efecto y
completamente equipada
Equipos y material fungible a utilizar:

e Radioteléfono bidireccional de ondas métricas (VHF)

e Linternay proyector de sefiales

e Respondedor de radar

e Radiobaliza de localizacion de siniestros satelitaria

e Cohete lanza bengalas con paracaidas

e Bengala de mano

e Sefial fumigena flotante
Se demostrard el uso sequro y eficaz de las sefales pirotécnicas, del respondedor de radary la radiobaliza
de localizacion de siniestros satelitaria, del equipo bidireccional de VHF, asi como de la linterna y del

proyector de senales.

TEMA 10: METODOS DE BUSQUEDA Y FACTORES AMBIENTALES QUE INCIDEN EN ELLA (1,5 horas teéricas + 4
horas practicas)
e Informacidn inicial y actuacion
e Métodos de busqueda y factores ambientales que inciden en ella
e Rescate de supervivientes del mar
e (Cuidado de las victimas
Pruebas practicas:
PRACTICA 10.1 EJERCICIOS DE BI]SQUEDA Y RESCATE TENIENDO EN CUENTA FACTORES
AMBIENTALES (1 hora y 30 minutos)
En esta practica se utilizara la siguiente instalacién: centro estable o unidad moévil homologada al efecto y
completamente equipada
Equipos y material fungible a utilizar:
e Bote de rescate rapido
e Boyas
e Equipo de comunicaciones para cada embarcacién empleada
Se empleardn métodos de biisqueda adecuada (cuadro expansivo y trayectorias paralelas).

PRACTICA 10.2 UTILIZAR EL EQUIPO DE EMERGENCIA DISPONIBLE (1 hora)

Pagina 14 de 109

Grupo Tragsa (Grupo SEPI) - Sede Social: Maldonado, 58 - 28006 Madrid - Tel.: 91 322 60 00 - www.tragsa.es



"%, Ty COMPROMISO SE
'. &= Iragsatec o %> HACE FUTURO (gl

G rupoTragsa

En esta practica se utilizara la siguiente instalacidn: centro estable o unidad moévil homologada al efecto y
completamente equipada
Equipos y material fungible a utilizar:
e Bote de rescate rapido
e Equipo de emergencia del bote de rescate rapido
e Equipo de comunicaciones para cada embarcacion empleada
Se demostrard que se posee la capacidad para la utilizacion de los equipos de emergencia.
PRACTICA 10.3 UTILIZAR EL EQUIPO DE COMUNICACIONES Y SENALIZACIONES ENTRE EL BOTE DE
RESCATE RAPIDO, UN HELICOPTERO Y UN BUQUE (30 minutos)
En esta practica se utilizara la siguiente instalacién: centro estable o unidad moévil homologada al efecto y
completamente equipada
Equipos y material fungible a utilizar:
e Bote de rescate rapido y embarcacién auxiliar
e Radioteléfonos bidireccionales de ondas métricas (VHF)
e Linterna / proyector de sefiales
Se emitirdn serfiales por destellos siguiendo las directrices del Cédigo Internacional de Sefiales. Asimismo, se
realizaran comunicaciones de radiofonia atendiendo a los principios del Reglamento de
Radiocomunicaciones de la UIT.
PRACTICA 10.4 RESCATAR DEL AGUA A UNA VICTIMA Y TRASLADARLA A UN HELICOPTERO DE
SALVAMENTO, A UN BUQUE O A UN LUGAR SEGURO (1 hora)
En esta practica se utilizara la siguiente instalacién: centro estable o unidad mdévil homologada al efecto y
completamente equipada
Equipos y material fungible a utilizar:
e Bote de rescate rapido
e Radioteléfonos bidireccionales de ondas métricas (VHF)
e 1 traje de supervivencia por alumno, cuando se realice el rol de ndufrago, o maniqui para las practicas
Los alumnos se hardn cargo del bote y dardn las érdenes adecuadas para la vigilancia. Asimismo, realizardn
una maniobra correcta de aproximacion a la persona siniestrada en funcién del viento reinante, ofreciendo
a la persona en el agua el mayor respaldo posible. Por iiltimo, se recogerd al superviviente del agua y se

desembarcard con seguridad.

TEMA 11: HACER FUNCIONAR EL MOTOR DE UN BOTE DE RESCATE RAPIDO (1 hora tedrica +2 horas practicas)
e Métodos para poner en marcha y hacer funcionar el motor de un bote de rescate rapido y sus accesorios

e Motores intraborda
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e Motores fueraborda
e Propulsién por chorro de agua (water jet)
e Manejo del motor. Cambios de régimen y de sentido de la marcha
Pruebas pricticas:
PRACTICA 11.1 ARRANCAR EL MOTOR DEL BOTE DE RESCATE RAPIDO. ARRANQUE DE EMERGENCIA
(45 minutos)
En esta practica se utilizara la siguiente instalacién: centro estable o unidad mdévil homologada al efecto y
completamente equipada
Equipos y material fungible a utilizar:
e Bote de rescate rapido
Se realizardn las comprobaciones previas a la puesta en marcha del bote de rescate rdpido, incluyendo las
comunicaciones. Comprobar la presion del chorro testigo de la bomba de refrigeracion. Se parard el motor
Y, por iiltimo, se mostrard como se realiza un arranque de emergencia.
PRACTICA 11.2 MANEJAR EL MOTOR DEL BOTE DE UN BOTE DE RESCATE RAPIDO (75 minutos)
En esta practica se utilizara la siguiente instalacidn: centro estable o unidad moévil homologada al efecto y
completamente equipada
Equipos y material fungible a utilizar:
e Bote de rescate rapido
Se manejardn los controles para gobernar avante, poner punto muerto, gobernar atrdsy girar alrededor de
un punto. Se mostrard cémo se utiliza el dispositivo de parada de emergencia y, por iiltimo, se realizard una

demostracion de manejo del motor del bote

EVALUACION (0,5 horas)
El equipamiento e instalaciones, asi como el desarrollo de las practicas, deberd cumplir con lo descrito en el
apartado de equipamiento y en el Anexo de la Guia de practicas del disefio curricular del curso “B97 Botes de

rescate rapidos” aprobado por el ISM.

Horario del curso
El horario del curso debera de ser presentado una vez se adjudique el mismo, y tendra que ser aprobado por el
Instituto Social de la Marina. En cualquier caso, las practicas deberan ser realizadas durante los 3 ultimos dias del

curso, teniendo en cuenta que la duracién del mismo es de 4 dias.
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CUADRO HORARIO LECTIVO*:

12 HORA ‘ 23 HORA | 32 HORA | 42 HORA | 52 HORA ‘ 62 HORA 72 HORA 82 HORA
DIA 10 | TEMA1 TEMA 2 TEMA 6 | TEMA 4 TEMA 5 TEMA 7 TEMA 8 TEMA 9 TEMA 3 TEMA 11
(p.1) (r.1) (1) | (P.1) (p.1) (p.1) (p.1) (p.1) (r.1) (p.1)
PRACTICAS TEMA 10 EVALUAC.
‘ DIA 2° 3(P.1)-(P.4) (P.1) TE(%l.le)CA
PRACTICAS
‘ DIA 3° 3 (P.1) - (P.4)
PRACTICAS
‘ DIA 4° 3 (P.1) - (P.4)

Niumero de alumnos

El niimero de alumnos para este curso B97 sera de 20 alumnos.

Evaluacién de la competencia

La evaluacion de la competencia se realizara durante el desarrollo del curso, mediante prueba escrita y superacion
de las pruebas practicas establecidas, siempre que la falta de asistencia justificada del alumno no supere 0,95 horas
de teoria, durante el desarrollo del curso.
e Evaluacion de la competencia segun los contenidos de la Seccidon A-VI/2, parrafos 7-10 (Columna 4 del
Cuadro A-VI/2-2) del Cédigo de Formacion del Convenio STCW-78/10y
e Examen tipo test sobre los conocimientos y aptitudes requeridas en la teoria. Como minimo, consistira de
20 preguntas, con cuatro respuestas posibles, debiendo contestar correctamente el 75 % de las preguntas,

sin tener en cuenta las mal contestadas

En cualquier caso, la realizacidn de las “practicas” sera preceptiva. Al alumno que no realice, o no supere las
practicas se le considerard como NO APTO. La evaluacion de las practicas se realizard mediante la observacién
directa y continua de la capacidad del alumno para la ejecucidn de las mismas, demostrando que ha adquirido las

competencias y aptitudes requeridas.

Diplomas

A la finalizacién del curso, se hard entrega de un diploma certificando que ha sido apto en el curso. Tragsatec
facilitara a la empresa el modelo de diploma a utilizar.
Asimismo, se remitira a Tragsatec una copia de los diplomas emitidos y acta de recepcién de los diplomas por

parte de los alumnos.

Otros

e Elequipo de seguridad utilizado en las practicas sera de uso comun en los barcos y debe estar homologado.

o Elalumno debera llevar a las practicas ropa de bafio, toalla y zapatos con suela de goma.

Pagina 17 de 109

Grupo Tragsa (Grupo SEPI) - Sede Social: Maldonado, 58 - 28006 Madrid - Tel.: 91 322 60 00 - www.tragsa.es



v

"%, Ty COMPROMISO SE
Tragsatec o %™ HACE FUTURO <R.

GrupoTragsa

Se tiene que advertir a los alumnos que, durante la realizacion de las practicas, los alumnos no deben
llevar anillos, cadenas, piercings o pendientes, ya que pueden producirse dafios durante el desarrollo de
las mismas.

En las practicas e agua, siempre se empleara como equipo el chaleco salvavidas, aunque dependiendo de
las condiciones reinantes pudiera ser aconsejable el empleo del traje de supervivencia. En caso de
emplearse un traje de supervivencia / proteccion de la intemperie sin flotabilidad propia, es obligado el
uso del chaleco salvavidas.

El Centro homologado que vaya a impartir el curso, debe contar con un ejemplar de la dltima edicién del
curso modelo de la OMI.

Se respetaran los descansos reglamentarios para los alumnos durante la jornada. El maximo ndimero de
horas de clase que un alumno puede recibir al dia es de 8 horas.

Antes del inicio del curso, se proporcionara a los alumnos informacién de la cofinanciacién del curso por
el Fondo Social Europeo. Tragsatec proporcionara a la empresa que imparte el curso, una presentacion
sobre la cofinanciacion.

Si no existiese un centro médico en las cercanias del lugar en el que se realicen las practicas del curso, la
empresa garantizara medios adecuados para el traslado al centro médico mas préximo de un accidentado,
y para prever y cubrir todas las contingencias que puedan producirse durante la realizacién de los cursos.
No estd permitido desplazar a los alumnos para la realizacién de las practicas del curso a una distancia
superior de 500 Km de la Direccién provincial o Direccién local que solicita el curso. La distancia sera

calculada mediante el mapa oficial de carreteras por la ruta mas corta.

Las fechas, salvo modificaciones por fuerza mayor, de la imparticién de los cursos seran:

Lote 1: En BARCELONA del 25,/04/2022 al 28/04/2022 (1 curso)
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PARTIDA II: CURSO DE EMBARCACIONES DE SUPERVIVENCIA Y BOTES DE RESCATE NO RAPIDOS (B96)
Duracion 35 horas lectivas (15 h de teoria y evaluacion teéricay 20 h practicas)
La contratacion de estos cursos incluye DOS instructores para la imparticién de las practicas (PERFIL 1) y DOS
instructores (PERFIL 2 o PERFIL 1) para las practicas de los temas sanitarios (pudiendo contratarse un tinico
PERFIL 2 o 1 si se divide el curso en dos grupos para la realizacién de las practicas). La contratacién también

incluye la contratacién de UN auxiliar de practicas (PERFIL 3).

Las prescripciones técnicas exigidas a las empresas licitadoras son las contempladas por el disefio curricular del
curso “B96 Embarcaciones de Supervivencia y Botes de Rescate (No Rapidos)” aprobado por el Instituto

Social de la Marina (ISM).

Para la imparticion de este curso, la empresa adjudicataria debera de encontrarse homologada por la Direccidon

General de la Marina Mercante de acuerdo con lo establecido en la ORDEN FOM/2296/2002, de 4 de septiembre.

También se tienen que cumplir con los requisitos minimos de calidad en la formacidon para el ejercicio profesional

en buques mercantes, con anterioridad al comienzo de los cursos.

En caso de que se produzca alguna modificacién de los requisitos exigidos por la Direccion General de Marina
Mercante en relacién a la homologacién durante la vigencia del contrato, la empresa licitadora debera adecuarse
a los mismos. De la misma forma, en caso de que se produzca alguna modificacién del disefio curricular del curso
del Instituto Social de la Marina en cuanto a la forma de realizarse el curso, la empresa licitadora debera adecuarse

a dichas modificaciones.

Requisitos de los docentes a contratar:

Tanto el profesor/instructor principal como el profesor/instructor ayudante de las practicas y el instructor de los
temas sanitarios, deberan cumplir con los siguientes requisitos minimos:
Profesor/Instructor (PERFIL 1):
e Cualquiera de las siguientes titulaciones profesionales superiores de la marina civil:
o Capitan de la marina mercante.
o Jefe de Maquinas de la marina mercante.
o Oficial Radioelectrénico de primera o segunda de la marina mercante.
o Piloto de primera o de segunda de la marina mercante.

o Oficial de maquinas de primera o de segunda de la marina mercante.
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e Certificados para el ejercicio profesional a bordo de los buques civiles o sus equivalentes en el convenio
STCW:
o Avanzado en Lucha Contra Incendios.
o Embarcaciones de supervivencia y botes de rescate (no rapidos).
o Botes derescate rapidos (este certificado no sera exigible a los docentes que impartan cursos B99
y B100).

e Curso reconocido en técnicas de instrucciéon y en métodos y practicas de formacion y evaluaciéon de 60
horas como minimo.

e Declaracion responsable en la que quede constancia de que conoce el disefio curricular del curso del ISM;
el Convenio de Formaciéon STCW-78/10 (BOE n? 67/2012, de 19 de marzo), Regla VI/2, parrafo 1; el
Codigo de Formacion: (BOE n? 133/2012, de 4 de junio), Secciones A-VI/2, parrafos 1-4 (Cuadro A-VI/2-
1), B-VI/2.y que ademas ha valorado el programa de formacién y comprendido los objetivos de formacion

especificos para el tipo de formacién que se imparta.

Profesor/Instructor temas sanitarios (PERFIL 2):
e Licenciado en medicinay cirugia o Titulo de grado en enfermeria o Diplomado universitario en enfermeria
o0 equivalentes.
e Curso reconocido en técnicas de instruccién y en métodos y practicas de formacién y evaluacién de 60
horas como minimo.
e Declaracién responsable en la que quede constancia de que conoce el disefio curricular del curso del ISM
y que ha valorado el programa de formacién y comprendido los objetivos de formacidn especificos para

el tipo de formacion que se imparta.

Auxiliar de prdcticas (PERFIL 3):
e Acreditacion documental de experiencia en equipos de lucha contra incendios y supervivencia bien como
docente (al menos 90 horas) o como desarrollo de actividad laboral (minimo 60 dias).
o
e Certificados para el ejercicio profesional a bordo de los buques civiles o sus equivalentes en el convenio
STCW:
o Avanzado en lucha contra incendios.

o Embarcaciones de supervivencia y botes de rescate (no rapidos).

OBSERVACIONES: el Ayudante de practicas realiza funciones de apoyo al docente durante el desarrollo de las

practicas, llevando a cabo también, tareas de mantenimiento/limpieza/arranchado.
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Durante la imparticiéon de las clases practicas habra al menos DOS instructores (PERFIL 1) y un ayudante de

practicas (PERFIL 3).

El tema 16, relativo a primeros auxilios, lo impartira un docente con PERFIL 2 o 1, habiendo dos docentes con
PERFIL 2 o 1 durante la realizacion de las practicas del tema. Puede utilizarse un tinico docente con PERFIL 2 o 1,
siempre que el curso se divida en 2 grupos, pero tiene que quedar debidamente justificado que esta divisién no

supone ningln inconveniente para los alumnos.

Comunicacién del curso y permisos

La empresa adjudicataria hara entrega con un minimo de 15 dias antes del inicio de curso la siguiente
documentacion:
e Cronograma del curso, adaptado a lo solicitado en el presente PPT
e Nombre y acreditaciones de los docentes participantes en el curso
e Certificado firmado por un representante de la empresa enumerando el material a utilizar en cada una de
las practicas
e Comunicacion a la Capitania Maritima correspondiente del curso
e Acreditacion del alta del curso ante la Direccién General de la Marina Mercante (copia de la comunicacién
del alta o pantallazo)

e Acreditacion del alta de los alumnos (pantallazo del alta en la aplicacién)

Si durante la imparticién del curso se produce una inspeccién por parte de la Capitania Maritima, se tendra que

comunicar de inmediato a Tragsatec ademas de enviar por correo electrénico el acta de la inspeccion realizada.

Por otro lado, cualquier incidencia que se produzca durante la realizacién del curso, debera ser puntualmente

comunicada a Tragsatec.

Ala finalizacion del curso, y en un maximo de 48 horas, la empresa adjudicataria comunicara a Tragsatec:
e Aptos/No Aptos del curso
e Acreditacién de la comunicacién de aptos/no aptos ante la Direccién General de la Marina Mercante

(pantallazo de la aplicacién de la DGMM con aptos/no aptos)

La tramitacién de los preceptivos permisos para el desarrollo de los cursos, asi como los avisos necesarios que
hubiere que realizar a las autoridades competentes, seran realizados por cuenta de la empresa adjudicataria y

comunicados a Tragsatec.
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Se proporcionara a Tragsatec copia de todos los permisos y/o avisos tramitados con anterioridad a la imparticion
de las clases. En el caso de que los permisos no sean autorizados en su totalidad por la autoridad competente, la

empresa adjudicataria deberd informar a Tragsatec de inmediato. Tragsatec decidird cémo proceder.

Seguros

La empresa adjudicataria estara obligada a disponer de una pdliza de seguros vigente que cubra la responsabilidad
de la empresa por accidentes del alumnado que tenga las siguientes coberturas:

e Fallecimiento accidental: 12.000 €

e Invalidez permanente parcial segin baremo: 24.000 €

e Asistencia sanitaria: Minimo 1.000 €. (Maximo de dias 365)

Con una antelacion de al menos 15 dias al inicio del curso, la empresa adjudicataria enviara a Tragsatec una copia

de la contratacion especifica de los seguros para el curso en cuestion.

Documentacién de calidad del curso
La empresa adjudicataria elaborara toda la documentacion de calidad del curso en base a los formatos aportados

por Tragsatec.

Una vez finalizado el curso, toda la documentacién de calidad completada, serd remitida a Tragsatec junto con una
copia de los exdmenes realizados, de los diplomas entregados, y de un documento firmado por los alumnos que

confirmen que han recibido el diploma.

Modelo de examen a realizar: Examen tipo test sobre los conocimientos y aptitudes requeridas en la teoria. Como
minimo, consistird en 20 preguntas con cuatro respuestas posibles, debiendo contestar correctamente el 75% de

las preguntas, sin tener en cuenta las mal contestadas.

Material didactico y equipamiento minimo de las clases teéricas
e Entrega a cada alumno del material didactico del curso completo (manual y material de escritorio /
papeleria)
e Planos de buques
e Muestras de cuadro de obligaciones y consignas
e Seiializacion de seguridad
e Material pedagégico audiovisual especifico del curso

e Elaula docente debera tener una capacidad minima de 2 metros cuadrados por alumno con mesas y sillas
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Enfermeria para primeros auxilios o garantizar los medios adecuados para evacuar accidentados

Disponer de servicios higiénicos - sanitarios

Equipamiento v material para las pricticas v evaluacién:

Piscina con dimensiones adecuadas para realizar practicas o en aguas maritimas o interiores. Si las
practicas se realizan en aguas maritimas interiores o exteriores, habra en el agua una embarcacion auxiliar
preparada para auxiliar a los alumnos.

Chalecos salvavidas: uno por alumno. Serdn al menos de 3 modelos diferentes (incluyendo rigidos e

inflables). - © MSC.200(80) c € UNE-EN ISO 12402-3:2007
Trajes de inmersién: Uno por alumno © Res. OMI MSC.81(70)
2 Ayudas térmicas © Res. OMI MSC.81(70)

1 Aro salvavidas con rabiza © Res. OMI MSC.81(70)

Monos de trabajo: uno por cada alumno.

Cascos de seguridad con barbuquejo: uno por alumno. EN 397:2012+A1:2012, q3

EN 368

Un par de guantes de trabajo: uno por alumno. c € \/ UNE EN 388:2004

EN-288:03 EN407:04

e g ©

Un par de guantes soldador. " ™ ** PP UNE-EN 420:2004+A1:2010, apartado 7 y UNE-EN
12477:2002, apartado 6

1 Casco de bombero o casco con pantalla de protecciéon. - EN 443 (2008). Ce€

2 Cinturones de seguridad con arnés de sujecién (Cinturén de sujecién y retencién) para trabajos en

altura. UNE- EN 358:2000 c €

1 Eslinga de helicoptero para el rescate de naufragos.

1 Juego de sefiales pirotécnicas para demostracién de su funcionamiento © Res. OMI MSC.81(70).:
o 1bote de humo,
o 1bengala con paracaidasy
o 5 bengalas de mano.
1 cubo metalico
1 Bote salvavidas de pescante, parcial o totalmente cerrado con el siguiente equipo minimo segin epigrafe
4.4.8 del Cddigo IDS:
o Un par remos flotantes,
o Dos bicheros,

o un achicador flotante y dos baldes,
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e 1 Dispositivos de puesta a flote con tiras y un chigre para botes salvavidas y sus accesorios.

SV, TU COMPROMISO
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un manual de supervivencia,

un compas,

un ancla flotante,

Dos bozas, para proa y popa.

Dos hachuelas,

Recipiente estanco para agua dulce,

Una liara inoxidable con piola,

Un vaso graduado inoxidable para beber,

Una racién de alimentos en envase hermético,
Una linterna eléctrica impermeable,

Un espejo de sefiales diurnas,

Un ejemplar de las sefiales de salvamento,

Un silbato,

medicamentos contra el mareo,

navaja de bolsillo sujeta al bote con una piola,

Abrelatas,

Dos pequeiios aros flotantes salvamento, cada uno de ellos sujeto a una rabiza flotante de por lo

menos 30 m;

Un juego de aparejos de pesca.

Herramientas necesarias para efectuar pequefios ajustes del motor y de sus accesorios;

Equipo portatil de extincién de incendios aprobado para incendios de hidrocarburos;

Un proyector con un sector horizontal y vertical de 6° por lo menos y una intensidad luminica

medida de 2 500 cd.
Un reflector de radar eficaz,

Dos Ayudas térmicas,

Res. OMI MSC.81(70), OMI MSC/Circ.1006.

MSC.81(70)

e 1 Equipo para realizar el mantenimiento del motor del bote de rescate no rapido:

o

o

o

Llave de bujias y bujias de repuesto.
Llave inglesa y destornilladores.
Alicates y pico de loro.

Cabo de arranque.
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o Pasador de hélice.
o Bujias de respeto
e Combustible adecuado y suficiente a las caracteristicas de los motores del bote salvavidas y botes de
rescate.
e Aceite lubricante adecuado a las caracteristicas del motor del bote de rescate.
e 1 Manguera para baldeo con agua dulce y dispositivo para endulzar el circuito de refrigeraciéon del motor
del bote de rescate.

e 1 Balsa salvavidas inflable de al menos 12 plazas y una de estiba con fleje de sujecion y dispositivo de

puesta a flote por zafa hidrostatica. Res. OMI MSC.81(70). Y para intervalos de servicio ampliados:
OMI MSC.1/Circ.1328.

e 1 Balsasalvavidas para la puesta a flote por pescante, con estiba, fleje de sujecién y dispositivo de puesta

a flote por zafa hidrostatica. . Res. OMI MSC.81(70). Y para intervalos de servicio ampliados: OMI
MSC.1/Circ.1328.

e 1 Dispositivo de puesta a flote de balsas salvavidas (pescantes) equipado con medios de zafa. . Res.

OMI MSC.81(70

e 1 Equipo de balsa salvavidas (Paquete SOLAS “A”) :
o un pequefio aro flotante sujeto a una rabiza flotante de por lo menos 30 m de longitud,
o un cuchillo de hoja fija y mango flotante, sujeto por una piola,
o Dos achicadores flotantes,
o Dos esponjas,
o dos anclas flotantes provistas de una estacha,
o dosremos flotantes,
o tres abrelatas y unas tijeras,
o un botiquin de primeros auxilios en un estuche impermeable,
o un silbato,
o una linterna eléctrica impermeable adecuada para hacer sefales Morse,
o unjuego de pilas de respeto, y
o unabombilla de respeto,
o unreflector de radar,
o un espejo de sefiales diurnas con las instrucciones,
o un ejemplar de las sefiales de salvamento,

o unjuego de aparejos de pesca,
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o unaracién de alimentos que contenga como minimo 10000 k],
o recipientes estancos con 1,5 1 de agua dulce,

o unvaso graduado inoxidable para beber,

o medicamentos contra el mareo,

o instrucciones acerca de como sobrevivir,

o ayudas térmicas

o 1 Escala de embarco (escala de practico).

2 Aparatos bidireccionales de ondas métricas para embarcacién de supervivencia. EN 60945 (2002)
incl. IEC 60945 Corrigendum 1 (2008), ETSI EN 300 225 V1.4.1 (2004-12),- ETSI EN 301 843-2 V1.2.1
(2004-06). 0 - IEC 60945 (2002) incl. IEC 60945 Corrigendum 1 (2008), - IEC 61097-12 (1996).

1 Radiobaliza de localizacién de siniestros satelitaria (de 406 MHz (COSPAS-SARSAT) para ensefianza. —
OMI MSC/Circ.862,- EN 60945 (2002) incl. IEC 60945 Corrigendum 1 (2008), - ETSI EN 300 066 V 1.3.1
(2001-01).0 - OMIMSC/Circ.862, - IEC 60945 (2002) incl. I[EC 60945 Corrigendum 1 (2008),- IEC 61097-
2 (2008),

Nota: La circular 862 MSC de la OMI se aplicara iinicamente al dispositivo opcional de activacién remota

y no a la radiobaliza de localizacién de siniestros propiamente dicha.

1 Respondedor 9 GHZ SAR (SART) para ensefianza - EN 60945 (2002) incl. [EC 60945 Corrigendum
1(2008),- EN 61097-1 (2007). o, - IEC 60945 (2002) incl. IEC 60945 Corrigendum 1 (2008),- IEC 61097-
1 (2007).

1 Maniqui para la realizaciéon de técnicas de reanimacién cardiopulmonar que permita la desinfeccion
entre alumnos de las zonas de contacto con las vias respiratorias.

3 Tubos de Guedel de diferentes tamafios.

1 Torso humano con 6rganos desmontables, o una ldmina anatémica completa con vasos sanguineos en
soporte papel o electrénico.

1 Manta para transporte.

El equipo de seguridad utilizado en las practicas sera de uso comun en los barcos y estar homologado segtin Real

Decreto 809/1999, de 14 de mayo, por el que se regulan los requisitos que deben reunir los equipos marinos

destinados a ser embarcados en los buques, en aplicacién de la Directiva 96/98/CE, modificada por la Directiva

98/85/CE y sus Anexos actualizados, o la normativa especifica referenciada.

Aquellos equipos que dispongan de Marcado de Conformidad, identificados con este simbolo © aseguran que

cumplen con las normas establecidas en el RD anterior.
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Temario del curso
La duracién del curso se establece en 35 horas lectivas, distribuidas en 15 horas de contenido teérico y 20 horas
de contenido préactico.
El temario del curso y su distribucion horaria es el siguiente:
TEMA 1: INTRODUCCION Y SEGURIDAD (0,5 hora teérica)
e Introduccién

e Instrucciones sobre seguridad

TEMA 2: GENERALIDADES (0,5 hora teérica)
e Situaciones de emergencia
e Tipos de emergencias

e Cuadro de obligaciones

TEMA 3: EMBARCACIONES DE SUPERVIVENCIA Y BOTES DE RESCATE (1 hora tedrica y 1 hora 40 minutos de
préacticas)

e Construcciéon y equipo de las embarcaciones de supervivencia y componentes del equipo. Botes

salvavidas. Balsas salvavidas

e Construccién y equipo de los botes de rescate, y componentes del equipo. Botes de rescate no rapidos

e C(Caracteristicas especificas e instalaciones de la embarcacién de supervivencia o bote de rescate

¢ Conocimiento de los procedimientos de mantenimiento
Pruebas pricticas:

PRACTICA 3.1: UTILIZACION DEL EQUIPO DE LA BALSA Y BOTES SALVAVIDAS

3.1. Utilizacién del equipo de la balsa y botes salvavidas (60 minutos)
En esta practica se utilizard la siguiente instalacién: aula de practicas, centro estable o unidad mévil
completamente equipada.
Equipos y material fungible a utilizar:
e Equipo SOLAS A de la balsa salvavidas
e Equipo SOLAS del bote salvavidas
e Equipo SOLAS del bote de rescate
Todos los alumnos deben de ser capaces de utilizar los equipos de la embarcacion de supervivencia.
PRACTICA 3.2: LIBERACION DE LA ZAFA HIDROSTATICA
3.2. Liberacién de la zafa hidrostdtica (40 minutos)
En esta practica se utilizard la siguiente instalaciéon: aula de practicas, centro estable o unidad movil

completamente equipada.
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Equipos y material fungible a utilizar:
e Balsa salvavidas convencional y/o balsa salvavidas de arriado por pescante
e Unsoporte/cuna para el arriado de la balsa salvavidas
e Fleje de sujecién
e Zafa hidrostatica (varios modelos)
Todos los alumnos deben de ser capaces de amarrar / enganchar correctamente todos los componentes del
sistema de liberacién automadtico.
Todos los alumnos deben de ser capaces de actuar de forma correcta sobre el dispositivo de zafa para

destrincar la balsa salvavidas.

TEMA 4: PUESTA A FLOTE DE LAS EMBARCACIONES DE SUPERVIVENCIA Y BOTES DE RESCATE (1 hora tedrica)
e Distintos tipos de dispositivos utilizados para la puesta a flote de embarcaciones de supervivencia y botes
de rescate:
o Botes salvavidas de pescante
o Balsas salvavidas con zafa hidrostatica. Balsas arriables
o Botes de caida libre
o Botes salvavidas provistos de un sistema auténomo de abastecimiento de aire
o Botes salvavidas provistos de un sistema de rociadores para lucha contra incendios
e Métodos de recuperacién de las embarcaciones de supervivencia

e Peligros relacionados con la utilizacién de los dispositivos de suelta con carga

TEMA 5: PUESTA A FLOTE DE LAS EMBARCACIONES DE SUPERVIVENCIA CON MAL TIEMPO (1 hora tedrica)
e Métodos de puesta a flote de las embarcaciones de supervivencia en mar encrespada
e Botes

e Balsas

TEMA 6: PRACTICAS CON LA BALSA, BOTES SALVAVIDAS Y BOTES DE RESCATE (10 horas practicas)
PRACTICA 6.1: ORGANIZACION DE LA TRIPULACION PARA LA PUESTA A FLOTE DE LA BALSA
SALVAVIDAS CONVENCIONAL. PROCEDIMIENTO DE EMERGENCIA
6.1. Organizacién de la tripulacién para la puesta a flote de la balsa salvavidas convencional. Procedimiento de
emergencia (30 minutos)
En esta practica se utilizara la siguiente instalacidn: centro estable o unidad mévil completamente equipada.

Equipos y material fungible a utilizar:

e Balsa salvavidas convencional.
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Un soporte/cuna para la estiba de la balsa salvavidas.

Una zafa hidrostatica.

Fleje de sujecién.

Puntal radial homologado y manivela de izado de emergencia.

Cuadro organico.

Equipos bidireccionales de VHF (uno por embarcacién empleada).
Embarcacién auxiliar (sélo si las practicas se realizan en aguas maritimas), o
Aro salvavidas con rabiza.

Escala de embarque.

El instructor demuestra la correcta utilizaciéon del equipo y comprueba que los alumnos son capaces de

interpretar las seriales que indican el niimero de personas que la embarcacion de supervivencia puede llevar.

Asimismo, tendrdn que comprobar que los alumnos son capaces de llevar a cabo las tareas establecidas en

el cuadro orgdnico para situaciones de emergencia en relacién con la puesta a flote de la balsa salvavidas

convencional.

PRACTICA 6.2: PUESTA A FLOTE DE LA BALSA SALVAVIDAS CONVENCIONAL

6.2. Puesta a flote de la balsa salvavidas convencional (60 minutos)

En esta practica se utilizara la siguiente instalacidn: centro estable o unidad mévil completamente equipada.

Equipos y material fungible a utilizar:

Balsa salvavidas convencional.

Un soporte/cuna para la estiba de la balsa salvavidas.

Una zafa hidrostatica.

Fleje de sujecion.

Puntal radial homologado y manivela de izado de emergencia.

Cuadro organico.

Equipos bidireccionales de VHF (uno por embarcacién empleada).
Embarcacién auxiliar (sélo si las practicas se realizan en aguas maritimas), o
Aro salvavidas con rabiza.

Escala de embarque.

El instructor demuestra la correcta utilizacion del equipo y comprueba que los alumnos son capaces de:

Preparar las bozas de aproximacion.

Preparar la boza de disparo.

Preparar las bozas de recuperacion de los contenedores.

Activar el mecanismo de disparo de la botella de la balsa para su inflado.

Poner a flote la balsa segiin la informaciéon que muestra la balsa salvavidas.
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e Izar el contenedor de la balsa.
e Preparar la balsa para el embarque al costado del buque controlando los movimientos de balance
con las bozas de aproximacion.
Asimismo, tienen que recuperar de forma segura la balsa salvavidas:
e Enganchar la balsa salvavidas.
e Realizar una demostracion de izado y recuperaciéon de la balsa por medio de la manivela de
emergencia. Se completa el izado haciendo uso de la ayuda mecdnica disponible.
PRACTICA 6.3: ORGANIZACION DE LA TRIPULACION PARA LA PUESTA A FLOTE Y EL EMBARQUE DE LA
BALSA SALVAVIDAS DE ARRIADO POR PESCANTE. PROCEDIMIENTO DE EMERGENCIA
6.3. Organizacion de la tripulacion para la puesta a flote y el embarque de la balsa salvavidas de arriado por pescante.
Procedimiento de emergencia (30 minutos)
En esta practica se utilizara la siguiente instalacion: centro estable o unidad mévil completamente equipada.
Equipos y material fungible a utilizar:
e Balsa salvavidas convencional.
e Unsoporte/cuna para la estiba de la balsa salvavidas.
e Una zafa hidrostatica.
e Fleje de sujecion.
e Puntal radial homologado y manivela de izado de emergencia.
e Cuadro organico.
e Equipos bidireccionales de VHF (uno por embarcacién empleada).
e Embarcacién auxiliar (s6lo si las practicas se realizan en aguas maritimas), o
e Aro salvavidas con rabiza.
e Escala de embarque.
El instructor comprueba que los alumnos son capaces de interpretar las sefiales que indican el niimero de
personas que la embarcacién de supervivencia puede llevar:
Asimismo, el instructor comprobard que el alumno es capaz de organizar a la tripulacién para la operaciéon
de puesta a flote. Procedimientos de emergencia:
e Elinstructor ED antes del comienzo de la prdctica:
e Explica brevemente el protocolo de actuacién ante esta emergencia.
e Nomina las personas encargadas de preparar la balsa para la puesta a flote.
e Prepara la zona de prdcticas para dar comienzo a los ejercicios prdcticos.
e Los alumnos, bajo la supervision de los instructores, llevardn a cabo las tareas establecidas en el
cuadro orgdnico para situaciones de emergencia en relacién con la puesta a flote de la balsa

salvavidas de arriado por pescantes:
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PRACTICA 6.4: PUESTA A FLOTE DE LA BALSA SALVAVIDAS DE ARRIADO POR PESCANTE

6.4. Puesta a flote de la balsa salvavidas de arriado por pescante (30 minutos)

En esta practica se utilizara la siguiente instalacién: centro estable o unidad mévil completamente equipada.

Equipos y material fungible a utilizar:

Balsa salvavidas convencional.

Un soporte/cuna para la estiba de la balsa salvavidas.

Una zafa hidrostatica.

Fleje de sujecion.

Puntal radial homologado y manivela de izado de emergencia.

Cuadro organico.

Equipos bidireccionales de VHF (uno por embarcacién empleada).
Embarcacién auxiliar (sélo si las practicas se realizan en aguas maritimas), o
Aro salvavidas con rabiza.

Escala de embarque.

El instructor demuestra la correcta utilizacién del equipo y comprueba que los alumnos son capaces de:

Localizar en el contenedor de la balsa la argolla de suspension y engancharla al dispositivo de suelta
(gancho de disparo).

Preparar las bozas de aproximacion.

Preparar la boza de disparo.

Preparar las bozas de recuperacion de los contenedores.

Izar el contenedor de la balsa.

Abatir el puntalillo con el contenedor de la balsa suspendido hasta que alcance un dngulo de 90° con
el costado del muelle.

Activar el mecanismo de disparo de la botella de la balsa para su inflado suspendida del puntalillo.
Preparar la balsa para el embarque a la altura del muelle haciendo uso de la manivela del puntalillo,
las bozas de aproximacién y las cornamusas. Aflojary soltar las bozas de aproximacion y se proceder
al arriado de la balsa utilizando la driza para la activacién a distancia del freno de hombre muerto.
Realizar el desenganche de la balsa con carga y sin carga haciendo uso del gancho de disparo,

manteniendo por mano la boza de disparo de la botella de CO2.

Asimismo, los alumnos tendrdn que recuperar de forma sequra la balsa salvavidas, esto es:

Enganchar la balsa salvavidas.
Realizar una demostracion de izado y recuperacion de la balsa por medio de la manivela de

emergencia. Se completa el izado haciendo uso de la ayuda mecdnica disponible.

Pagina 31 de 109

Grupo Tragsa (Grupo SEPI) - Sede Social: Maldonado, 58 - 28006 Madrid - Tel.: 91 322 60 00 - www.tragsa.es



"%, Ty COMPROMISO SE
'. &= Iragsatec o %> HACE FUTURO (gl

G rupoTragsa

PRACTICA 6.5: PROCEDIMIENTO PARA ALEJARSE DEL BARCO CON RAPIDEZ EN LA BALSA SALVAVIDAS
HASTA UNA ZONA SEGURA
6.5. Procedimiento para alejarse del barco con rapidez en la balsa salvavidas hasta una zona segura (30 minutos)
En esta practica se utilizara la siguiente instalacion: centro estable o unidad mévil completamente equipada.
Equipos y material fungible a utilizar:
e Balsa salvavidas convencional.
e Puntal radial homologado y manivela de izado de emergencia.
e Equipos bidireccionales de VHF (uno por embarcaciéon empleada).
e Embarcacion auxiliar (solo si las practicas se realizan en aguas maritimas), o
e Aro salvavidas con rabiza.
e Escala de embarque.
El instructor demuestra la correcta utilizacién del equipo y comprueba que los alumnos son capaces de:
e Unavezrealizada la puesta a flote recuperar el ancla flotante.
e Haciendo uso del equipo de la balsa proceder a alejarse del buque hasta una distancia sequra.
e Unavez alli fondear las dos anclas flotantes.:
PRACTICA 6.6: EMBARQUE DESDE EL AGUA EN UNA BALSA SALVAVIDAS
6.6. Embarque desde el agua en una balsa salvavidas (60 minutos)
En esta practica se utilizara la siguiente instalacion: centro estable o unidad mévil completamente equipada.
Equipos y material fungible a utilizar:
e Balsa salvavidas convencional.
¢ Puntal radial homologado y manivela de izado de emergencia.
e Equipos bidireccionales de VHF (uno por embarcaciéon empleada).
e Embarcacién auxiliar (s6lo si las practicas se realizan en aguas maritimas), o
e Aro salvavidas con rabiza.
e Escala de embarque.
El instructor demuestra la forma correcta de embarque desde el agua y comprueba que los alumnos lo
realizan correctamente.
PRACTICA 6.7: ADRIZAR UNA BALSA SALVAVIDAS INVERTIDA LLEVANDO PUESTO EL CHALECO
SALVAVIDAS
6.7. Adrizar una balsa salvavidas invertida llevando puesto el chaleco salvavidas (90 minutos)
En esta practica se utilizara la siguiente instalacién: centro estable o unidad mévil completamente equipada.
Equipos y material fungible a utilizar:
e Balsa salvavidas convencional.

e Puntal radial homologado y manivela de izado de emergencia.
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Equipos bidireccionales de VHF (uno por embarcacién empleada).
e Embarcacién auxiliar (s6lo si las practicas se realizan en aguas maritimas), o

e Aro salvavidas con rabiza.

Escala de embarque.
Elinstructor nadard hacia la balsa salvavidas invertida, se subird a ellay procederd a su adrizado utilizando
los medios de que dispone para tal fin. El instructor comprueba que los alumnos realizan el adrizado
correctamente
PRACTICA 6.8: ORGANIZACION DE LA TRIPULACION PARA LA PUESTA A FLOTE Y EL EMBARQUE DEL
BOTE SALVAVIDAS. PROCEDIMIENTO DE EMERGENCIA

6.8. Organizacion de la tripulacion para la puesta a flote y el embarque del bote salvavidas. Procedimiento de
emergencia (30 minutos)
En esta practica se utilizara la siguiente instalacién: centro estable o unidad mévil completamente equipada.
Equipos y material fungible a utilizar:

e Bote Salvavidas.

e Sistema de pescantes para arriado de bote salvavidas convencional.

e Chigre/maquinilla para el arriado e izado y manivela.

e Escala de embarque.

e Aro salvavidas con rabiza.

e Dos cinturones de seguridad con arnés de sujecidn.

e Dos aparejos de aproximacion para bote salvavidas

e Cuadro organico
El instructor demuestra la correcta utilizacion del equipo y comprueba que los alumnos son capaces de:
Interpretar las seiiales que indican el niimero de personas que la embarcacién de supervivencia puede llevar:
A la vista de la informacion que muestra las placas identificativas del bote, el alumno serd capaz de
interpretar las seiiales que indican el niitmero de personas que la embarcaciéon de supervivencia puede llevar.
Procedimientos de emergencia. Organizar a la tripulacion para la operacion de puesta a flote. El instructor
antes del comienzo de la prdctica:

e Explica brevemente el protocolo de actuacién ante esta emergencia.

e Preparar la zona de prdcticas para dar comienzo a los ejercicios prdcticos.

e Nominar las personas encargadas de preparar la balsa para la puesta a flote.
Los alumnos, bajo la supervision de los instructores, llevardn a cabo las tareas establecidas en el cuadro
orgdnico para situaciones de emergencia en relacién con la puesta a flote del bote salvavidas
PRACTICA 6.9: PUESTA A FLOTE, RECUPERACION Y ESTIBA A BORDO DEL BOTE SALVAVIDAS.

6.9. Puesta a flote, recuperacion y estiba a bordo del bote salvavidas. (120 minutos)
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En esta practica se utilizara la siguiente instalacidn: centro estable o unidad mévil completamente equipada.

Equipos y material fungible a utilizar:

Bote Salvavidas.

Sistema de pescantes para arriado de bote salvavidas convencional.
Chigre/maquinilla para el arriado e izado y manivela.

Escala de embarque.

Aro salvavidas con rabiza.

Dos cinturones de seguridad con arnés de sujecion.

Dos aparejos de aproximacion para bote salvavidas

El instructor antes del comienzo de la prdctica:

Realizard una descripcién del sistema de pescantes y medidas de sequridad a tener en cuenta.
Realizard una descripcion, instalacion y medidas de seguridad a tener en cuenta con los de los
aparejos de aproximacion.

Realizard una descripcion del uso de los ganchos de disparo rdpido.

Procederd a la descripcién de la embarcacion y las comprobaciones a realizar antes del inicio de los
ejercicios de puesta a flote, recuperacion y estiba

Realizard una descripcion del dispositivo de suelta instalado en el bote, protecciones para evitar la
suelta accidental tanto en carga como sin carga.

Explicard el uso del bichero y remos para separarse del costado del buque.

Realizard una descripcién de la recuperacion e izado del bote hasta la posicién de estiba,
comprobando el funcionamiento de los dispositivos de fin de carrera de los pescantes de proay popa.
Realizard una explicacion de la utilizacién del dispositivo de freno de “hombre muerto”.
Comprobard que se encuentre instalada la boza de proa.

Asigna los grupos para realizar la prdctica.

El instructor tiene que comprobar que los alumnos realizan correctamente las siguientes acciones:

Puesta a flote de la embarcacién siguiendo los procedimientos descritos anteriormente.
o Soltar cable de destrinca de pescante abriendo el gancho de disparo rdpido.
o Retirar los pasadores de seguridad del tope de los brazos del pescante.
o Soltar las trincas (si no son de destrincaje automdtico)
o Abrir la puerta de embarque del bote salvavidas y embarcar en éL
o Cerciorarse de que el espiche estd colocado y cerrado.
o Comprobar que la vdlvula del agua de mar de refrigeracion estd abierta.
o Arriar el bote salvavidas

o Comprobar que el bote salvavidas se encuentra en el agua.
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o Retirar el pasador de seguridad del tirador de suelta.
o Accionar el sistema de suelta con y sin carga.
Recuperacion de la embarcacion de forma segura.
o Ajustar las alturas de los eslabones de suspension subiendo o bajando las tiras del bote.
o Colocar los eslabones de suspension del pescante en los ganchos de proa y popa
simultdneamente.
o Reajuste de los dispositivos de suelta con cargay sin carga.
o Izar el bote salvavidas por encima del agua e interrumpir la izada
o Izar el bote salvavidas accionando el chigre mediante el interruptor de botones pulsadores
y de acuerdo con las instrucciones de la persona a cargo.
o Izar el bote salvavidas hasta que el chigre se detenga mediante el interruptor de seguridad.
o Izar el brazo del pescante manualmente hasta poder colocar los pasadores de seguridad.
Estiba de la embarcacion de forma segura.
o Introducir los pasadores de seguridad en el brazo del pescante.
o Instalary tensar las trapas de suelta automadtica, si las hay.
o Colocar el cable de destrinca de pescante cerrando el gancho de disparo rdpido.
PRACTICA 6.10: ORGANIZACION DE LA TRIPULACION PARA LA PUESTA A FLOTE Y EL EMBARQUE DEL
BOTE DE RESCATE. PROCEDIMIENTO DE EMERGENCIA

6.10. Organizacion de la tripulacién para la puesta a flote y el embarque del bote de rescate. Procedimiento de

emergencia. (30 minutos)

En esta practica se utilizara la siguiente instalacién: centro estable o unidad mévil completamente equipada.

Equipos y material fungible a utilizar:

Bote Salvavidas.

Puntal radial.

Escala de embarque.

Aro salvavidas con rabiza.

Cuadro organico

El instructor demuestra la correcta utilizacion del equipo y comprueba que los alumnos son capaces de:

Interpretar las sefiales que indican el niimero de personas que la embarcacién de supervivencia
puede llevar.

A la vista de la informacion que muestra las placas identificativas del bote, el alumno serd capaz de
interpretar las seiiales que indican el niimero de personas que la embarcacion de supervivencia

puede llevar.

Pagina 35 de 109

Grupo Tragsa (Grupo SEPI) - Sede Social: Maldonado, 58 - 28006 Madrid - Tel.: 91 322 60 00 - www.tragsa.es



"%, Ty COMPROMISO SE
[ &= Iragsatec o %n® HACE FUTURO (gl

Gr upoTragsa

e Procedimientos de emergencia. Organizar a la tripulacién para la operacién de puesta a flote: El
instructor antes del comienzo de la prdctica:
o Explica brevemente el protocolo de actuacién ante esta emergencia.
o Preparar la zona de prdcticas para dar comienzo a los ejercicios prdcticos.
o Nominar las personas encargadas de manipular el puntal giratorio.
Los alumnos, bajo la supervision de los instructores, llevardn a cabo las tareas establecidas en el cuadro
orgdnico para situaciones de emergencia en relacién con la puesta a flote del bote de rescate
PRACTICA 6.11: PUESTA A FLOTE, RECUPERACION Y ESTIBA A BORDO DEL BOTE DE RESCATE
6.11. Puesta a flote, recuperacion y estiba a bordo del bote de rescate. (60 minutos)
En esta practica se utilizara la siguiente instalacidn: centro estable o unidad mévil completamente equipada.
Equipos y material fungible a utilizar:
e Bote Salvavidas.
e Puntal radial.
e Escala de embarque.
e Aro salvavidas con rabiza.
e Cuadro organico
El instructor antes del comienzo de la prdctica:
e  Realiza una descripcion del dispositivo de arriado y medidas de sequridad a tener en cuenta.
e Realiza una descripcion del dispositivo de suelta instalado, protecciones para evitar la suelta
accidental tanto en carga como sin carga.
¢ Realiza una descripcién y demostracion del funcionamiento del gancho de disparo rdpido de la boza
de proa, y amarrarla a un punto fijo del “buque” antes de proceder al arriado de la embarcacion.
¢ Realiza una revision de las vdlvulas de inflado/retencién y presion de aire en los compartimentos.
En caso de falta de presion se procederd al suministro de aire.
e Realiza una revision del estado de las toberas de desagiie.
e Organiza el procedimiento y método adecuado de puesta a flote.
e Organiza la preparacion de la tripulacion para el embarque.
e Explica el uso del bichero y remos para separarse del costado del buque.
¢ Realiza una descripcion de la recuperacion e izado del bote hasta la posicion de estiba, comprobando
el funcionamiento de los dispositivos de fin de carrera.
e Utilizacién del dispositivo de freno de “hombre muerto”.
e Asigna los grupos para realizar la prdctica.
El instructor comprueba que los alumnos realizan correctamente las siguientes acciones:

e Puesta a flote de la embarcacion siguiendo los procedimientos descritos anteriormente.

Pagina 36 de 109

Grupo Tragsa (Grupo SEPI) - Sede Social: Maldonado, 58 - 28006 Madrid - Tel.: 91 322 60 00 - www.tragsa.es



'.

"%, Ty COMPROMISO SE
= Iragsatec oo %u® HACE FUTURO <R.

Gr upoTragsa

o Abatir el puntalillo con el contenedor de la balsa suspendido hasta que alcance un dngulo de
902 con el costado del muelle.
o Arriar el bote.
o Accionar el freno de hombre muerto.
o Encender el motor cuando la embarcacion se encuentre a flote, comprobar la refrigeracion,
toberas en posicion de estiba.
o Accionar el dispositivo de suelta con carga y sin carga.
Recuperacion de la embarcacion de forma segura.
o Reajuste de los dispositivos de suelta con carga y sin carga.
o Izar el bote de rescate por encima del agua e interrumpir la izada
o Izar el bote de rescate accionando el puntal mediante el interruptor de botones pulsadores
y de acuerdo con las instrucciones de la persona a cargo.
o Izar el bote de rescate hasta que el puntal se detenga mediante el interruptor de seguridad.
Estiba y trincado de la embarcacién de forma segura.
PRACTICA 6.12: PROCEDIMIENTO PARA ALEJARSE DEL BARCO CON RAPIDEZ CON EL BOTE
SALVAVIDAS HASTA UNA ZONA SEGURA

6.12. Procedimiento para alejarse del barco con rapidez con el bote salvavidas hasta una zona segura. (30 minutos)

En esta practica se utilizara la siguiente instalacién: centro estable o unidad mévil completamente equipada.

Equipos y material fungible a utilizar:

Bote Salvavidas / bote de rescate.

Sistema de pescantes para arriado de bote salvavidas convencional.
Chigre/maquinilla para el arriado e izado y manivela.

Puntal radial para el bote de rescate.

Escala de embarque.

Aro salvavidas con rabiza.

Dos cinturones de seguridad con arnés de sujecion.

Dos aparejos de aproximacién para bote salvavidas

Cuadro organico

El instructor demuestra la correcta utilizacion del equipo y comprueba que los alumnos, una vez realizada

la puesta a flote del bote salvavidas, son capaces de:

Realizar correctamente el protocolo de arranque del motor.
Desenganchar las pastecas / dispositivo de suelta.
Abrir el bote ayuddndose del bichero.

Desenganchar la boza de proa.
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e Gobernar la embarcacion hasta separarse del buque.

TEMA 7: ABANDONO DEL BUQUE (1 hora teoérica)
e (Capacitacion y entrenamiento a bordo
e Acciones a tomar cuando se requiere abandonar el buque

e Acciones que deben tomarse cuando se esta en el agua

TEMA 8: EVACUACION (1 hora teérica)
e Lanzamiento de la embarcacion de supervivencia
e Alejamiento de la embarcaciéon de supervivencia del costado del buque
e Primeras acciones dentro de la embarcacién de supervivencia y rescate de ndufragos

e Acciones a tomar una vez que la embarcacién de supervivencia se ha alejado del costado del buque

TEMA 9: PROPULSION DE UN BOTE SALVAVIDAS Y SUS ACCESORIOS (1 hora teérica y 1 horas 40 minutos
practica)

e Elmotor diésel. Sistemas de arranque del motor

e Servicios del motor. Sistemas de refrigeracion

e (Carga de baterias

e Extintores

e Sistema de agua pulverizada

e Sistema de aporte de aire contenido en el bote
Pruebas pricticas:

PRACTICA 9.1: ARRANCAR EL MOTOR DEL BOTE SALVAVIDAS

9.1. Arrancar el bote salvavidas. (40 minutos)
En esta practica se utilizara la siguiente instalacién: centro estable o unidad mévil completamente equipada.
Equipos y material fungible a utilizar:
e Un bote Salvavidas homologado
e Aro salvavidas con rabiza
e Aro salvavidas con rabiza.
El instructor demuestra la correcta utilizacion del equipo y comprueba que los alumnos son capaces de:
* Realizar las comprobaciones rutinarias de puesta en servicio del motor:
o Leer las indicaciones del fabricante.

o Chequear la operatividad del sistema de arranque del motor.
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o Comprobar el nivel de combustible y aceite.
o Abrir el paso de combustible.
o Abrir toma de mar para la refrigeracion.
e Proceder al arranque del motor con todos los dispositivos disponibles:
o Comprobar el estado de la fuente de energia principal (bateria, botella de aire, ...) conectar
la llave y arrancar.
o Comprobar el estado de la fuente de energia secundaria (bateria, botella de aire, ...) conectar
la llave y arrancar, o
o Arrancar el motor por medio del dispositivo manual, actuando sobre el sistema de
descompresion de los cilindros, si lo tuviese.
PRACTICA 9.2: MANEJAR EL MOTOR DEL BOTE SALVAVIDAS
9.2. Manejar el bote salvavidas. (60 minutos)
En esta practica se utilizara la siguiente instalacion: centro estable o unidad mévil completamente equipada.
Equipos y material fungible a utilizar:
e Un bote Salvavidas homologado.
e Equipos bidireccionales de VHF (uno por embarcacién empleada).
e Embarcacién auxiliar.
e Aro salvavidas con rabiza.
e Escala de embarque.
El instructor demuestra la correcta utilizacion del equipo y comprueba que los alumnos son capaces de:
e Manejar el motor del bote salvavidas:
o Demostrar el uso seguro del embrague y acelerador.
o Embragar poca, media y toda avante y acelerar/desacelerar. Desembragar.

o Embragar poca, media y toda atrds y acelerar/desacelerar. Desembragar.

TEMA 10: ACCIONES A TOMAR CUANDO EMBARCA EN UNA EMBARCACION DE SUPERVIVENCIA (1 hora teérica)

e Primeras acciones a bordo

Rutinas de supervivencia

e Uso del equipo. Utilizacion de la boza, el ancla flotante y el resto del equipo

e Aprovisionamiento de alimento y de agua. Racionamiento del agua y los alimentos en la embarcacién de
supervivencia

e Acciones a tomar para maximizar la deteccién y localizacién de la embarcacién de supervivencia.

TEMA 11: METODOS PARA EL RESCATE CON HELICOPTERO (1 hora teérica)
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e Comunicacion con el helicoptero

e Métodos de rescate con helicéptero

e Evacuacién desde un buque y desde una embarcacién de supervivencia

e Recuperacion de naufragos desde el agua o embarcacion de supervivencia por un helicéptero o equipo

sustituto (tipo graa)

TEMA 12: HIPOTERMIA (1 hora tedrica)
e Hipotermia. Efectos
e Medidas para prevenir la hipotermia. Utilizacién de mantas e indumentaria protectora, incluidos los trajes
de inmersién y las ayudas térmicas

e Tratamiento de emergencia en una persona con hipotermia

TEMA 13: PRACTICAS DE ORGANIZACION A BORDO Y GOBIERNO DE UNA EMBARCACION DE SUPERVIVENCIA (3
horas practicas)
PRACTICA 13.1: GOBIERNO Y ORGANIZACION A BORDO DE UNA EMBARCACION DE SUPERVIVENCIA
13.1. Gobierno y organizacién a bordo de una embarcacién de supervivencia. (60 minutos)
En esta practica se utilizara la siguiente instalacién: centro estable o unidad mévil completamente equipada.
Equipos y material fungible a utilizar:
e Un bote salvavidas.
e Unbote de rescate.
e Una balsa salvavidas inflable.
e Unreflector de radar.
e (Cabo de remolque.
e Equipos bidireccionales de VHF (uno por embarcaciéon empleada).
e Embarcacion auxiliar.
El instructor comprueba que los alumnos realizan correctamente las siguientes acciones:
e Preparacion de equipos para facilitar la localizaciéon:
o Instalar el reflector de radar en el bote salvavidas.
o Instalar el reflector de radar en el bote de rescate.
e Gobierno del bote con ayuda de brijula.
o Elalumno, gobierna el bote salvavidas al rumbo que le indica el instructor.
o Elalumno, gobierna el bote de rescate al rumbo que le indica el instructor.
e Remolque de una balsa salvavidas con el bote de supervivencia en las condiciones de tiempo

imperantes.
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o Dar remolque a una balsa salvavidas con ayuda del cabo de remolque.
PRACTICA 13.2: RESCATE DE SUPERVIVIENTES EN EL AGUA
13.2. Rescate de supervivientes en el agua. (120 minutos)
En esta practica se utilizara la siguiente instalacion: centro estable o unidad mévil completamente equipada.
Equipos y material fungible a utilizar:
e Un bote salvavidas.
e Unbote de rescate.
e Unreflector de radar.
e Aro flotante (tejo) con rabiza.
e Equipos bidireccionales de VHF (uno por embarcacién empleada).
e Embarcacion auxiliar.
El instructor comprueba que los alumnos realizan correctamente las siguientes acciones:
e Utilizacién de trajes de supervivencia y ayudas térmicas.
o Ponerse correctamente el traje de supervivencia.
o Ponerse correctamente la ayuda térmica.
e Rescate de supervivientes en el agua (bote salvavidas/bote de rescate (nr).
o Elalumno, bajo la supervision del instructor realiza la maniobra de gobierno mds adecuada
a las circunstancias para rescatar un superviviente en el agua.
e Utilizacion del equipo de la embarcacion de supervivencia.
o Un alumno, lanza al superviviente un aro flotante con rabiza (tejo) para que se afirme, tira
de la misma para acercarlo al costado del bote parado y con el motor desembragado.

o Seembarca al superviviente con ayuda y se le coloca en posicion lateral de seguridad.

TEMA 14: EQUIPO DE RADIO (1 hora teérica y 40 minutos practicos)
¢ Instalaciones fijas de radio. Equipo bidireccional de VHF.
o Equipo portatil.
o Posiciéon de la EPIRB, para emitir sefiales de emergencia.
o Busqueday salvamento a través del respondedor de radar (SART).
e Sefiales de emergencia. Equipos de emergencia.

Pruebas précticas:

PRACTICA 14.1: UTILIZAR EL EQUIPO RADIOELECTRICO PORTATIL DE LAS EMBARCACIONES DE
SUPERVIVENCIA
14.1. Utilizar el equipo radioeléctrico portdtil de las embarcaciones de supervivencia. (40 minutos)

En esta practica se utilizara la siguiente instalacion: centro estable o unidad mévil completamente equipada.
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Equipos y material fungible a utilizar:
e Equipo bidireccional de VHF.
e Radiobaliza de localizacién de siniestros (EPIRB).
e Respondedor de radar (SART).
El instructor comprueba que los alumnos son capaces de:
e Operar correctamente el equipo respondedor de radar (SART):
o Utilizar correctamente el equipo respondedor de Radar (SART) incluida la funcién test.
e Operar correctamente el equipo bidireccional de VHF.
o Encender el VHF portdtil y regular el volumen de emisién/recepcién.
o Seleccionar correctamente el canal para emitir un mensaje de socorro.
o Regular correctamente el Squelch (Silenciador).
e Poner en funcionamiento las radiobalizas de localizacion de siniestros (EPIRB):
o Activar manualmente la EPIRB.
o Utilizar la funcién test.

o Demostrar como se activa automdticamente la EPIRB.

TEMA 15: EQUIPO DE SENALIZACION (1 hora tedrica + 1 hora practica)
e Sefales pirotécnicas de socorro. Equipos de sefales de emergencia para el dia y la noche
e Medidas en el uso del equipamiento de sefializacién de la balsa salvavidas

Pruebas pricticas:

PRACTICA 15.1: UTILIZAR EL EQUIPO DE SENALIZACION, INCLUIDAS LAS SENALES PIROTECNICAS

15.1. Utilizar el equipo de sefializacion, incluidas las sefiales pirotécnicas. (60 minutos)
En esta practica se utilizara la siguiente instalacion: centro estable o unidad mdévil completamente equipada.
Equipos y material fungible a utilizar:
e Cohete lanza bengalas con paracaidas (1)
e Bengala de mano. Una bengala de mano cada 3 alumnos o como minimo 5 bengalas.
e Sefal fumigena flotante. (1)
e Un par de guantes de soldadura.
e Un par de guantes de seguridad por cada alumno.
e Dos cascos de seguridad con pantalla de proteccién.
e Un cubo metdlico para enfriar la pirotecnia.
El instructor comprueba que los alumnos son capaces:
e Utilizar el equipo de seiializacion.

e Disparar de forma segura un cohete lanza bengalas con paracaidas.
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e Utilizar de forma segura y efectiva la bengala de mano.

e Activar de forma segura la sefial fumigena flotante.

TEMA 16: PRIMEROS AUXILIOS (2 hora tedrica + 2 horas practicas)
e Técnicas de reanimacion.

e Utilizacion del botiquin de primeros auxilios.

e Técnicas de urgencia en el tratamiento de heridos con quemaduras, hemorragias y estado de shock

Pruebas practicas:

PRACTICA 16.1: UTILIZACION DEL BOTIQUIN DE PRIMEROS AUXILIOS DURANTE Y DESPUES DEL

ABANDONO DEL BUQUE

16.1. Utilizacion del botiquin de primeros auxilios durante y después del abandono del buque. (30 minutos)

En esta practica se utilizara la siguiente instalacion: centro estable o unidad mévil completamente equipada.

Equipos y material fungible a utilizar:

e 1 botiquin completo tipo C de botes salvavidas conforme al RD 568/2011, de 20 de abril

e 2 frascos de povidona 10% 125ml.

e 4 vendas elasticas. 7,5 cm. x5 m

e 1 compresas de gasa estériles de 20 x 20 cm. caja 25 unidades
e 2rollos esparadrapo hipoalergénico. 5 cm. x 10 m

e 1 caja guantes de latex

e 2 apoésitos compresivos estériles. 5 x 5 cm

e 1 apositos adhesivos plasticos. rollo 1 m. x 6 cm.

e 2 suturas adhesivas. paquete de 6 mm x 102 mm

e 2 gasas grasas. Sobres de 7 cm. x 9 cm

e 2tijerarectaagudade 15 cm

e 2 férulas de aluminio maleable para dedos tamafio 2 x 50 cm

Utilizacién del botiquin de primeros auxilios durante y después del abandono del buque.

Los alumnos en dos grupos y cada grupo bajo la supervision de un instructor procederdn a simular una

emergencia (quemaduras, hemorragias o estado de shock) y llevardn a cabo las medidas iniciales adecuadas

en funcion de las heridas simuladas, utilizando el material disponible en el botiquin C de botes salvavidas.

Un instructor usando a un alumno que simula estar inconsciente procederd a colocarlo en posicion lateral

de seguridad / anti shock.

Todos los alumnos en parejasy alterndndose bajo la supervision de los instructores procederdn a realizar la

posicion lateral de sequridad / anti shock

PRACTICA 16.2: TECNICAS DE REANIMACION ARTIFICIAL
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16.2. Técnicas de reanimacion artificial. (90 minutos)
En esta practica se utilizara la siguiente instalacién: centro estable o unidad mévil completamente equipada.
Equipos y material fungible a utilizar:

e Maniqui parala realizacion de técnicas de reanimacion cardiopulmonar que permita la desinfeccién entre

alumnos de las zonas de contacto con las vias respiratorias.

e 3 Tubos de Guedel de diferentes tamafios.

e 1 Torso humano con 6rganos desmontables.

e Manta para transporte.

e 5 paquetes de 4 unidades de compresas de gasa estéril de 20x20cm.

e Alcohol

e Mascarillas individuales de un solo uso.
Un instructor con la ayuda de un alumno mostrard las distintas técnicas de desobstruccion de la via aérea.
Posteriormente, todos los alumnos individualmente y bajo la supervision de los instructores procederdn a
realizar las técnicas mostradas.
Los instructores usando el maniqui de reanimacion procederdn a mostrar sobre él, las distintas técnicas de
apertura de via aérea incluyendo la colocacion de la canula de Guedel. Todos los alumnos individualmente y
bajo la supervision de los instructores procederdn a realizar las técnicas mostradas.
Los instructores tras un breve recordatorio del algoritmo del soporte vital bdsico usando el maniqui de
reanimacion procederdn a mostrar sobre él la forma adecuada de realizar el soporte vital. Todos los alumnos
en parejas y alterndndose bajo la supervisiéon de los instructores procederdn a realizar las técnicas
mostradas.
Un instructor usando a un alumno que simula estar inconsciente procederd a colocarlo en posicién lateral
de seguridad. Todos los alumnos individualmente y bajo la supervision de los instructores procederdn a

realizar las técnicas mostradas.

EVALUACION (1 hora teérica)

El equipamiento e instalaciones, asi como el desarrollo de las practicas, debera cumplir con lo descrito en el
apartado de equipamiento y en el Anexo de la Guia de practicas del disefio curricular del curso “B96 Certificado de
embarcaciones de supervivencia y botes de rescate no rapidos” aprobado por el ISM.

Horario del curso

El horario que a continuacién se muestra, es el que habra que seguir de manera obligatoria.
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piage |TEMA1[TEMAZ[ TEMA3 TEMA 4 TEMA 5 TEMA 7 TEMA 8 TEMA 10 TEMA 11
(p.1) (P.1) (P.1) (P.1) (r.1) (P.1) (p.1) (P.1) (r.1)
A .
o TEMA 12 TEMA 14 TEMA 15 PRTEE{;?S PRACTICAS TEMA 6 TEMA 16
(r.1) (p.1) (P.1) p . (P. (P.1) o (P.2)
2(p.1) - (p.3)
R TEMA 9 PRACTICAS TEMA 6 PRACTICAS TEMA 16
(P.1) 2 (P.1) - (P.3} 2(P1)o2(P.2)
T EVALUACION PRACTICAS TEMA 13 PRACTICAS TEMA 6
TEORICA 3(P.1) - (P.3) 3 (P.1) - (P.3)
1) :
PRACTICAS TEMA 3 PRACTICAS TEMA 9 L
DIA 50 - - TEMA 14 TEMA 15
3(P.1)-(P.3) 3(p.1)-(p.3) 3 (P1)-(P.3)|  3(p.)-(p.3)

Instructor con Perfil 1: (p.1); Instructor con Perfil 2: (p.2); Instructor con Perfil 3: (p.3)

DISTRIBUCION HORARIA:

CONTENIDO TEORICO Y EVALUACION.........
PRACTICAS Y EVALUACION COMPETENCIAS

... 15 horas
wrre 20 horas

Para las practicas de los temas sanitarios se necesitaran DOS instructores (PERFIL 2 6 1) pudiendo contratarse un
unico PERFIL 2 6 1 si se divide el curso en dos grupos para la realizacion de las practicas.
Sélo en casos donde las causas se encuentren justificadas y siempre con la aprobacidn del Instituto Social de la

Marina, dicho horario podra ser modificado.

Numero de alumnos

El nimero de alumnos para este curso B96 sera de 20 alumnos.

Evaluacién de la competencia

La evaluacion de la competencia se realizara durante el desarrollo del curso, mediante prueba escrita y superaciéon
de las pruebas practicas establecidas, siempre que la falta de asistencia justificada del alumno no supere 1,4 horas
de teoria durante el desarrollo del curso.
e Evaluacién de la competencia segun los contenidos de la Secciéon A-VI/2 parrafos 1-4 (Columna 4 del
Cuadro A-VI/2-1) del Cédigo de Formacién del Convenio STCW-78/10y
e Examen tipo test sobre los conocimientos y aptitudes requeridas en la teoria. Como minimo, consistira de
20 preguntas, con cuatro respuestas posibles, debiendo contestar correctamente el 75 % de las preguntas,
sin tener en cuenta las mal contestadas.
En cualquier caso, la realizacidon de las “practicas” sera preceptiva. Al alumno que no realice, o no supere las
practicas se le considerara como NO APTO. La evaluacidn de las practicas se realizara mediante la observacion
directa y continua de la capacidad del alumno para la ejecucién de las mismas, demostrando que ha adquirido las

competencias y aptitudes requeridas, debidamente documentado.

Diplomas
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A la finalizacidn del curso, se hara entrega de un diploma certificando que ha sido apto en el curso. Asimismo, se

remitird a Tragsatec una copia de los diplomas emitidos y acta de recepcién de los diplomas por parte de los

alumnos.

Otros

El equipo de seguridad utilizado en las practicas serda de uso comun en los barcos y debe estar
homologado.

Si las practicas son realizadas en aguas maritimas, ya sean interiores o exteriores, habra en el agua una
embarcacion auxiliar preparada para socorrer a los alumnos.

El alumno debera llevar a las practicas ropa de bafio, toalla y zapatos con suela de goma.

Se tiene que advertir a los alumnos que, durante la realizacion de las practicas, los alumnos no deben
llevar anillos, cadenas, piercings o pendientes, ya que pueden producirse dafios durante el desarrollo de
las mismas.

El Centro homologado que vaya a impartir el curso, debe contar con un ejemplar de la tltima edicién del
curso modelo de la OMI.

Se respetaran los descansos necesarios para los alumnos durante la jornada. Debera haber 1 hora de
descanso por cada 4 horas consecutivas que se imparta formacién. El maximo niimero de horas de clase
que un alumno puede recibir al dia es de 8 horas.

Si no existiese un centro médico en las cercanias del lugar en el que se realicen las practicas del curso, la
empresa garantizard medios adecuados para el traslado al centro médico mas préoximo de un accidentado,
y para prever y cubrir todas las contingencias que puedan producirse durante la realizacién de los cursos.
No estd permitido desplazar a los alumnos para la realizacién de las practicas del curso a una distancia
superior de 500 Km de la Direccidn provincial o Direccién local que solicita el curso. La distancia sera

calculada mediante el mapa oficial de carreteras por la ruta mas corta.

Las fechas, salvo modificaciones por fuerza mayor, de la imparticién de los cursos seran:

Lote 2: En PALMA DE MALLORCA del 25/04/2022 al 29/04/2022 (1 curso)
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PARTIDA III: CURSO DE REVALIDACION DE EMBARCACIONES DE SUPERVIVENCIA Y BOTES DE RESCATE
NO RAPIDOS (B102)
Duraciéon 13 horas (13 horas practicas)
La contratacion de estos cursos incluye DOS instructores para la imparticion de las practicas (PERFIL 1) y DOS
instructores (PERFIL 2 o 1) para las practicas de los temas sanitarios (pudiendo contratarse un unico PERFIL 2 o
1 si se divide el curso en dos grupos para la realizacién de las practicas). La contrataciéon también incluye la

contratacion de UN auxiliar de practicas (PERFIL 3).

Las prescripciones técnicas exigidas a las empresas licitadoras son las contempladas por el disefio curricular del
curso “B102 Revalidacion de embarcaciones de supervivencia y botes de rescate no rapidos” aprobado por

el ISM.

Para la imparticién de este curso, la empresa adjudicataria debera de encontrarse homologada por la Direccion

General de la Marina Mercante de acuerdo con lo establecido en la ORDEN FOM/2296/2002, de 4 de septiembre.

También se tienen que cumplir con los requisitos minimos de calidad en la formacién para el ejercicio profesional
en buques mercantes, con anterioridad al comienzo de los cursos y la Resolucidn de 21 de septiembre de 2016, de
la Direccion General de la Marina Mercante, por la que se determina el contenido y procedimiento de homologacion
de los cursos de revalidacion conforme al Convenio internacional sobre normas de formacion, titulacién y guardia

para la gente de mar de 1978 (STCW).

En caso de que se produzca alguna modificacién de los requisitos exigidos por la Direccién General de Marina
Mercante en relacién a la homologacién durante la vigencia del contrato, 1a empresa licitadora debera adecuarse
a los mismos. De la misma forma, en caso de que se produzca alguna modificacién del disefio curricular del curso
del Instituto Social de la Marina en cuanto a la forma de realizarse el curso, la empresa licitadora debera adecuarse

a dichas modificaciones.

Requisitos de los docentes a contratar:

Tanto el profesor/instructor principal como el profesor/instructor ayudante de las practicas y el instructor de los
temas sanitarios, deberan cumplir con los siguientes requisitos minimos:
Profesor/Instructor (PERFIL 1):
e Cualquiera de las siguientes titulaciones profesionales superiores de la marina civil:
o Capitan de la marina mercante.

o Jefe de Maquinas de la marina mercante.
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o Oficial Radioelectrénico de primera o segunda de la marina mercante.
o Piloto de primera o de segunda de la marina mercante.
o Oficial de maquinas de primera o de segunda de la marina mercante.

e Certificados para el ejercicio profesional a bordo de los buques civiles o sus equivalentes en el convenio
STCW:

o Avanzado en Lucha Contra Incendios.

o Embarcaciones de supervivencia y botes de rescate (no rapidos).

o Botes derescate rapidos (este certificado no sera exigible a los docentes que impartan cursos B99
y B100).

e Curso reconocido en técnicas de instrucciéon y en métodos y practicas de formacion y evaluacidon de 60
horas como minimo.

e Declaracién responsable en la que quede constancia de que conoce el disefio curricular del curso del ISM;
el Convenio de Formaciéon STCW-78/10 (BOE n? 67/2012, de 19 de marzo), Regla VI/2, parrafo 1; el
Codigo de Formaciéon (BOE n2 133/2012, de 4 de junio), Seccién A-VI/2, parrafo 5 (Cuadro A-VI/2-1) y
que ademas ha valorado el programa de formacién y comprendido los objetivos de formacion especificos

para el tipo de formacidn que se imparta.

Profesor/Instructor temas sanitarios (PERFIL 2):
e Licenciado en medicinay cirugia o Titulo de grado en enfermeria o Diplomado universitario en enfermeria
o0 equivalentes.
e Curso reconocido en técnicas de instruccién y en métodos y practicas de formaciéon y evaluacién de 60
horas como minimo.
e Declaraciéon responsable en la que quede constancia de que conoce el disefio curricular del curso del ISM
y que ha valorado el programa de formacién y comprendido los objetivos de formacion especificos para

el tipo de formacion que se imparta.

Auxiliar de prdcticas (PERFIL 3):
e Acreditacion documental de experiencia en equipos de lucha contra incendios y supervivencia bien como
docente (al menos 90 horas) o como desarrollo de actividad laboral (minimo 60 dias).
o
e Certificados para el ejercicio profesional a bordo de los buques civiles o sus equivalentes en el convenio
STCW:
o Avanzado en lucha contra incendios.

o Embarcaciones de supervivencia y botes de rescate (no rapidos).
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OBSERVACIONES: el Ayudante de practicas realiza funciones de apoyo al docente durante el desarrollo de las

practicas, llevando a cabo también, tareas de mantenimiento/limpieza/arranchado.

En la explicacion de las practicas que a continuacién se muestra, se especifica el numero de instructores y perfil
necesario para la realizacién de las practicas. Para las practicas de primeros auxilios se precisan dos docentes con
PERFIL 2 6 1, pudiendo utilizarse un inico docente con PERFIL 2 6 1, siempre que el curso se divida en 2 grupos,
pero tiene que quedar debidamente justificado que esta division no supone ningun inconveniente para los

alumnos.

Comunicacién del curso y permisos

La empresa adjudicataria hara entrega con un minimo de 15 dias antes del inicio de curso la siguiente
documentacion:
e Cronograma del curso, adaptado a lo solicitado en el presente PPT
e Nombre y acreditaciones de los docentes participantes en el curso
e Certificado firmado por un representante de la empresa enumerando el material a utilizar en cada una de
las practicas
e Comunicacidn a la Capitania Maritima correspondiente del curso
e Acreditacion del alta del curso ante la Direccion General de la Marina Mercante (copia de la comunicaciéon
del alta o pantallazo)

e Acreditacién del alta de los alumnos (pantallazo del alta en la aplicacién)

La tramitacion de los preceptivos permisos para el desarrollo de los cursos, asi como los avisos necesarios que
hubiere que realizar a las autoridades competentes, seran realizados por cuenta de la empresa adjudicataria y

comunicados a Tragsatec.

Se proporcionara a Tragsatec copia de todos los permisos y/o avisos tramitados con anterioridad a la imparticién
de las clases. En el caso de que los permisos no sean autorizados en su totalidad por la autoridad competente, la

empresa adjudicataria debera informar a Tragsatec de inmediato. Tragsatec decidira cémo proceder.

Si durante la imparticién del curso se produce una inspeccién por parte de la Capitania Maritima, se tendra que

comunicar de inmediato a Tragsatec ademas de enviar por correo electrénico el acta de la inspeccién realizada.

Por otro lado, cualquier incidencia que se produzca durante la realizacion del curso, debera ser puntualmente

comunicada a Tragsatec.
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A la finalizacién del curso, y en un maximo de 48 horas, la empresa adjudicataria comunicara a Tragsatec:
e Aptos/No Aptos del curso
e Acreditacion de la comunicacién de aptos/no aptos ante la Direccion General de la Marina Mercante

(captura de pantalla de la aplicacién de la DGMM con aptos/no aptos)

Seguros

La empresa adjudicataria estara obligada a disponer de una pdliza de seguros vigente que cubra la responsabilidad
de la empresa por accidentes del alumnado que tenga las siguientes coberturas:

e Fallecimiento accidental: 12.000 €

e Invalidez permanente parcial segiin baremo: 24.000 €

e Asistencia sanitaria: Minimo 1.000 €. (Maximo de dias 365)
Con una antelacién de al menos 15 dias al inicio del curso, la empresa adjudicataria enviara a Tragsatec una copia

de la contratacion especifica de los seguros para el curso en cuestion.

Documentacién de calidad del curso

La empresa adjudicataria elaborara toda la documentacion de calidad del curso en base a los formatos aportados
por Tragsatec.

Una vez finalizado el curso, toda la documentacién de calidad completada, serd remitida a Tragsatec junto con una
copia de los examenes realizados (si procede), de los diplomas entregados, y de un documento firmado por los

alumnos que confirmen que han recibido el diploma.

Material didactico

e Manual completo del curso y material de escritorio/papeleria para cada alumno.
e Planos de buques.

e Muestras de Cuadro de Obligaciones y Consignas.

e Sefializacion de seguridad.

e Material pedagégico audiovisual especifico del curso.

e Retroproyector o proyector de diapositivas o equipo de video y televisor o material informéatico adecuado.

Equipamiento obligatorio para las practicas

El equipo de seguridad utilizado en las practicas sera de uso comun en los barcos y estar homologado segun:
o Real Decreto 701/2016, de 23 de diciembre, por el que se regulan los requisitos que deben reunir los

equipos marinos destinados a ser embarcados en los buques.
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Aquellos equipos que dispongan de Marcado de Conformidad, identificados con este simbolo © aseguran que

cumplen con las normas establecidas en el RD anterior.

Piscina con dimensiones adecuadas para realizar practicas o en aguas maritimas o interiores.

Chalecos salvavidas: uno por alumno. Seran al menos de 3 modelos diferentes (incluyendo rigidos e

inflables). - © Msc 200 (80) c € UNE-EN ISO 12402-3:2007
Trajes de inmersién: Uno por alumno © Res. OMI MSC.81(70)
2 Ayudas térmicas © Res. OMI MSC.81(70)

1 Aro salvavidas con rabiza © Res. OMI MSC.81(70)

Monos de trabajo: uno por cada alumno.

Cascos de seguridad con barbuquejo: uno por alumno. EN 397:2012+A1:2012, q3
EN 388

Un par de guantes de trabajo: uno por alumno. C € < UNE EN 388:2004

EN-388:03 EN407:04

e g @

Un par de guantes soldador. "™ ** P UNE-EN 420:2004+A1:2010, apartado 7 y UNE-EN
12477:2002, apartado 6

1 Casco de bombero o casco con pantalla de proteccion. - EN 443 (2008). Ce

2 Cinturones de seguridad con arnés de sujecién (Cintur6n de sujecidn y retencién) para trabajos en

altura. UNE- EN 358:2000 c €

1 Eslinga de helicoptero para el rescate de naufragos.

1 Juego de senales pirotécnicas para demostracién de su funcionamiento © Res. OMI MSC.81(70).:
o 1bote de humo,
o 1bengala con paracaidasy
o 5bengalas de mano.

1 cubo metalico

1 Bote salvavidas de pescante, parcial o totalmente cerrado con el siguiente equipo minimo segin epigrafe

4.4.8 del Codigo IDS ( Res. OMI MSC.81(70), OMI MSC/Circ.1006.):
o Un par remos flotantes,
o Dos bicheros,
o un achicador flotante y dos baldes,
o un manual de supervivencia,

O  uncompas,
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1 Dispositivos de puesta a flote con tiras y un chigre para botes salvavidas y sus accesorios.
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un ancla flotante,

Dos bozas, para proa y popa.

Dos hachuelas,

Recipiente estanco para agua dulce,

Una liara inoxidable con piola,

Un vaso graduado inoxidable para beber,

Una racion de alimentos en envase hermético,

Una linterna eléctrica impermeable,

Un espejo de sefiales diurnas,

Un ejemplar de las sefiales de salvamento,

Un silbato,

medicamentos contra el mareo,

navaja de bolsillo sujeta al bote con una piola,

Abrelatas,

Dos pequeiios aros flotantes salvamento, cada uno de ellos sujeto a una rabiza flotante de por lo
menos 30 m;

Un juego de aparejos de pesca.

Herramientas necesarias para efectuar pequefios ajustes del motor y de sus accesorios;
Equipo portatil de extincién de incendios aprobado para incendios de hidrocarburos;
Un proyector con un sector horizontal y vertical de 6° por lo menos y una intensidad luminica
medida de 2 500 cd.

Un reflector de radar eficaz,

Dos Ayudas térmicas,

Res. OMI

MSC.81(70)

1 Bote de rescate rigido/rigidos-inflados con capacidad minima para cinco personas sentadas y una

persona en una camilla y provisto de motor intraborda o fueraborda. El equipo minimo que establece el

epigrafe 5.1.2 del Codigo IDS siguiente ( ' Res. OMI MSC.81(70), I1SO 15372 (2000)):

o

o

o

remos flotantes,

un achicador flotante,

un cubichete con un compas,

un ancla flotante con un cabo guia y una estacha de resistencia adecuada cuya longitud no sea

inferiora 10 m.,
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una boza de longitud y resistencia adecuadas unida a un dispositivo de suelta emplazada en el
extremo de proa del bote,

un cabo flotante de 50 m. como minimo, de resistencia suficiente para remolcar una balsa
salvavidas,

una linterna eléctrica impermeable adecuada para hacer sefiales Morse, un juego de pilas y
bombilla de respeto, en un receptaculo impermeable,

un silbato u otro medio equivalente para dar sefiales acusticas,

un botiquin de primeros auxilios en un estuche impermeable que se pueda cerrar
herméticamente tras haber sido utilizado,

dos pequefios aros flotantes de salvamento, cada uno de ellos sujeto a una rabiza flotante de al
menos 30 m.,

un reflector de radar,

ayudas térmicas,

extintor portatil.

un bichero,

un balde,

un cuchillo o hachuela,

una navaja de muelle, flotante,

dos esponjas.

e Combustible adecuado y suficiente a las caracteristicas de los motores del bote salvavidas y botes de

rescate.

e 1 Manguera para baldeo con agua dulce y dispositivo para endulzar el circuito de refrigeracién del motor

del bote de rescate.

e 1 Balsa salvavidas inflable de al menos 12 plazas y una de estiba con fleje de sujecién y dispositivo de

puesta a flote por zafa hidrostatica. Res. OMI MSC.81(70). Y para intervalos de servicio ampliados:
OMI MSC.1/Circ.1328.

e 1 Dispositivo de puesta a flote de balsas salvavidas (pescantes) equipado con medios de zafa. . Res.

OMI MSC.81(70

e 1 Equipo de balsa salvavidas (Paquete SOLAS “A”) :

e 1 Escala de embarco (escala de practico).
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2 Aparatos bidireccionales de ondas métricas para embarcacién de supervivencia. EN 60945 (2002)
incl. IEC 60945 Corrigendum 1 (2008), ETSI EN 300 225 V1.4.1 (2004-12),- ETSI EN 301 843-2 V1.2.1
(2004-06). 0 - IEC 60945 (2002) incl. IEC 60945 Corrigendum 1 (2008), - IEC 61097-12 (1996).

1 Radiobaliza de localizacién de siniestros satelitaria (de 406 MHz (COSPAS-SARSAT) para ensefianza. -
OMI MSC/Circ.862,- EN 60945 (2002) incl. IEC 60945 Corrigendum 1 (2008), - ETSI EN 300 066 V 1.3.1
(2001-01).0 - OMIMSC/Circ.862, - IEC 60945 (2002) incl. IEC 60945 Corrigendum 1 (2008),- IEC 61097-
2 (2008). Nota: La circular 862 MSC de la OMI se aplicara iinicamente al dispositivo opcional de activacién

remota y no a la radiobaliza de localizacidn de siniestros propiamente dicha.

1 Respondedor 9 GHZ SAR (SART) para ensefianza - EN 60945 (2002) incl. [EC 60945 Corrigendum
1(2008),- EN 61097-1 (2007). o, - [EC 60945 (2002) incl. IEC 60945 Corrigendum 1 (2008),- IEC 61097-
1 (2007).

1 Botiquin tipo C de botes salvavidas. (Orden PRE/2315/2015, de 3 de noviembre, por la que se modifica
el contenido de los botiquines que deben llevar a bordo los buques).

1 Maniqui para la realizacion de técnicas de reanimacién cardiopulmonar que permita la desinfeccién
entre alumnos de las zonas de contacto con las vias respiratorias.

3 Tubos de Guedel de diferentes tamafios.

1 Torso humano con 6rganos desmontables, o una lamina anatémica completa con vasos sanguineos en
soporte papel o electrénico.

1 Manta para transporte.

Material para la desinfeccidn entre alumnos de las zonas de contacto con las vias respiratorias del maniqui
de reanimacién o mascaras individuales.

2 frascos de povidona 10% 125ml.

4 vendas elasticas. 7,5 cm. x 5 m.

1 compresas de gasa estériles de 20 x 20 cm. Caja de 25 unidades.

2 rollos esparadrapo hipoalergénico. 5 cm. x 10 m.

1 caja guantes de latex.

2 apdsitos compresivos estériles. 5 x 5 cm.

Rollo apésito adhesivo plastico. 1 m. x 6 cm.

2 suturas adhesivas. Paquete de 6 mm x 102 mm.

Gasas grasas. 2 sobres de 7 cm. x 9 cm.

2 tijeras rectas agudas de 15 cm.

2 férulas de aluminio maleable para dedos tamafio 2 x 50 cm.

2 mantas para quemados y supervivientes termoaislante oro-plata.
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e Cualquier otro tipo de equipamiento y materiales para impartir las clases tedricas y realizar las practicas
y evaluacién de competencias, de acuerdo con la Orden FOM/2296/2002, de 4 de septiembre, y segin la
Columna 4 del Cuadro A-VI/2-1 del Cédigo de Formacién del Convenio STCW-78/10.

Temario del curso

La duracién del curso se establece en 13 horas lectivas, todas ellas de contenido practico.
INTRODUCCION (30 minutos)
PRACTICA 1: PUESTA A FLOTE DE LAS EMBARCACIONES DE SUPERVIVENCIA Y BOTES DE RESCATE
Objetivos:
e Actuar de forma segura durante las operaciones de puesta a flote, maniobra y recuperacion de las
embarcaciones de supervivencia y bote de rescate.
e Distinguir las marcas que indican el nimero de personas que pueden embarcar a bordo de una
embarcacion de supervivencia.
e Organizar el abandono del buque por medio de una embarcacién de supervivencia.
e Poner a flote de forma segura las embarcaciones de supervivencia, alejarse del buque, controlar y
desembarcar a las personas de las mismas.
e Realizar de forma segura las operaciones para la recuperacion de las embarcaciones de supervivencia.
e Ser capaz de adrizar una balsa salvavidas invertida.
PRACTICA 1.1: INTERPRETAR LAS MARCAS QUE INDICAN EL NUMERO DE PERSONAS QUE PUEDE
LLEVAR LA EMBARCACION DE SUPERVIVENCIA.
PRACTICA 1.1.1: INTERPRETAR LAS MARCAS QUE INDICAN EL NUMERO DE PERSONAS QUE PUEDE
LLEVAR EL BOTE SALVAVIDAS. (15 minutos)

2 instructores con perfil 1

En esta practica se utilizara la siguiente instalacion:
Centro estable / Unidad mévil homologada al efecto y completamente equipada
Equipos y material fungible a utilizar:
e 1 bote salvavidas.
El instructor demuestra la correcta utilizacion del equipo y comprueba que los alumnos son capaces de:
e Interpretar las seiiales que indican el niimero de personas que la embarcacion de supervivencia
puede llevar:
o A la vista de la informacion que muestra las placas identificativas del bote salvavidas, el
alumno serd capaz de decir interpretar el niimero de personas que la embarcacion de

supervivencia puede llevar
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PRACTICA 1.1.2: INTERPRETAR LAS MARCAS QUE INDICAN EL NUMERO DE PERSONAS QUE PUEDE
LLEVAR LA BALSA SALVAVIDAS. (15 minutos)
En esta practica se utilizara la siguiente instalacidn:
Centro estable / Unidad mévil homologada al efecto y completamente equipada
Equipos y material fungible a utilizar:
e 1 Balsa salvavidas inflable de al menos 10 plazas y cuna de estiba con fleje de sujecién y dispositivo de
puesta a flote por zafa hidrostatica.
El instructor demuestra la correcta utilizacion del equipo y comprueba que los alumnos son capaces de:
e Interpretar las seiiales que indican el niimero de personas que la embarcacion de supervivencia
puede llevar:

o A la vista de la informacién que muestran los pictogramas del contenedor de la balsa
salvavidas, el alumnado es capaz de decir el niimero de personas que puede embarcar en la
balsa salvavidas.

PRACTICA 1.2: DAR ORDENES CORRECTAS PARA PONER A FLOTE Y SUBIR A LAS EMBARCACIONES DE
SUPERVIVENCIA, ABANDONAR EL BUQUE, ALEJARSE DEL BUQUE Y CONTROLAR Y DESEMBARCAR A LAS
PERSONAS DE LAS EMBARCACIONES.
PRACTICA 1.2.1: DAR ORDENES CORRECTAS PARA PONER A FLOTE Y SUBIR AL BOTE SALVAVIDAS,
ABANDONAR EL BUQUE, ALEJARSE DEL BUQUE, CONTROLAR Y DESEMBARCAR A LAS PERSONAS DEL
BOTE SALVAVIDAS. (30 minutos)
2 instructores con perfil 1
En esta practica se utilizara la siguiente instalacion:
Centro estable / Unidad mévil homologada al efecto y completamente equipada
Equipos y material fungible a utilizar:
e Bote salvavidas.
e Sistema de pescantes para arriado de bote salvavidas convencional.
e Cabrestante para el arriado e izado, y manivela.
e Escalade embarque.
e Aro salvavidas con rabiza.
e Dos cinturones de seguridad con arnés de sujecién.
e Chaleco salvavidas por alumno.
e Casco de seguridad por alumno.
e Guantes de seguridad por alumno.
e Cuadro organico para situaciones de emergencia.

El instructor antes del comienzo de la prdctica:
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e Explica brevemente el protocolo de actuacion para organizar el abandono del buque por medio del
bote salvavidas,

e Nomina al responsable de las operacionesy a los tripulantes encargados de realizar los preparativos
para la puesta a flote del bote salvavidas.

Los alumnos se organizardn bajo la supervision de los instructores para llevar a cabo las tareas establecidas
en el cuadro orgdnico para situaciones de emergencia relativas a la puesta a flote y embarque de personas
en el bote salvavidas, alejarse del buque, controlary desembarcar personas de los botes salvavidas, asi como
recuperar el mismo de forma segura.:
PRACTICA 1.2.2: DAR ORDENES CORRECTAS PARA PONER A FLOTE Y SUBIR AL BOTE DE RESCATE,
ABANDONAR EL BUQUE, ALEJARSE DEL BUQUE, CONTROLAR Y DESEMBARCAR A LAS PERSONAS DEL
BOTE RESCATE. (20 minutos)
En esta practica se utilizara la siguiente instalacion:
Centro estable / Unidad mo6vil homologada al efecto y completamente equipada
Equipos y material fungible a utilizar:

e Bote de rescate.

o Sistema de pescante para arriado de bote de rescate.

e Escala de embarque.

e Aro salvavidas con rabiza.

e Chaleco salvavidas por alumno.

e (asco de seguridad por alumno.

e Guantes de seguridad por alumno.

e Cuadro organico para situaciones de emergencia.

El instructor ED antes del comienzo de la prdctica:

e Explica brevemente el protocolo de actuacion para organizar las operaciones de puesta a flote, subir
al bote de rescate, abandonar el buque, alejarse, controlar y desembarcar a las personas del bote de
rescate.

e Nomina al responsable de las operacionesy a los tripulantes encargados de realizar los preparativos
para la puesta a flote del bote de rescate.

Los alumnos se organizardn bajo la supervision de los instructores para llevar a cabo las tareas establecidas
en el cuadro orgdnico para situaciones de emergencia relativas a la puesta a flote y embarque de personas
en el bote de rescate, alejarse del buque, controlar y desembarcar personas de los botes de rescate, asi como

recuperar el mismo de forma segura.
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PRACTICA 1.2.3: DAR ORDENES CORRECTAS PARA PONER A FLOTE Y SUBIR A LA BALSA SALVAVIDAS,
ABANDONAR EL BUQUE, ALEJARSE DEL BUQUE, CONTROLAR Y DESEMBARCAR A LAS PERSONAS DE LA
BALSA SALVAVIDAS. (10 minutos)
En esta practica se utilizara la siguiente instalacidon:
Centro estable / Unidad mévil homologada al efecto y completamente equipada
Equipos y material fungible a utilizar:
e 1 Balsa salvavidas inflable de al menos 10 plazas y cuna de estiba con fleje de sujecion y dispositivo de
puesta a flote por zafa hidrostatica.
e Un chaleco salvavidas por cada alumno y/ o un traje de supervivencia por cada alumno.
El instructor ED antes del comienzo de la prdctica:
e Explica brevemente el protocolo de actuacion para organizar las operaciones de puesta a flote, subir
a la balsa salvavidas, abandonar el buque, alejarse, controlar y desembarcar a las personas a la
balsa salvavidas.
e Nomina al responsable de las operacionesy a los tripulantes encargados de realizar los preparativos
para la puesta a flote de la balsa salvavidas.
Los alumnos se organizardn bajo la supervisién de los instructores para llevar a cabo las tareas establecidas
en el cuadro orgdnico para situaciones de emergencia relativas a la puesta a flote y embarque de personas
en la balsa salvavidas, alejarse del buque, controlar y desembarcar personas de las balsas salvavidas, asi
como recuperar la misma de forma segura
PRACTICA 1.3: PREPARAR Y PONER A FLOTE DE FORMA SEGURA LAS EMBARCACIONES DE
SUPERVIVENCIA Y ALEJARSE RAPIDAMENTE DEL COSTADO DEL BUQUE
PRACTICA 1.3.1: PREPARAR Y PONER A FLOTE DE FORMA SEGURA EL BOTE SALVAVIDAS Y ALEJARSE
RAPIDAMENTE DEL COSTADO DEL BUQUE. (75 minutos)
2 instructores con perfil 1
En esta practica se utilizara la siguiente instalacion:
Centro estable / Unidad mévil homologada al efecto y completamente equipada
Equipos y material fungible a utilizar:
e Bote salvavidas.
e Sistema de pescantes para el bote salvavidas.
o Escala de embarque (escala de practico).
e Chaleco salvavidas por alumno.
e Casco de seguridad por alumno.

e Guantes de seguridad por alumno.
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El instructor antes del comienzo de la prdctica se asegura de que los alumnos participantes conocen los
cometidos a llevar a cabo para la puesta a flote del bote salvavidas y son conscientes de los riesgos que
entrarian.
El instructor describe el sistema de arriado por pescantes para un bote salvavidas convencional y las
medidas de seguridad a tener en cuenta durante las operaciones.
Los alumnos, bajo la supervision de los instructores, llevan a cabo las tareas establecidas en el cuadro
orgdnico para situaciones de emergencia en relacién con el arriado del bote salvavidas:
e Nombrar al responsable del equipo,
e Comprobar que los tripulantes se distribuyen adecuadamente para realizar con seguridad las
operaciones de arriado del bote salvavidas hasta que se encuentre a flote.
e Preparar el bote salvavidas para la puesta a flote:
o Abrir entradas y los portillos necesarios para realizar las operaciones de arriado con
seguridad.
o Comprobar que estd cerrada la valvula de desagiie.
o Comprobar que hay combustible en el tanque y estd abierta la llave de paso.
o Conectar la bateria.
o Conectar el dispositivo de parada de emergencia del motor.
o Destrincar el bote.
e Embarcar.
e Realizar las operaciones necesarias para liberar al bote de las tiras de aproximacion y demds
aparejos de labor.
e Arriar el bote hasta que flote.
e Desenganchar el bote.
e Desatracar del costado del barco haciendo uso del bichero.
PRACTICA 1.3.2: PREPARAR Y PONER A FLOTE DE FORMA SEGURA EL BOTE DE RESCATE Y ALEJARSE
RAPIDAMENTE DEL COSTADO DEL BUQUE. (45 minutos)
En esta practica se utilizara la siguiente instalacidén:
Centro estable / Unidad mévil homologada al efecto y completamente equipada
Equipos y material fungible a utilizar:
e 1 Bote de rescate.
e Sistema de pescantes para el bote de rescate.
e Escala de embarque (escala de practico).
e Chaleco salvavidas por alumno.

e Casco de seguridad por alumno.
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e Guantes de seguridad por alumno.
El instructor antes del comienzo de la prdctica se asegura de que los alumnos participantes conocen los
cometidos a llevar a cabo para la puesta a flote del bote de rescate y son conscientes de los riesgos que
entrarian.
El instructor describe el sistema de arriado por pescantes para un bote de rescate, asi como las medidas de
seguridad a tener en cuenta durante las operaciones.
El instructor comprueba que los tripulantes se distribuyen adecuadamente para realizar con seguridad las
operaciones de arriado del bote de rescate hasta que se encuentre a flote.
e Comprobar que hay combustible en el tanque y estd correctamente conectado al circuito de
alimentacién del motor.
e Cebar el circuito de combustible del motor.
e Conectar la bateria.
e Conectar el dispositivo de parada de emergencia del motor.
e Destrincar el bote.
e Amarrar la boza de proa.
e Amarrar la boza de popa.
e Comprobar el estado de las toberas de desagiie.
e Enganchar el bote el sistema de pescante.
e Embarcar.
e Arriar el bote hasta que flote,
e Largar las bozas de popa y proa,
e Encender el motor y comprobar que refrigera,
e Desenganchar el bote de rescate del sistema de pescante.
e Desatracar del costado del barco haciendo uso del bichero de seguridad,
e Embragary acelerar.
PRACTICA 1.3.3: PREPARAR Y PONER A FLOTE DE FORMA SEGURA LA BALSA SALVAVIDAS Y ALEJARSE
RAPIDAMENTE DEL COSTADO DEL BUQUE. (20 minutos)
En esta préactica se utilizara la siguiente instalacion:
Centro estable / Unidad mévil homologada al efecto y completamente equipada
Equipos y material fungible a utilizar:
e Balsa salvavidas estibada en su contenedor, con medios para su estiba a bordo, y
e Zafa hidrostatica.
e Escala de embarque (escala de practico),

e Un chaleco salvavidas por alumno,
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e Uncasco de seguridad por alumno,
El instructor antes del comienzo de la prdctica se asegura de que los alumnos participantes conocen los
cometidos a llevar a cabo para la puesta a flote de la balsa salvavidas.
El instructor describe brevemente el sistema de estiba de la balsa salvavidas, asi como las medidas de
seguridad a tener en cuenta durante las operaciones.
El instructor comprueba que los tripulantes se distribuyen adecuadamente para realizar con seguridad las
operaciones de lanzamiento de la balsa por la borda.
Destrincar el contenedor de la balsa de su lugar de estiba,
Asegurarse que la boza de la balsa estd adecuadamente amarrada a un punto fijo del barco,
Un instructor en el agua, a la espera de que se lance la balsa y la activen, con el fin de comprobar que la balsa
se abre correctamente y colaborar con el otro instructor y los alumnos en la recuperacién de las carcasas
que sirvieron de proteccion a la balsa.
Lanzar la balsa al agua,
Tirar de la boza hasta que se active el sistema de disparo de la botella de CO2 y se infle la balsa,
Un alumno y un instructor embarcan en la balsa ya activada y realizan las comprobaciones necesarias de
antes de embarcar el resto de alumnos.
Los alumnos embarcan y se distribuyen de forma correcta en el interior de la balsa salvavidas y recuerdan
las medidas a adoptar para alejarse del costado del buque.
PRACTICA 1.4: RECUPERAR DE FORMA SEGURA EMBARCACIONES DE SUPERVIVENCIA Y BOTES DE
RESCATE
PRACTICA 1.4.1: PREPARAR DE FORMA SEGURA EL BOTE SALVAVIDAS. (25 minutos)
2 instructores con perfil 1
En esta préactica se utilizara la siguiente instalacidn:
Centro estable / Unidad mévil homologada al efecto y completamente equipada
Equipos y material fungible a utilizar:
e Bote salvavidas.
e Bote salvavidas.
e Sistema de pescantes para el bote salvavidas.
o Escala de embarque (escala de practico).
e Chaleco salvavidas por alumno.
e Casco de seguridad por alumno.

e Guantes de seguridad por alumno.
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El instructor antes del comienzo de la prdctica se asegura de que los alumnos participantes conocen los
cometidos a llevar a cabo para recuperar de forma segura el bote salvavidas y son conscientes de los riesgos
que entraiian.
Abarloar el bote salvavidas al costado del buque. Si fuera necesario se dard una boza por proa y otra por
popa al buque.
Apagar el motor en caso de que estuviera encendido.
El instructor recuerda como enganchar de forma segura el bote salvavidas al sistema de pescantesy verifica
que los alumnos conocen los cometidos a realizar.
El instructor comprueba que los tripulantes se distribuyen adecuadamente para realizar con sequridad las
operaciones de enganche de las pastecas.
Enganchar las pastecas de proa y popa.
Desembarcar del bote salvavidas y subir al barco utilizando la escala de embarque, previamente instalada.
Izar y estibar a son de mar el bote salvavidas
PRACTICA 1.4.2: PREPARAR DE FORMA SEGURA EL BOTE DE RESCATE. (15 minutos)

En esta practica se utilizara la siguiente instalacidon:
Centro estable / Unidad mévil homologada al efecto y completamente equipada
Equipos y material fungible a utilizar:

e Bote de rescate.

e Sistema de pescantes para el bote de rescate.

o Escala de embarque (escala de practico).

e Chaleco salvavidas por alumno.

e Casco de seguridad por alumno.

e Guantes de seguridad por alumno.
El instructor antes del comienzo de la prdctica se asegura de que los alumnos participantes conocen los
cometidos a llevar a cabo para recuperar de forma segura el bote de rescate y son conscientes de los riesgos
que entranan.
Abarloar el bote de rescate al costado del buque. Si fuera necesario se dard una boza por proa y otra por
popa al buque.
Apagar el motor en caso de que estuviera encendido,
El instructor recuerda como enganchar de forma segura el bote de rescate al sistema de pescantes y verifica
que los alumnos conocen los cometidos a realizar,
El instructor comprueba que los tripulantes se distribuyen adecuadamente para realizar con seguridad las
operaciones de enganche,

Enganchar de forma sequra al sistema de pescante,
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Desembarcar del bote de rescate y subir al barco utilizando la escala de embarque, previamente instalada.
Izar y estibar a son de mar el bote de rescate y el pescante.
PRACTICA 1.5: ADRIZAR UNA BALSA SALVAVIDAS INVERTIDA LLEVANDO PUESTO EL SALVAVIDAS (75
minutos)
2 instructores con perfil 1
En esta practica se utilizara la siguiente instalacidn:
Centro estable / Unidad mévil homologada al efecto y completamente equipada
Equipos y material fungible a utilizar:
e Balsa salvavidas.
e Un Chaleco salvavidas por alumno, y/o
e Un traje de supervivencia por alumno,
El instructor antes del comienzo de la prdctica se asegura de que los alumnos participantes conocen los
cometidos a llevar a cabo para adrizar de forma segura una balsa salvavidas y son conscientes de los riesgos
que esta operacion entrariia.
La balsa salvavidas inflable debe encontrarse a flote e invertida.
Cada alumno se acerca nadando a la zona de la balsa donde se encuentra estibada la botella de CO2, hace
uso de las tiras dispuestas en el fondo de la balsa para encaramarse a la balsa, se coloca encima de la botella

y hace contrapeso ayudado por las tiras del fondo de la balsa y la voltea hasta que se encuentre adrizada.

PRACTICA 2: PROPULSION DEL BOTE SALVAVIDAS Y SUS ACCESORIOS

Objetivo:

e Arrancar el motor del bote salvavidas.

PRACTICA 2.1: PONER EN MARCHA Y HACER FUNCIONAR UN MOTOR INSTALADO EN UN BOTE SALVAVIDAS

ABIERTO O CERRADO. (60 minutos)
2 instructores con perfil 1
En esta practica se utilizara la siguiente instalacion:
Centro estable / Unidad mévil homologada al efecto y completamente equipada
Equipos y material fungible a utilizar:

e Motor del bote salvavidas.

e Bateria.

e Manivela de emergencia.

e Combustible adecuado.

e Chaleco salvavidas por alumno.

e Casco de seguridad por alumno.
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e Guantes de seguridad por alumno.

El instructor antes del comienzo de la prdctica recuerda y demuestra las acciones a llevar a cabo para

proceder con seguridad al encendido del motor del bote salvavidas.

e Encender el motor del bote sirviéndose del motor de arranque:

o

o

o

o

o

Comprobar que hay combustible en el depésito,

Abrir la llave de paso del combustible,

Comprobar que se encuentra abierta la llave de fondo para la refrigeracion del motor,
Conectar la bateria,

Conectar la llave de encendido en el panel de mando del puesto del patrén,
Comprobar que el motor se encuentra desembragado,

Colocar la palanca de aceleracion a medio gas,

Encender el motor,

Comprobar visualmente que el motor refrigera,

Mantener el motor a ralenti,

Embragary acelerar,

Desacelerar y desembragar,

Apagar el motor,

Cerrar la llave de paso del combustible,

Desconectar la bateria.

e Encendido de emergencia: Encender el motor del bote sirviéndose de la manivela.

o

@)

@)

Comprobar que hay combustible en el depdsito,

Abrir la llave de paso del combustible,

Comprobar que se encuentra abierta la llave de fondo para la refrigeracién del motor,
Conectar la llave de encendido en el panel de mando del puesto del patron,

Conectar el dispositivo de seguridad para la parada de emergencia,

Instalar la manivela de emergencia para el encendido manual,

Comprobar que el motor se encuentra desembragado,

Colocar la palanca de aceleracion a medio gas,

Encender el motor haciendo girar la manivela a la vez que se descomprime los cilindros del
motor.

Instalar la manivela en su lugar de estiba,

Comprobar visualmente que el motor refrigera,

Mantener el motor a ralenti,

Embragary acelerar,
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o Desacelerary desembragar,
o Apagar el motor,
o Cerrar la llave de paso del combustible,

o Desconectar la bateria.

PRACTICA 3: ORGANIZACION A BORDO DEL BOTE SALVAVIDAS
Objetivos:
e Gobernar un bote salvavidas y mantener un rumbo determinado con ayuda de la brijula.
e Reconocer el uso del equipo de seguridad de las embarcaciones de supervivencia.
e Instalar correctamente los dispositivos para facilitar la localizacion de la embarcacion.
PRACTICA 3.1: REMAR Y GOBERNAR UN BOTE CON AYUDA DE BRUJULA. (120 minutos)
2 instructores con perfil 1
En esta préactica se utilizara la siguiente instalacién:
Centro estable / Unidad mévil homologada al efecto y completamente equipada
Equipos y material fungible a utilizar:
e Bote salvavidas.
e Remos.
e (Chaleco salvavidas por alumno.
e Casco de seguridad por alumno.
e Guantes de seguridad por alumno.
El instructor recuerda cémo usar los remos del bote salvavidas.
Los alumnos, por parejas, instalardn cada uno de ellos un remo sobre las horquillas/toletes instalados en el
costado del bote y serdn capaces de propulsar el bote manteniendo un rumbo determinado previamente por
el instructor.
El instructor recuerda el procedimiento para gobernar el bote salvavidas mediante propulsién mecdnica.
Bajo la supervision del instructor, los alumnos, de manera individual accederdn al puesto de patron,
encenderdn el motor y gobernardn el bote para mantener a la embarcacion a un rumbo determinado
previamente por el instructor
PRACTICA 3.2: UTILIZAR LOS DISTINTOS ELEMENTOS DEL EQUIPO DEL BOTE SALVAVIDAS, SALVO LAS
SENALES PIROTECNICAS. (45 minutos)
2 instructores con perfil 1
En esta practica se utilizara la siguiente instalacion:
Aula de teoria / practicas / Centro estable / Unidad movil homologada al efecto y completamente equipada

Equipos y material fungible a utilizar:
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e Equipo del bote salvavidas:
o Un par remos flotantes,
o dos bicheros,
o un achicador flotante y dos baldes,
o un manual de supervivencia,
O  uncompas,
o un ancla flotante,
o Dos bozas, para proay popa.
o Dos hachuelas,
o Recipiente estanco para agua dulce,
o Unaliara inoxidable con piola,
o Unvaso graduado inoxidable para beber,
o Unaracién de alimentos en envase hermético,
o Unalinterna eléctrica impermeable,
o Un espejo de sefales diurnas,
o Un ejemplar de las sefiales de salvamento,
o Unsilbato,
o Medicamentos contra el mareo,
o Navaja de bolsillo sujeta al bote con una piola,
o Abrelatas,
o Dos pequefios aros flotantes salvamento, cada uno de ellos sujeto a una rabiza flotante de por lo
menos 30 m;
o Unjuego de aparejos de pesca.
o Herramientas necesarias para efectuar pequefios ajustes del motor y de sus accesorios;
o Equipo portatil de extincién de incendios aprobado para incendios de hidrocarburos;
o Un proyector con un sector horizontal y vertical de 6° por lo menos y una intensidad luminica
medida de 2 500 cd.
o Unreflector de radar,
o Dos Ayudas térmicas
El instructor recuerda las caracteristicas del equipo de seguridad del bote salvavidas y demuestra cémo
usarlo correctamente.
El instructor comprueba que los alumnos son capaces de demostrar el uso correcto del equipo del bote
salvavidas

PRACTICA 3.3: GUARNIR DISPOSITIVOS PARA CONTRIBUIR A LA LOCALIZACION. (15 minutos)
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2 instructores con perfil 1

En esta practica se utilizara la siguiente instalacion:
Aula de teoria / practicas / Centro estable / Unidad mévil homologada al efecto y completamente equipada
Equipos y material fungible a utilizar:

e 1reflector de radar
Elinstructor recuerda las caracteristicas del reflector de radar y demuestra como afirmarlo de forma segura
a la embarcacién para facilitar la localizacion de los ndufragos.
El instructor comprueba que los alumnos son capaces de instalar de manera correcta y eficaz el reflector de

radar sobre la cubierta del bote salvavidas en el lugar establecido por el fabricante.

PRACTICA 4: EQUIPOS DE COMUNICACIONES Y SENALIZACION
Objetivos:

e Utilizar correctamente los equipos de comunicaciones de VHF para embarcaciones de supervivencia.

e Manejar de forma segura las sefales pirotécnicas y el espejo de sefiales para ayudar en la localizacién.
PRACTICA 4.1: UTILIZAR EL EQUIPO RADIOELECTRICO PORTATIL DE LAS EMBARCACIONES DE
SUPERVIVENCIA. (50 minutos)

2 instructores con perfil 1

En esta préactica se utilizara la siguiente instalacién:

Aula de teoria / practicas / Centro estable / Unidad mévil homologada al efecto y completamente equipada
Equipos y material fungible a utilizar:

e 2 Aparatos bidireccionales de ondas métricas.

e 1 Radiobaliza de localizacién de siniestros satelitaria (de 406 MHz (COSPAS-SARSAT) para ensefianza.

e 1 Respondedor 9 GHZ SAR (SART) para ensefianza

¢ Radiobaliza de localizacién de siniestros satelitaria (de 406 MHz (COSPAS-SARSAT) para ensefianza.

El instructor recuerda las caracteristicas técnicas de la RLSS autozafable y como proceder para activarla
correctamente e instalarla firme al bote salvavidas y libre de obstdculos para permitir ser detectados de
manera eficaz por el sistema COSPAS-SARSAT.
El instructor verifica que cada uno de los alumnos:
o son capaces de realizar la prueba (test) a la RLSS.
o son capaces de activar correctamente la RLSS e instalarla de manera adecuada para que
pueda emitir la alerta con eficacia.

e Respondedor 9 GHZ SAR (SART) para ensefianza.
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El instructor recuerda las caracteristicas técnicas del respondedor de radary cémo proceder para activarla
correctamente e instalarla firme al bote salvavidas y libre de obstdculos para permitir ser detectados de
manera eficaz por el Radar de un barco.
El instructor verifica que cada uno de los alumnos:
o son capaces de realizar la prueba (test) al respondedor de radar.
o son capaces de activar correctamente el respondedor para instalarlo a bordo de manera
adecuada con el fin de poder emitir la alerta con eficacia.
e Aparatos bidireccionales de ondas métricas.
El instructor recuerda las caracteristicas técnicas de aparato bidireccional de VHF y como proceder para
activarlo correctamente y emitir el mensaje de socorro a través del canal 16 de VHF.
El instructor verifica que cada uno de los alumnos:
o son capaces de encender el aparato bidireccional de ondas métricas, seleccionar el canal de
comunicaciones para la emisiéon/recepcion del mensaje de socorro.
PRACTICA 4.2: UTILIZAR EL EQUIPO DE SENALIZACION, INCLUIDAS LAS SENALES PIROTECNICAS. (25
minutos)
2 instructores con perfil 1
En esta practica se utilizara la siguiente instalacidon:
Centro estable / Unidad mévil homologada al efecto y completamente equipada
Equipos y material fungible a utilizar:
e 1 bote de humo,
e 1 bengala con paracaidas,
e 5 bengalas de mano,
e Un espejo de senales,
e Un casco de bombero,
e Un par de guantes de soldadura,
e Unbalde de zinc
e Bote de humo:
El docente recuerda brevemente las caracteristicas, las instrucciones de activacién y la forma segura de
accionar la sefial fumigena flotante.
El instructor verifica que cada uno de los alumnos:
o Comprende las instrucciones para la activacion que figuran en el bote de humo.
o Simulan correctamente la forma segura de accionar el dispositivo de disparo.
o Un alumno, adecuadamente protegido, acciona el dispositivo de disparo de la senal

pirotécnica y la deposita en un balde metdlico lleno de agua.
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e Bengala con paracaidas:
El docente recuerda brevemente las caracteristicas, las instrucciones de activacién y la forma segura de
accionar el cohete lanza bengalas con paracaidas.
El instructor verifica que cada uno de los alumnos:

o Comprende las instrucciones para la activacion que figuran en la bengala.

o Simula correctamente la forma seqgura de accionar el dispositivo de disparo.

o Un alumno, adecuadamente protegido, se aparta junto al instructor del grupo de alumnosy
acciona el dispositivo de disparo de la seiial pirotécnica.

e Bengalas de mano:
El instructor verifica que cada uno de los alumnos:

o Comprende las instrucciones para la activacion que figuran en la bengala de mano.

o Simula correctamente la forma segura de accionar el dispositivo de disparo.

o Cinco alumnos, adecuadamente protegidos, accionan el dispositivo de disparo de la sefial
pirotécnica y al finalizar, depositan la carcasa en un balde metadlico lleno de agua para que
enfrien.

o Espejo de seriales:
El instructor verifica que cada uno de los alumnos:

o Comprende las instrucciones para realizar sefiales que figuran en las instrucciones que
acompariian al espejo de seriales.

o Simula de manera correcta cémo a emitir sefiales con eficacia

PRACTICA 5: PRIMEROS AUXILIOS A LOS SUPERVIVIENTES
Objetivos:
e Aplicar las técnicas de reanimacién cardiopulmonar.
e Reconocer el contenido del botiquin tipo C.
e Reconocer una situacién de hipotermia y aplicar el tratamiento de urgencia.
PRACTICA 5.1: TRATAR HERIDOS, TANTO DURANTE COMO DESPUES DEL ABANDONO DEL BUQUE,
UTILIZANDO EL BOTIQUfN DE PRIMEROS AUXILIOS Y TECNICAS DE REANIMACION. (90 minutos)
2 instructores con perfil 1 0 2

En esta practica se utilizara la siguiente instalacién:
Centro estable / Unidad mévil homologada al efecto y completamente equipada
Equipos y material fungible a utilizar:

e 1 botiquin tipo C de botes salvavidas.

e 1 Maniqui para la realizacién de técnicas de reanimacion cardiopulmonar.
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e 3 Tubos de Guedel de diferentes tamafios.

e 1 Manta para transporte.

e 1 Torso humano con érganos desmontables, o una lamina anatémica completa con vasos sanguineos en

soporte papel o electréonico
e Material parala desinfeccion entre alumnos de las zonas de contacto con las vias respiratorias del maniqui
de reanimacion o mascaras individuales.

e 2 frascos de povidona 10% 125ml.

e 4 vendas elasticas. 7,5 cm. x 5 m.

e 1 compresas de gasa estériles de 20 x 20 cm. Caja de 25 unidades.

e 2rollos esparadrapo hipoalergénico. 5 cm. x 10 m.

e 1 cajaguantes de latex.

e 2 apbsitos compresivos estériles. 5 x 5 cm.

e 1 apositos adhesivos plasticos. Rollo 1 m. x 6 cm.

e 2 suturas adhesivas. Paquete de 6 mm. x 102 mm.

e 2 gasas grasas. Sobres de 7 cm.x 9 cm.

e 2tijerasrectas agudas de 15 cm.

e 2 férulas de aluminio maleable para dedos tamafio 2 x 50 cm.

e 2 mantas para quemados y supervivientes termoaislante oro-plata.
Los instructores tras un breve recordatorio del algoritmo del soporte vital bdsico usando el maniqui de
reanimacion procederdn a mostrar sobre él la forma adecuada de realizar:

e Elsoporte vital.

e Actuacién en caso de obstruccién de via aérea.

e Posicion lateral de seguridad.

e Posicionamiento de heridos graves.
Todos los alumnos en parejas y alterndndose bajo la supervision de los instructores procederdn a realizar
las técnicas mostradas.
Un instructor recordard brevemente el algoritmo de actuacion ante una emergencia y las prioridades de
atencion en funcion del estado del herido.
Los alumnos en dos grupos y cada grupo bajo la supervisiéon de un instructor procederdn a simular una
emergencia (quemaduras, hemorragias, estado de shock o hipotermia) y llevardn a cabo las medidas
iniciales adecuadas en funcién de las heridas simuladas, utilizando el material disponible en el botiquin C de

botes salvavidas.

Relacién de las pruebas practicas:
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Para una adecuada realizacion de las practicas, es recomendable agrupar las que se relacionan a continuacion:

e Bloque balsa salvavidas. Practicas 1.2, 1.5y 1.8

¢ Bloque bote salvavidas. Practicas 1.1, 1.3, 1.6 y 1.10

e Bloque bote de rescate. Practicas 1.4, 1.7 y 1.10

El equipamiento e instalaciones, asi como el desarrollo de las practicas, debera cumplir con lo descrito en el
apartado de equipamiento y en el Anexo de la Guia de practicas del disefio curricular del curso “B102 Revalidacion
del Certificado de embarcaciones de supervivencia y botes de rescate no rapidos” aprobado por el ISM.
Consideraciones a tener en cuenta durante el desarrollo de las practicas:

e Se empleara siempre como equipo: el chaleco salvavidas, aunque dependiendo de las condiciones
reinantes pudiera ser aconsejable el empleo de traje de supervivencia.

e Sise emplea traje de supervivencia / proteccion de la intemperie sin flotabilidad propia es obligatorio el
uso del chaleco salvavidas ademads de los anteriores equipos.

e Laembarcacién auxiliar puede ser cualquier tipo de bote.

e Silas practicas se realizan en aguas maritimas interiores o exteriores habra en el agua una embarcacién
auxiliar para prestar auxilio inmediato en caso necesario. Dicha embarcacién auxiliar puede ser cualquier
tipo de bote a motor.

e Labalsa salvavidas empleada en la realizacion de las practicas serd de al menos diez plazas.

e Se entiende por centro estable: cualquier instalacién dotada con los medios necesarios para la correcta
realizacion de las practicas.

e Durante la realizacién de las practicas los alumnos no deberan llevar anillos, cadenas, piercings o
pendientes, ya que pueden producirse dafios durante el desarrollo de las mismas.

e Antes del comienzo de los ejercicios practicos se asigna un nimero a cada alumno para el control de los
EPI’s.

e Antes del comienzo de los ejercicios practicos, los alumnos se vestiran la funda de trabajo, casco, guantes
de trabajo, zapatos con suela de goma y chaleco salvavidas.

e No se permitira el uso de calzado abierto (sandalias, chanclas, etc.) durante la realizacién de las practicas.

e Sedebeadvertiralos alumnos que la realizacion de los cursos conlleva hacer practicas que originan cargas
de trabajo que puede producir reacciones de mayor o menor intensidad. Serda responsabilidad del
asistente acceder al curso en las adecuadas condiciones psicofisicas necesarias y suficientes.

e Los alumnos deberan seguir las indicaciones de los instructores e informarles de cualquier circunstancia
personal que pudiera influir en las practicas.

o Elequipo de seguridad utilizado en las practicas sera de uso comun en los barcos y estar homologado.

Pagina 71 de 109

Grupo Tragsa (Grupo SEPI) - Sede Social: Maldonado, 58 - 28006 Madrid - Tel.: 91 322 60 00 - www.tragsa.es



"%, Ty COMPROMISO SE
'. &= Iragsatec o %> HACE FUTURO (gl

G rupoTragsa

Horario del curso

El horario a realizar se presentara con 15 dias de antelacién para su aprobacién por el ISM.

13 HORA | 23 HORA | 33 HORA | 43 HORA | 52 HORA | 62 HORA 73 HORA
PRACTICA 1
‘ DIA1° 2(P.1)-1(P.3)
DIA 20 PRACTICA 2 PRACTICA 3 PRACTICA 4 PRACTICA 5
2 (P.1) - 1{P.3) 2 (P.1) - 1(P.3) 2 (P.1)-1(P.3) 2(P.1) 02 (P.2)

(=1

nstructor con Perfil 13 (p.1); Instructor con Perfil 3: (p.3); Instructor con Perfil 2: (p.2)

DISTRIBUCION HORARIA:
PRACTICAS ¥ EVALUACION COMPETENCIAS ........ 13 horas

Para las practicas de los temas sanitarios se necesitaran DOS instructores (PERFIL 2 o 1) pudiendo contratarse un

unico PERFIL 2 o 1si se divide el curso en dos grupos para la realizacidn de las practicas.

Niumero de alumnos

El niimero de alumnos para este curso B102 sera de un maximo de 20 alumnos.

Evaluacién de la competencia

La evaluacion de la competencia se realizara durante el desarrollo del curso mediante la superacion de las pruebas
practicas establecidas, consistente en:
e Evaluacién de la competencia segun, Secciéon A-VI/2 parrafo 5, (Columna 4 del Cuadro A-VI/2-1) del
Codigo de Formacion del Convenio STCW-78/10.
En cualquier caso, la realizacién de las practicas sera preceptiva. Al alumno que no realice o no supere las practicas,
se le considerara como NO APTO. La evaluacién de las practicas se realizara mediante la observacién directa y
continua de la capacidad del alumno para la ejecucién de las mismas, demostrando que ha adquirido las

competencias y aptitudes requeridas, debidamente documentadas

Diplomas

A la finalizacién del curso, se hara entrega de un diploma certificando que ha sido apto en el curso. Tragsatec
facilitara a la empresa el modelo de diploma a utilizar.
Asimismo, se remitird a Tragsatec una copia de los diplomas emitidos y acta de recepcién de los diplomas por

parte de los alumnos.

Otros
e Habra al menos dos instructores durante la imparticion de las clases practicas.
e Silas practicas se realizan en aguas maritimas interiores o exteriores, habra en el agua una embarcacién

auxiliar preparada para auxiliar a los alumnos.
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El equipo de seguridad utilizado en las practicas sera de uso comun en los barcos y estar homologado.
Deberan seguir las indicaciones de los profesores e informarles de cualquier circunstancia personal que
pudiera influir en las practicas.

El alumno debera traer ropa de bafio, toalla y zapatos con suela de goma.

Se debe advertir a los a los alumnos que la realizacién de los cursos conlleva hacer practicas que originan
cargas de trabajo que pueden producir reacciones de mayor o menor intensidad. Sera responsabilidad del
asistente acceder al curso en las adecuadas condiciones psicofisicas necesarias y suficientes.

Durante la realizacién de las practicas los alumnos no deberan llevar anillos, cadenas, piercings o
pendientes, ya que pueden producirse dafios durante el desarrollo de las mismas.

No esta permitido desplazar a los alumnos para la realizacidon de las practicas del curso a una distancia
superior de 500 Km de la Direccidn provincial o Direccién local que solicita el curso. La distancia sera

calculada por el mapa oficial de carreteras por la ruta mas corta.

Las fechas, salvo modificaciones por fuerza mayor, de la imparticién de los cursos seran:

Lote 3: En PALMA DE MALLORCA del 21/04/2022 al 22/04/2022 (1 curso)
Lote 4: En BARCELONA del 19/04/2022 al 20/04/2022 (1 curso)
Lote 5: En TARRAGONA del 20/04/2022 al 21/04/2022 (1 curso)
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PARTIDA 1V: Cursos de revalidacion del certificado avanzado en lucha contra incendios - Version
Reducida (B105)

Duracion 8 horas (4 horas de practicas de aula y evaluacion y 4 horas de pruebas practicas y evaluacion)
La realizacion del curso se podra realizar en centro fijo de formacién o en unidad movil, entendiendo por unidad
movil un vehiculo a motor, o conjunto de vehiculos, que ha sido modificado para poder recrear en su interior, de
manera fidedigna, los escenarios propuestos en los disefios curriculares de las distintas acciones formativas que
con él se pretendan impartir.

Ademas, podra tener capacidad para transportar el material necesario para establecer, si fuera preciso, un campo
de practicas anexo al mismo, que complemente los escenarios que no se puedan simular en su interior. El vehiculo
a motor o el conjunto de vehiculos debera contar con las autorizaciones administrativas legalmente requeridas
para poder desarrollar en él los supuestos para los que ha sido proyectado, y con las medidas de proteccién y

control que garanticen el desarrollo seguro de las actividades.

La contratacién de estos cursos incluye UN evaluador principal (PERFIL 1), UN instructor para la imparticién de
las practicas (PERFIL 1) y la contratacion también incluye la contrataciéon de UN ayudante de practicas (PERFIL

3).

Las prescripciones técnicas exigidas a las empresas licitadoras son las contempladas por el disefio curricular del
curso “B105 Revalidacién de Avanzado en Lucha Contra Incendios - Version reducida” aprobado por el

Instituto Social de la Marina (ISM).

Para la imparticién de este curso, la empresa adjudicataria debera de encontrarse homologada por la Direccién

General de la Marina Mercante de acuerdo con lo establecido en la ORDEN FOM/2296/2002, de 4 de septiembre.

También se tienen que cumplir con los requisitos minimos de calidad en la formacién para el ejercicio profesional

en buques mercantes, con anterioridad al comienzo de los cursos.

En caso de que se produzca alguna modificacién de los requisitos exigidos por la Direccién General de Marina
Mercante en relacién con la homologacién durante la vigencia del Acuerdo MARCO, la empresa licitadora debera
adecuarse a los mismos. De la misma forma, en caso de que se produzca alguna modificacién del disefio curricular
del curso del Instituto Social de la Marina en cuanto a la forma de realizarse el curso, la empresa licitadora debera

adecuarse a dichas modificaciones.

Requisitos de los docentes a contratar:
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Tanto el profesor/instructor principal como el ayudante de las practicas y el instructor de los temas sanitarios,
deberdn cumplir con los siguientes requisitos minimos:
Profesor/Instructor (PERFIL 1):
e Cualquiera de las siguientes titulaciones profesionales superiores de la marina civil:
o Capitan de la marina mercante.
o Jefe de Maquinas de la marina mercante.
o Oficial Radioelectrénico de primera o segunda de la marina mercante.
o Piloto de primera o de segunda de la marina mercante.
o Oficial de maquinas de primera o de segunda de la marina mercante.
o C(Certificados para el ejercicio profesional a bordo de los buques civiles o sus equivalentes en el convenio
STCW:
o Avanzado en Lucha Contra Incendios.
o Embarcaciones de supervivencia y botes de rescate (no rapidos).
o Botes de rescate rapidos
e Acreditar que estan en posesion de Formacion en técnicas de instruccién, asi como en métodos y practicas
de formacidon y evaluacion para instructores y evaluadores (formador de formadores o equivalente).
e Declaracién responsable en la que quede constancia de que conoce el disefio curricular del curso del ISM;
el Convenio de Formaciéon STCW-78/10 (BOE n? 67/2012, de 19 de marzo), Regla VI/3, parrafo 1; el
Codigo de formacion (BOE n® 133/2012, de 4 de junio), Secciéon A-VI/3 parrafos 1-4 (Cuadro A-VI/3) y
que ademas ha valorado el programa de formacién y comprendido los objetivos de formacién especificos

para el tipo de formacidn que se imparta.

Ayudante de prdcticas (PERFIL 3):
e Se deberd acreditar uno de los siguientes:
o Experiencia en equipos de lucha contra incendios y supervivencia bien como docente (al menos
90 horas) o como desarrollo de actividad laboral (minimo 60 dias).
o
o Certificados para el ejercicio profesional a bordo de los buques civiles o sus equivalentes en el
convenio STCW:
=  Avanzado en lucha contra incendios.
= Embarcaciones de supervivencia y botes de rescate (no rapidos).
e Declaracién responsable en la que quede constancia de que conoce el disefio curricular del curso del ISM;
el Convenio de Formacion STCW-78/10 (BOE n? 67/2012, de 19 de marzo), Regla VI/3, parrafo 1; el
Coédigo de formacién (BOE n? 133/2012, de 4 de junio), Secciéon A-VI/3 parrafos 1-4 (Cuadro A-VI/3) y
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que ademas ha valorado el programa de formacién y comprendido los objetivos de formacion especificos
para el tipo de formacidn que se imparta.

Durante la imparticidn de las clases practicas habrj, al menos, dos instructores (PERFIL 1).

Comunicacién del curso y permisos

La empresa adjudicataria de cada curso hara entrega con un minimo de 15 dias antes del inicio de curso la
siguiente documentacidn:
e (Cronograma del curso, adaptado a lo solicitado en el presente PPT
e Nombre y acreditaciones de los docentes participantes en el curso
e Certificado firmado por un representante de la empresa enumerando el material a utilizar en cada una de
las practicas
e Comunicacidn a la Capitania Maritima correspondiente del curso
e Acreditacion del alta del curso ante la Direccién General de la Marina Mercante (copia de la comunicacion
del alta o pantallazo)

e Acreditacidon del alta de los alumnos (pantallazo del alta en la aplicacién)

La tramitacién de los preceptivos permisos para el desarrollo de los cursos, asi como los avisos necesarios que
hubiere que realizar a las autoridades competentes, seran realizados por cuenta de la empresa adjudicataria y

comunicados a Tragsatec.

Se proporcionara a Tragsatec copia de todos los permisos y/o avisos tramitados con anterioridad a la imparticién
de las clases. En el caso de que los permisos no sean autorizados en su totalidad por la autoridad competente, la

empresa adjudicataria debera informar a Tragsatec de inmediato. Tragsatec decidird cémo proceder.

Si durante la imparticién del curso se produce una inspeccién por parte de la Capitania Maritima, se tendra que

comunicar de inmediato a Tragsatec ademas de enviar por correo electrénico el acta de la inspeccién realizada.

Por otro lado, cualquier incidencia que se produzca durante la realizaciéon del curso, debera ser puntualmente

comunicada a Tragsatec.

Ala finalizacion del curso, y en un maximo de 48 horas, la empresa adjudicataria comunicara a Tragsatec:
e Aptos/No Aptos del curso
e Acreditacién de la comunicaciéon de aptos/no aptos ante la Direccién General de la Marina Mercante

(pantallazo de la aplicacidn)
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Seguros

La empresa adjudicataria estara obligada a disponer de una pdliza de seguros vigente que cubra la responsabilidad
de la empresa por accidentes del alumnado que tenga las siguientes coberturas:

e Fallecimiento accidental: 12.000 €

e Invalidez permanente parcial segin baremo: 24.000 €

e Asistencia sanitaria: Minimo 1.000 €. (Maximo de dias 365)
Con una antelacién de al menos 15 dias al inicio del curso, la empresa adjudicataria enviara a Tragsatec una

copia de la contratacidon especifica de los seguros para el curso en cuestion.

Documentacién de calidad del curso

La empresa adjudicataria elaborara toda la documentacién de calidad del curso en base a los formatos aportados
por Tragsatec.

Una vez finalizado el curso, toda la documentacién de calidad completada, sera remitida a Tragsatec (o donde
Tragsatec indique) junto con una copia de los examenes realizados (si procede), de los diplomas entregados, y de

un documento firmado por los alumnos que confirmen que han recibido el diploma.

Material didactico y equipamiento minimo de las clases teéricas

e  Material didactico de entrega a cada alumno del curso completo (manual, cuaderno, boligrafo)

e Sefializacién de seguridad.

e Planos de buques.

e Material pedagogico audiovisual especifico del curso.

e Elauladocente debera tener una capacidad minima de 2 metros cuadrados por alumno con mesas y sillas

e Enfermeria para primeros auxilios o garantizar los medios adecuados para evacuar accidentados

e Disponer de servicios higiénico - sanitarios

e Locales, instalaciones fijas y material adecuado para garantizar la gestiéon técnica y administrativa
determinada en la normativa vigente, asi como para la documentacién del sistema de gestion de calidad.

e Las practicas y evaluaciones de los alumnos podran realizarse mediante unidades moviles homologadas
al efecto y completamente equipadas.

e Retroproyector o proyector de diapositivas o equipo de video y televisor o material informatico adecuado.

e Planos contra incendios de diferentes tipos de buques.

e Muestras de Cuadro de Obligaciones y Consignas y sefializacion de seguridad.

Equipamiento obligatorio para las practicas

El equipo de seguridad utilizado en las practicas sera de uso comun en los barcos y estara homologado segun:
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e Real Decreto 701/2016, de 23 de diciembre, por el que se regulan los requisitos que deben reunir los
equipos marinos destinados a ser embarcados en los buques.
Aquellos equipos que dispongan de Marcado de Conformidad, identificados con este simbolo aseguran que
cumplen con las normas establecidas en el Real Decreto anterior.
e Equipos personales de proteccion contra el fuego (1 x alumno):
o Chaquetén: EN 469 (2005) incl. A1 (2006) y AC (2006).
o Cubrepantalén: EN 469 (2005) incl. A1 (2006) y AC (2006).
o Casco: EN 443 (2008).
o Guantes: EN 659 (2003) incl. A1 (2008) y AC (2009).
o Botas: EN 15090 (2012).
e 5equipos de respiracion auténomos completos de circuito abierto. EN 136 (1998) incl. AC (2003), — EN
137 (2006).
e Botellas de aire comprimido para los equipos ERA:
o 7 botellas si se cuenta con un compresor para el llenado de estas o recipiente de carga rapida para
llenado de estas, o 12 botellas si no se dispone de dicho equipo.
e 20 extintores portatiles de polvo polivalente ABC, uno para cada alumno, de 6 kg.

e 6 extintores de CO2 de 5 Kg.

e 5 extintores de espuma AFFF de 9 litros.

e Equipo de bombeo, hidrante u otro equipo similar que garantice el suministro de agua suficiente para las
practicas. a una presion de 3,5 Kg/cm2 y un caudal de 500 1/min. (en punta de lanza) como minimo y de
forma continua.

e Mangueras contra incendios: con acoplamientos con racores tipo Barcelona. UNE-23400.:

o 2 mangueras flexibles de una longitud minima de 15 metros, de 25 mm. EN 14540 (2004) incl.
.A1(2007)

o 2 mangueras flexibles de una longitud minima de 15 metros, de 45 mm.

o 1 manguera de 70 mm de seccion (si es necesario conectar a un hidrante de 70 mm). EN 14540
(2004) incl. A1 (2007).

e Doslanzas multiefecto de 45 mm. EN 15182-1 (2007) incl. A1 (2009), EN 15182-2 (2007) incl. A1 (2009).

e Una lanza multiefecto de 25 mm. EN 15182-1 (2007) incl. A1 (2009), EN 15182-2 (2007) incl. A1 (2009).

e 1 conexién internacional a tierra. CAPITULO 2. CODIGO ISSCI (RES. MSC. 98 (73).

e Una Boca de Incendios Equipada (BIE). EN 671-1 (2012)
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e Un proporcionador de espuma (tipo Z2 minimo).
e Unalanza generadora de espuma de baja expansion.
e Ungenerador de espuma de alta expansion (debe instalarse en la parte superior del espacio a inundar).
e Cable de seguridad del equipo de bombero: RES. OMI MSC.98(73) - (CODIGO SSCI) 3, — RES. OMI
MSC.307(88) - (CODIGO PEF 2010).
e Combustible para los incendios simulados de la clase A, B, C y D con extintores (Preferiblemente se
utilizara combustible gaseoso, simulando los fuegos de liquidos y sélidos, simulando los fuegos de liquidos
y sélidos.)
e Combustible para los incendios interiores y exteriores de la clase B y C. (Preferiblemente se utilizara
combustible gaseoso.)
e Instalacién para la simulacion de extincién de incendios de:
o clase B: bandejas, o bateas, depdsitos y conducciones donde se puedan simular incendios de
combustibles liquidos en cubierta.
o clase E: estructura o armario donde se puedan simular incendios de tipo eléctrico en espacios
cerrados.
o clase D: bandejas, o bateas, donde se puedan simular incendios de metales.
o clase C: bandejas, o bateas, depdsitos y conducciones donde se puedan simular incendios de
combustibles gaseosos/LPG.
o clase B: batea o depésito donde se puedan simular incendios de hidrocarburos en cubierta para
su extincién con espuma de baja expansidn.
e Instalacion para el montaje y utilizaciéon del Equipo de Respiraciéon Auténomo de presion positiva (ERA).
e Instalacion para la simulacién de incendios en cubierta de grandes dimensiones, sin la intervencién de
efectivos externos, de fuego de clase B o C, tales como:
o Incendio en tanque de hidrocarburos.
o Incendio en colector de L.P.G.
o Incendio en conteiner de sélidos.
o Incendio en cuadro eléctrico.
e Instalacion para la simulacién de incendios interiores, sin la intervencion de efectivos externos, de fuego
de clase A, B o C, tales como:
o Incendio en alojamientos y camarotes.
o Incendio en pafioles.
o Incendio en maquinas y cAmaras de bombas.
o Incendio en bodegas de carga.

o Incendio en cubierta de tanque de hidrocarburo
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o Incendio exterior de sélidos.
o Incendio interior de hidrocarburo en bodega.
o Incendio interior en sala de maquinas.
e Botiquin de Primeros Auxilios en la zona de practicas, dotado con el contenido minimo de material
requerido en el RD 486/1997 y material especifico para quemaduras:
o Desinfectante y antisépticos.
o Gasas estériles.
o Apésitos adhesivos.
o Algodén hidroéfilo.
o Vendas.
o Esparadrapo.
o Tijeras.
o Pinzas.
o Guantes desechables.
o Crema para quemaduras.
o Compresas de gasas grasas para quemaduras.
e Cualquier otro tipo de equipamiento y materiales para impartir las clases tedricas y realizar las practicas
y evaluacidn de competencias, exigidos en Orden FOM/2296/2002, de 4 de septiembre y en la Columna 4
del Cuadro A-VI/3 del Cédigo de Formacién del Convenio STCW-78/10.

Temario del curso
La duracion del curso se establece en 8 horas lectivas, distribuidas en 4 horas de practicas de aula y evaluacién, y
4 horas de pruebas practicas y evaluacién.

El temario del curso y su distribucién horaria es la siguiente:

Introduccién (25 minutos)

Finalidad y objetivos del curso.
e (riterios de evaluacidn de la competencia.
e Presentacién FSE.
e Cumplimentacién de documentos de inicio del curso.
e Normas de seguridad en la realizacién de practicas.
Competencia 1: Controlar las operaciones de lucha contra incendios a bordo.
PRACTICA 1.2. Empleo de agua para la extincion de incendios, efectos sobre la estabilidad del buque,

precauciones y medidas correctivas. (15 minutos)
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e Efectos de grandes cantidades de agua sobre la estabilidad del buque.
e Precauciones y medidas correctivas en el empleo de agua contra incendios en bodegas.
PRACTICA 1.7. Lucha contra incendios en los que intervienen mercancias peligrosas. (30 minutos)
e Determinar larespuesta correcta en la extincién de incendios de mercancias peligrosas para una sustancia
dada, segtn el plan de lucha contra incendios.
e Evaluacion de los peligros y riesgos para la tripulacién, procedimiento de actuacién en caso de incendio.
Competencia 2: Organizar y capacitar a cuadrillas de lucha contra incendios.
PRACTICA 2.1. Elaboracién de planes para contingencias (25 minutos)
e Determinar el contenido de un plan de contingencia para casos de incendio a bor-do, incluyendo los
procedimientos de:
o Informacioén a la estacién de control central.
o Informacién disponible en el puente.
o Medios de coordinacidn de la comunicacioén.
o Métodos de control de dafios y contencidon del fuego.
o Control de la estabilidad del buque en caso de utilizacién de agua en la ex-tincidn.
PRACTICA 2.2. Composicién y asignacién del personal a las cuadrillas de lucha contra incendios. (25
minutos)
e Determinar la organizacién de las cuadrillas de lucha contra incendios.
e Determinar los deberes de cada cuadrilla de lucha contra incendios.
PRACTICA 2.3. Estrategias y tacticas para la lucha contra incendios en las distintas partes del buque. (135
minutos)
e Ejercicios practicos realistas, pero realizados en un entorno seguro, aplicando estrategias y tacticas para
controlar el fuego en distintas zonas del buque:
o 2.3.1.Utilizacidon de distintos extintores portatiles.
o 2.3.2.Extincién con brigadas de intervencion en incendios sin intervencidn exterior del buque.
o 2.3.3. Extincidén con brigadas de un incendio exterior en cubierta, sin intervencidn exterior del
buque.
Competencia 3: Inspeccionar y mantener los sistemas y equipos de deteccién y extincién de incendios.
PRACTICA 3.1. Ejercicios practicos realistas en los que se utilicen equipos y sistemas de deteccién y
extincion de incendios utilizados a bordo de los buques.
e Ejercicios practicos realistas, pero realizados en un entorno seguro, en los que se utilicen equipos y
sistemas de deteccién y extincidn de incendios utilizados a bordo de los buques:
o 3.1.1. Ejercicio practico en el que se utilizan sistemas de deteccién y extincién de incendios

utilizados a bordo de los buques. (60 minutos)
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o 3.1.2.Ejercicio practico realista en el que se utilizan equipos de respiracion auténomos utilizados
a bordo de los buques. (105 minutos)
PRACTICA 3.2. Ejercicios practicos sobre los requisitos de los reconocimientos reglamentarios y de
clasificacion. (30 minutos)
e Requisitos de los reconocimientos reglamentarios y de clasificacion de los distintos sistemas de detecciéon
y extincion, recogidos en:
o Capitulo II/2 del Convenio SOLAS 74.
o Cédigo Maritimo Internacional de Mercancias Peligrosas (Cédigo IMDG).
o Cddigo Internacional para la construccion y el equipo de buques que transporten productos
Quimicos peligrosos a granel (Cédigo CIQ/IBC).
o Cddigo para la construcciéon y el equipo de buques que transporten productos quimicos
peligrosos a granel (CGrQ/BCH).
o Cddigo Internacional para la construccion y el equipo de buques que transporten Gases Licuados
a granel (Cédigo CIG/IGC).
o Cédigo Internacional de Sistemas de Seguridad Contra Incendios (Co6digo SSCI).
o Cddigo internacional para la aplicaciéon de procedimientos de ensayo de ex-posicién al fuego
(Cédigo PEF).
PRACTICA 4.1. Evaluacién de las causas que dan lugar a sucesos en los que se producen incendios mediante
ejercicios practicos. (30 minutos)
e Evaluar las causas que dan lugar a sucesos en los que se produzcan incendios, mediante un informe
documentado de un incendio a bordo.
El equipamiento e instalaciones, asi como el desarrollo de las practicas, deberda cumplir con lo descrito en el
apartado de equipamiento y en el Anexo de la Guia de practicas del disefio curricular del curso “B105
Revalidacion del certificado de Avanzado en Lucha contra incendios - Versidn Reducida -” aprobado por el

ISM.

Horario del curso

El horario a realizar se presentara con 15 dias de antelacién para su aprobacién por el ISM.
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Introduccidn. (25 minutos) (P.1)

PRACTICA 1.2. (15 minutos) (P.1)
PRACTICA 1.7. (30 minutos) (P.1)
PRACTICA 2.1. (25 minutos) (P.1)
PRACTICA 2.2. (25 minutos) (P.1)

DIA 1° .
PRACTICA 2.3. (135 minutos) 2 (P.1) - (P.2)
PRACTICA 3.1.1. (60 minutos) (P.1)
PRACTICA 3.1.2. (105 minutos) 3 (P.1) - (P.3)
PRACTICA 3.2. (30 minutos) (P.1)
PRACTICA 4.1. (30 minutos) (P.1)
Instructor con Perfil 1: (p.1); Instructor con Perfil 2: (p.2); Ayudante de practicas con Perfil 3: (p.3)

DISTRIBUCION HORARIA:

PRACTICAS DE AULA Y EVALUACION....... 4 horas
PRACTICAS Y EVALUACION CAMPO C.L... 4 horas

Numero de alumnos

El niimero de alumnos para este curso B105 sera de 20 alumnos.

Evaluacién de la competencia

La evaluacion de la competencia se realizara durante el desarrollo del curso mediante la superacién de las pruebas
practicas establecidas, consistente en:
e Evaluacién de la competencia segtn los contenidos de la Seccién A-VI/3, parrafos 5y 6 (Columna 4 del
Cuadro A-VI/3) del Cédigo de Formacién del Convenio STCW-78/10.
En cualquier caso, la realizacion de las practicas sera obligatoria. Al alumno que no realice o no supere las practicas,
se le considerara como NO APTO. La evaluacién de las practicas se realizara mediante la observacién directa y
continua de la capacidad del alumno para la ejecuciéon de las mismas, demostrando que ha adquirido las

competencias y aptitudes requeridas, debidamente documentadas.

Diplomas

A la finalizacién del curso, se hara entrega de un diploma certificando que ha sido apto en el curso. Tragsatec
facilitara a la empresa el modelo de diploma a utilizar.
Asimismo, se remitird a Tragsatec una copia de los diplomas emitidos y acta de recepcién de los diplomas por

parte de los alumnos.

Otros
e Durante la imparticién de las clases practicas de campo, habra al menos dos instructores.
e Elequipo de seguridad utilizado en las practicas, sera de uso comun en los barcos y estara homologado.

e Se debe advertir a los alumnos de que la realizacién de los cursos conlleva hacer practicas que originan
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cargas de trabajo que pueden producir reacciones cardiovasculares y broncopulmonares de mayor o
menor intensidad. Serd responsabilidad del asistente acceder al curso en las adecuadas condiciones
psicofisicas necesarias y suficientes.

Durante la realizacion de las practicas los alumnos no deberan llevar anillos, cadenas, piercings o
pendientes, ya que pueden producirse dafios durante el desarrollo de las mismas.

Cada centro homologado para la imparticidn de este curso, contara con un ejemplar de la tltima ediciéon
del curso modelo de la OM], referenciado en este disefio curricular.

No se permite el desplazamiento de los alumnos més de 50 Km o 45 minutos por trayecto de la Direccién
provincial o Direccion local que solicita el curso. La distancia sera calculada por el mapa oficial de
carreteras por la ruta mas corta.

El Centro homologado que vaya a impartir el curso, debe contar con un ejemplar de la tltima edicién del
curso modelo de la OMI.

Se respetaran los descansos reglamentarios para los alumnos durante la jornada. El maximo nimero de
horas de clase que un alumno puede recibir al dia es de 8 horas.

Antes del inicio del curso, se proporcionara a los alumnos informacién de la cofinanciacién del curso por
el Fondo Social Europeo. Tragsatec proporcionara a la empresa que imparte el curso, una presentacion
sobre la cofinanciacién.

Si no existiese un centro médico en las cercanias del lugar en el que se realicen las practicas del curso, la
empresa garantizard medios adecuados para el traslado al centro médico mas préximo de un accidentado,
y para prever y cubrir todas las contingencias que puedan producirse durante la realizacién de los cursos.
Consignar en los cuadros horarios los descansos obligatorios y los de manutencién, segtin las condiciones
de homologacidn de la Direccién General de la Mari-na Mercante.

El periodo diario dedicado al curso por el alumno no debe exceder de 11 horas, incluidas las horas lectivas,

descansos y traslados.

Las fechas, salvo modificaciones por fuerza mayor, de la imparticién de los cursos seran:

Lote 6: En SANTA CRUZ DE TENERIFE del 18/04/2022 al 18/04/2022 (1 curso)
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PARTIDA V: Cursos de revalidacion del certificado de embarcaciones de supervivencia y botes de rescate
(no rapidos) -Version Reducida-(B106)

Duracion 4,75 horas (4,75 horas practicas)

La contrataciéon de estos cursos incluye DOS instructores para la imparticién de las practicas (PERFIL 1) y DOS

instructores (PERFIL 2 o 1) para las practicas de los temas sanitarios (pudiendo contratarse un tinico PERFIL 2 o

1 si se divide el curso en dos grupos para la realizacién de las practicas). La contratacién también incluye la

contratacion de UN auxiliar de practicas (PERFIL 3).

Las prescripciones técnicas exigidas a las empresas licitadoras son las contempladas por el disefio curricular del
curso “B106 Revalidacion de embarcaciones de supervivencia y botes de rescate no rapidos-Version

reducida” aprobado por el ISM.

Para la imparticion de este curso, la empresa adjudicataria debera de encontrarse homologada por la Direccién
General de la Marina Mercante de acuerdo con lo establecido en la ORDEN FOM/2296/2002, de 4 de septiembre.
También se tienen que cumplir con los requisitos minimos de calidad en la formacidon para el ejercicio profesional
en buques mercantes, con anterioridad al comienzo de los cursos y la Resolucién de 21 de septiembre de 2016, de
la Direccién General de la Marina Mercante, por la que se determina el contenido y procedimiento de homologacién
de los cursos de revalidacion conforme al Convenio internacional sobre normas de formacidn, titulacion y guardia

para la gente de mar de 1978 (STCW).

En caso de que se produzca alguna modificacién de los requisitos exigidos por la Direccién General de Marina
Mercante en relacién a la homologacién durante la vigencia del contrato, la empresa licitadora debera adecuarse
a los mismos. De la misma forma, en caso de que se produzca alguna modificacién del disefio curricular del curso
del Instituto Social de la Marina en cuanto a la forma de realizarse el curso, la empresa licitadora debera adecuarse

a dichas modificaciones.

Requisitos de los docentes a contratar:

Tanto el profesor/instructor principal como el profesor/instructor ayudante de las practicas y el instructor de los
temas sanitarios, deberan cumplir con los siguientes requisitos minimos:
Profesor/Instructor (PERFIL 1):
e Cualquiera de las siguientes titulaciones profesionales superiores de la marina civil:
o Capitan de la marina mercante.
o Jefe de Maquinas de la marina mercante.

o Oficial Radioelectrénico de primera o segunda de la marina mercante.
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o Piloto de primera o de segunda de la marina mercante.
o Oficial de maquinas de primera o de segunda de la marina mercante.

e Certificados para el ejercicio profesional a bordo de los buques civiles o sus equivalentes en el convenio
STCW:

o Avanzado en Lucha Contra Incendios.

o Embarcaciones de supervivencia y botes de rescate (no rapidos).

o Botes derescate rapidos (este certificado no sera exigible a los docentes que impartan cursos B99
y B100).

e Curso reconocido en técnicas de instruccién y en métodos y practicas de formacién y evaluacién de 60
horas como minimo (formador de formadores mientras Marina Mercante lo admita).

e Declaracién responsable en la que quede constancia de que conoce el disefio curricular del curso del ISM;
el Convenio de Formaciéon STCW-78/10 (BOE n? 67/2012, de 19 de marzo), Regla VI/2, parrafo 1; el
Codigo de Formaciéon (BOE n? 133/2012, de 4 de junio), Seccién A-VI/2, parrafo 5 (Cuadro A-VI/2-1) y
que ademas ha valorado el programa de formacién y comprendido los objetivos de formacidn especificos

para el tipo de formacidn que se imparta.

Profesor/Instructor temas sanitarios (PERFIL 2):

e Licenciado en medicinay cirugia o Titulo de grado en enfermeria o Diplomado universitario en enfermeria
o equivalentes.

e Curso reconocido en técnicas de instrucciéon y en métodos y practicas de formacién y evaluaciéon de 60
horas como minimo.

e Declaracién responsable en la que quede constancia de que conoce el disefio curricular del curso del ISM;
el Convenio de Formacién STCW-78/10 (BOE n2 67/2012, de 19 de marzo), Regla VI/2, parrafo 1; el
Codigo de Formacién (BOE n2 133/2012, de 4 de junio), Seccién A-VI/2, parrafo 5 (Cuadro A-VI/2-1)y
que ademas ha valorado el programa de formacién y comprendido los objetivos de formacién especificos

para el tipo de formacidn que se imparta.

Auxiliar de prdcticas (PERFIL 3):
e Acreditacion documental de experiencia en equipos de lucha contra incendios y supervivencia bien como
docente (al menos 90 horas) o como desarrollo de actividad laboral (minimo 60 dias).
o
e Certificados para el ejercicio profesional a bordo de los buques civiles o sus equivalentes en el convenio
STCW:

o Avanzado en lucha contra incendios.

Pagina 86 de 109

Grupo Tragsa (Grupo SEPI) - Sede Social: Maldonado, 58 - 28006 Madrid - Tel.: 91 322 60 00 - www.tragsa.es



"%, Ty COMPROMISO SE
'. &= Iragsatec o %> HACE FUTURO (gl

G rupoTragsa

o Embarcaciones de supervivencia y botes de rescate (no rapidos).

OBSERVACIONES: el Ayudante de practicas realiza funciones de apoyo al docente durante el desarrollo de las
practicas, llevando a cabo también, tareas de mantenimiento/limpieza/arranchado.

Para las practicas de primeros auxilios se precisan dos docentes con PERFIL 2 o 1, pudiendo utilizarse un tnico
docente con PERFIL 2 o 1, siempre que el curso se divida en 2 grupos, pero tiene que quedar debidamente

justificado que esta divisiéon no supone ningin inconveniente para los alumnos.

Comunicacién del curso y permisos

La empresa adjudicataria hara entrega con un minimo de 15 dias antes del inicio de curso la siguiente
documentacion:
e Cronograma del curso, adaptado a lo solicitado en el presente PPT
e Nombre y acreditaciones de los docentes participantes en el curso
e Certificado firmado por un representante de la empresa enumerando el material a utilizar en cada una de
las practicas
e Comunicacion a la Capitania Maritima correspondiente del curso
e Acreditacion del alta del curso ante la Direccién General de la Marina Mercante (copia de la comunicacién
del alta o pantallazo)

e Acreditacion del alta de los alumnos (pantallazo del alta en la aplicacion)

La tramitacién de los preceptivos permisos para el desarrollo de los cursos, asi como los avisos necesarios que
hubiere que realizar a las autoridades competentes, seran realizados por cuenta de la empresa adjudicataria y

comunicados a Tragsatec.

Se proporcionara a Tragsatec copia de todos los permisos y/o avisos tramitados con anterioridad a la imparticién
de las clases. En el caso de que los permisos no sean autorizados en su totalidad por la autoridad competente, la

empresa adjudicataria deberd informar a Tragsatec de inmediato. Tragsatec decidird cémo proceder.

Si durante la imparticién del curso se produce una inspeccién por parte de la Capitania Maritima, se tendra que

comunicar de inmediato a Tragsatec ademas de enviar por correo electrdnico el acta de la inspeccién realizada.

Por otro lado, cualquier incidencia que se produzca durante la realizacion del curso, debera ser puntualmente

comunicada a Tragsatec.
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A la finalizacién del curso, y en un maximo de 48 horas, la empresa adjudicataria comunicara a Tragsatec:
e Aptos/No Aptos del curso
e Acreditacion de la comunicacién de aptos/no aptos ante la Direcciéon General de la Marina Mercante

(captura de pantalla de la aplicacién de la DGMM con aptos/no aptos)

Seguros

La empresa adjudicataria estara obligada a disponer de una pdliza de seguros vigente que cubra la responsabilidad
de la empresa por accidentes del alumnado que tenga las siguientes coberturas:

e Fallecimiento accidental: 12.000 €

e Invalidez permanente parcial segiin baremo: 24.000 €

e Asistencia sanitaria: Minimo 1.000 €. (Maximo de dias 365)
Con una antelacién de al menos 15 dias al inicio del curso, la empresa adjudicataria enviara a Tragsatec una copia

de la contratacion especifica de los seguros para el curso en cuestion.

Documentacién de calidad del curso

La empresa adjudicataria elaborara toda la documentacion de calidad del curso en base a los formatos aportados
por Tragsatec.

Una vez finalizado el curso, toda la documentacién de calidad completada, serd remitida a Tragsatec (o donde
Tragsatec indique) junto con una copia de los examenes realizados (si procede), de los diplomas entregados, y de

un documento firmado por los alumnos que confirmen que han recibido el diploma.

Material didactico y equipamiento minimo de las clases teéricas

e Manual completo del curso y material de escritorio/papeleria para cada alumno.

e Planos de buques.

e Muestras de Cuadro de Obligaciones y Consignas.

e Sefializacion de seguridad.

e Material pedagégico audiovisual especifico del curso.

e Retroproyector o proyector de diapositivas o equipo de video y televisor o material informéatico adecuado.

e Aula docente de teoria con capacidad minima de 2 m2 por alumno, con mesas y si-llas.

e Enfermeria para primeros auxilios y/o tener los procedimientos y los medios ade-cuados para garantizar
la evacuacién de accidentados.

e Disponer de servicios higiénico-sanitarios.

e Locales, instalaciones fijas y material adecuado para garantizar la gestiéon técnica y administrativa

determinada en la normativa vigente, asi como para la documenta-cién del sistema de gestion de calidad.
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e Las practicas y evaluaciones de los alumnos podran realizarse mediante unidades moviles homologadas

al efecto y completamente equipadas.

Equipamiento obligatorio para las practicas

El equipo de seguridad utilizado en las practicas serd de uso comun en los barcos y estar homologado seguin:
e Real Decreto 701/2016, de 23 de diciembre, por el que se regulan los requisitos que deben reunir los

equipos marinos destinados a ser embarcados en los buques.

Aquellos equipos que dispongan de Marcado de Conformidad, identificados con este simbolo @ aseguran que
cumplen con las normas establecidas en el RD anterior.

e Piscina con dimensiones adecuadas para realizar practicas o en aguas maritimas o interiores.

Chalecos salvavidas: uno por alumno. Serdn al menos de 3 modelos diferentes (incluyendo rigidos e

inflables). - © Msc 200 (80) c E UNE-EN ISO 12402-3:2007
e Trajes de inmersion: Uno por alumno © Res. OMI MSC.81(70)

e 1 Arosalvavidas conrabiza © Res. OMI MSC.81(70)

e Monos de trabajo: uno por cada alumno.

e Cascos de seguridad con barbuquejo: uno por alumno. EN 397:2012+A1:2012, q3
EN 388

e Un par de guantes de trabajo: uno por alumno. C € ) UNE EN 388:2004

EN-388:02 EN407:04

ce ™ o

e Un par de guantes soldador. “*™ " ™" “PX UNE-EN 420:2004+A1:2010, apartado 7 y UNE-EN
12477:2002, apartado 6

e 1 Casco de bombero o casco con pantalla de proteccién. - EN 443 (2008). Ce

e 1]Juego de sefiales pirotécnicas para demostracion de su funcionamiento © Res. OMI MSC.81(70).:
o 1bote de humo,
o 1bengala con paracaidasy
o 5 bengalas de mano.
e 1 cubo metalico
e 1 Botesalvavidas de pescante, parcial o totalmente cerrado con el siguiente equipo minimo segun epigrafe
4.4.8 del Cédigo IDS ( Res. OMI MSC.81(70), OMI MSC/Circ.1006.):
o Un espejo de sefales diurnas,

o Equipo portatil de extincién de incendios aprobado para incendios de hidrocarburos;
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e 1 Dispositivo de puesta a flote con tiras y un chigre para bote salvavidas y sus accesorios. Res. OMI
MSC.81(70).

e Combustible adecuado y suficiente a las caracteristicas de los motores del bote salvavidas y botes de
rescate.

e 1 Manguera para baldeo con agua dulce y dispositivo para endulzar el circuito de refrigeracién del motor
del bote de rescate.

e 1 Balsa salvavidas inflable de al menos 12 plazas y una de estiba con fleje de sujecién y dispositivo de

puesta a flote por zafa hidrostatica. Res. OMI MSC.81(70). Y para intervalos de servicio ampliados:
OMI MSC.1/Circ.1328.

e 1 Escala de embarco (escala de practico).

e 1 Botiquin tipo C de botes salvavidas. (Orden PRE/2315/2015, de 3 de noviembre, por la que se modifica
el contenido de los botiquines que deben llevar a bordo los buques).

e 1 Maniqui para la realizacién de técnicas de reanimacién cardiopulmonar que permita la desinfeccién
entre alumnos de las zonas de contacto con las vias respiratorias.

e 3 Tubos de Guedel de diferentes tamafios.

e 1 Torso humano con 6rganos desmontables, o una ldmina anatémica completa con vasos sanguineos en
soporte papel o electrénico.

e 1 Manta para transporte.

e  Material parala desinfeccién entre alumnos de las zonas de contacto con las vias respiratorias del maniqui
de reanimacién o mascaras individuales.

e 2 frascos de povidona 10% 125ml.

e 4 vendas elasticas. 7,5 cm. x 5 m.

e 1 compresas de gasa estériles de 20 x 20 cm. Caja de 25 unidades.

e 2 rollos esparadrapo hipoalergénico. 5 cm. x 10 m.

e 1 caja guantes de latex.

e 2 apdsitos compresivos estériles. 5x 5 cm.

e Rollo apésito adhesivo plastico. 1 m. x 6 cm.

e 2 suturas adhesivas. Paquete de 6 mm x 102 mm.

e Gasas grasas. 2 sobres de 7 cm. x 9 cm.

e 2tijerasrectas agudas de 15 cm.

e 2 férulas de aluminio maleable para dedos tamafio 2 x 50 cm.

e 2 mantas para quemados y supervivientes termoaislante oro-plata.
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e Cualquier otro tipo de equipamiento y materiales para impartir las clases teéricas y realizar las practicas
y evaluacién de competencias, de acuerdo con la Orden FOM/2296/2002, de 4 de septiembre, y segin la
Columna 4 del Cuadro A-VI/2-1 del Cédigo de Formacién del Convenio STCW-78/10.

Temario del curso

La duracion del curso se establece en 4,75 horas lectivas, todas ellas de contenido practico.
INTRODUCCION (30 minutos)
Objetivo:
e Presentar el desarrollo y la informacién del curso, asi como la cumplimentaciéon de documentacién del
alumno.
Contenido:
e Finalidad y objetivos del curso.
e (riterios de evaluacidn de la competencia.
e Presentacion FSE.
e Cumplimentacién de documentos de inicio del curso.
e Tipos de practicas y normas de utilizacién de los equipos.
e Organizacion e instrucciones sobre seguridad para la realizacién de los ejercicios practicos de puesta a
flote, maniobra y recuperacién de las embarcaciones de supervivencia y botes de rescate.
e Actuar de forma segura durante las operaciones de puesta a flote, maniobra y recuperaciéon de las

embarcaciones de supervivencia y bote de rescate.

Competencia 1: Hacerse cargo de una embarcacién de supervivencia o bote de rescate (no rapido), durante y

después de la puesta a flote.

PRACTICA 1.1. Adrizar una balsa salvavidas invertida, llevando puesto un chaleco salva-vidas.
Objetivo:

e Ser capaz de adrizar una balsa salvavidas invertida.

Contenido:

e  Adrizar una balsa salvavidas invertida, llevando puesto un chaleco salvavidas.

Competencia 2: Hacer funcionar el motor de una embarcacién de supervivencia.

PRACTICA 2.1. Poner en marcha y hacer funcionar un motor instalado en un bote salva-vidas abierto o

cerrado.
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Objetivo:
e Arrancar el motor del bote salvavidas.
Contenido:

e Poner en marcha y hacer funcionar un motor instalado en un bote salvavidas abierto o cerrado.
Competencia 4: Utilizar los dispositivos de localizacion, incluidos los aparatos de sefalizacion.

PRACTICA 4.2. Utilizar el equipo de sefializacién, incluidas las sefiales pirotécnicas.

Objetivo:

e Manejar de forma segura las sefiales pirotécnicas y el espejo de sefiales para ayudar en la localizacion.
Contenido:

e Utilizar el equipo de sefializacion, incluidas las sefiales pirotécnicas.
Competencia 5: Dispensar primeros auxilios a los supervivientes.

PRACTICA 5.1. Tratar heridos, tanto durante como después del abandono del buque, utilizando el botiquin

de primeros auxilios y técnicas de reanimacidn.

Objetivos:
e Aplicar las técnicas de reanimacion cardiopulmonar.
e Reconocer el contenido del botiquin tipo C.

e Reconocer una situacion de hipotermia y aplicar el tratamiento de urgencia.

Contenido:
Tratar heridos, tanto durante como después del abandono del buque, utilizan-do el botiquin de primeros

auxilios y técnicas de reanimacién.

Practicas en el aula:
e Tratar heridos, tanto durante como después del abandono del buque, utilizando el botiquin de
primeros auxilios y técnicas de reanimacion.
Practicas en la mar y/o piscina:
e  Adrizar una balsa salvavidas invertida, llevando puesto un chaleco salvavidas.
o Utilizar el equipo de sefializacion, incluidas las sefiales pirotécnicas.

Practicas en la Estacién de Botes y en la mar:
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e Poner en marcha y hacer funcionar un motor instalado en un bote salvavidas abierto o cerrado.

El equipamiento e instalaciones, asi como el desarrollo de las practicas, debera cumplir con lo descrito en el
apartado de equipamiento y en el Anexo de la Guia de practicas del disefio curricular del curso “B105 Revalidacion
del Certificado de embarcaciones de supervivencia y botes de rescate no rapidos-Version reducida” aprobado por
el ISM.

Consideraciones a tener en cuenta durante el desarrollo de las practicas:

e Se empleard siempre como equipo: el chaleco salvavidas, aunque dependiendo de las condiciones
reinantes pudiera ser aconsejable el empleo de traje de supervivencia.

e Sise emplea traje de supervivencia / proteccion de la intemperie sin flotabilidad propia es obligatorio el
uso del chaleco salvavidas ademas de los anteriores equipos.

e Laembarcacién auxiliar puede ser cualquier tipo de bote.

e Silas practicas se realizan en aguas maritimas interiores o exteriores habra en el agua una embarcacién
auxiliar para prestar auxilio inmediato en caso necesario. Dicha embarcacién auxiliar puede ser cualquier
tipo de bote a motor.

e Labalsa salvavidas empleada en la realizacion de las practicas sera de al menos diez plazas.

e Se entiende por centro estable: cualquier instalaciéon dotada con los medios necesarios para la correcta
realizacion de las practicas.

e Durante la realizacién de las practicas los alumnos no deberan llevar anillos, cadenas, piercings o
pendientes, ya que pueden producirse dafios durante el desarrollo de las mismas.

e Antes del comienzo de los ejercicios practicos se asigna un nimero a cada alumno para el control de los
EPI’s.

e Antes del comienzo de los ejercicios practicos, los alumnos se vestiran la funda de trabajo, casco, guantes
de trabajo, zapatos con suela de goma y chaleco salvavidas.

e No se permitira el uso de calzado abierto (sandalias, chanclas, etc.) durante la realizacién de las practicas.

e Sedebeadvertiralos alumnos que la realizacion de los cursos conlleva hacer practicas que originan cargas
de trabajo que puede producir reacciones de mayor o menor intensidad. Serd responsabilidad del
asistente acceder al curso en las adecuadas condiciones psicofisicas necesarias y suficientes.

e Los alumnos deberan seguir las indicaciones de los instructores e informarles de cualquier circunstancia
personal que pudiera influir en las practicas.

o Elequipo de seguridad utilizado en las practicas sera de uso comun en los barcos y estar homologado.

Horario del curso

El horario a realizar se presentara con 15 dias de antelacién para su aprobacion por el ISM.
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Introduccion (30 minutos) (P.1)

PRACTICA 1.1. (75 minutos) 2 (P.1) - (P.3)

DIA 19 PRACTICA 2.1. (60 minutos) 2 (P.1) - (P.3)

PRACTICA 4.1. (30 minutos) 2 (P.1) - (B.3)

PRACTICA 5.1. (30 minutos) 2 (P.1) o 2 (P.2)

Instructor con Perfil 1: gp.a): Instructor con Perfil 3: (p.3); Instructor con Perfil 2: (p.2)

Para las practicas de los temas sanitarios se necesitaran DOS instructores (PERFIL 2 o 1) pudiendo contratarse un

unico PERFIL 2 o 1 si se divide el curso en dos grupos para la realizacion de las practicas.

Numero de alumnos

El niimero de alumnos para este curso B106 sera de un maximo de 20 alumnos.

Evaluacién de la competencia

La evaluacion de la competencia se realizara durante el desarrollo del curso mediante la superacién de las pruebas
practicas establecidas, consistente en:
e Evaluaciéon de la competencia segtin el contenido de la Seccién A-VI/2, parrafos 5 y 6 (Columna 4 del
Cuadro A-VI/2-1), del Cédigo de Formacion del Convenio STCW-78/10.
En cualquier caso, la realizacidn de las practicas sera preceptiva. Al alumno que no realice o no supere las practicas,
se le considerara como NO APTO. La evaluacion de las practicas se realizara mediante la observacion directa y
continua de la capacidad del alumno para la ejecuciéon de las mismas, demostrando que ha adquirido las

competencias y aptitudes requeridas, debidamente documentadas.

Diplomas

A la finalizacién del curso, se hara entrega de un diploma certificando que ha sido apto en el curso. Tragsatec
facilitara a la empresa el modelo de diploma a utilizar.
Asimismo, se remitira a Tragsatec una copia de los diplomas emitidos y acta de recepcién de los diplomas por

parte de los alumnos.

Otros
e Habra al menos dos instructores durante la imparticion de las clases practicas.
e Silas practicas se realizan en aguas maritimas interiores o exteriores, habra en el agua una embarcacién
auxiliar preparada para auxiliar a los alumnos.

o Elequipo de seguridad utilizado en las practicas sera de uso comun en los barcos y estar homologado.
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Deberan seguir las indicaciones de los profesores e informarles de cualquier circunstancia personal que
pudiera influir en las practicas.

El alumno debera traer ropa de bafio, toalla y zapatos con suela de goma.

Se debe advertir a los a los alumnos que la realizacién de los cursos conlleva hacer practicas que originan
cargas de trabajo que pueden producir reacciones de mayor o menor intensidad. Sera responsabilidad del
asistente acceder al curso en las adecuadas condiciones psicofisicas necesarias y suficientes.

Durante la realizacién de las practicas los alumnos no deberan llevar anillos, cadenas, piercings o
pendientes, ya que pueden producirse dafios durante el desarrollo de las mismas.

Cada centro homologado para la imparticién de este curso, contara con un ejem-plar de la dltima edicién
del curso modelo de la OMI, referenciado en este diseno curricular.

No estd permitido desplazar a los alumnos para la realizacién de las practicas del curso a una distancia
superior de 500 Km de la Direccion provincial o Direccion local que solicita el curso. La distancia sera

calculada por el mapa oficial de carreteras por la ruta mas corta.

Las fechas, salvo modificaciones por fuerza mayor, de la imparticién de los cursos seran:

Lote 7: En ALICANTE del 20/04/2022 al 20/04/2022 (1 curso)
Lote 8: En CASTELLON del 20/04/2022 al 20/04/2022 (1 curso)
Lote 9: En CASTELLON del 21/04/2022 al 21/04/2022 (1 curso)
Lote 10: En CASTELLON del 22/04/2022 al 22/04/2022 (1 curso)
Lote 11: En VALENCIA del 29/04/2022 al 29/04/2022 (1 curso)
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PARTIDA VI: Curso de certificado de suficiencia de marinero de maquinas de la marina mercante (T33)
Duracién 72 horas (47 teoria + 25 practicas)
La contratacién de estos cursos incluye Un instructor (PERFIL 11) para los temas de teoria y tema maquinas
modulo practicas, un segundo instructor (PERFIL 11 o 31) para la imparticion de las practicas. También requiere

de la contratacién de un instructor con PERFIL 11 u 8 para los temas de inglés.

Las prescripciones técnicas exigidas a las empresas licitadoras son las contempladas por el disefio curricular del
curso “T33 Certificado de suficiencia de marinero de maquinas de la marina mercante” aprobado por el

Instituto Social de la Marina (ISM).

Para la imparticion de este curso, la empresa adjudicataria debera de encontrarse homologada por la Direccidon

General de la Marina Mercante de acuerdo con lo establecido en la ORDEN FOM/2296/2002, de 4 de septiembre.

También se tiene que cumplir con el Real Decreto 973/2009, de 12 de junio, por el que se regulan las titulaciones

profesionales de la marina mercante.

En caso de que se produzca alguna modificacién de los requisitos exigidos por la Direccién General de Marina
Mercante en relacion con la homologacién durante la vigencia del Acuerdo MARCO, la empresa licitadora debera
adecuarse a los mismos. De la misma forma, en caso de que se produzca alguna modificacién del disefio curricular
del curso del Instituto Social de la Marina en cuanto a la forma de realizarse el curso, la empresa licitadora debera

adecuarse a dichas modificaciones.

Requisitos docentes a contratar:

Tanto el profesor/instructor principal como el profesor/instructor ayudante de las practicas y el instructor de los
temas de maquinas navales, deberdan cumplir con los siguientes requisitos minimos.
Profesor/Instructor (PERFIL 11):
e Cualquiera de las siguientes titulaciones profesionales superiores de la marina civil, seccién maquinas.
o Jefe de maquinas de la marina mercante.
o Oficial de maquinas de primera o de segunda de la marina mercante.
e Acreditar documentalmente embarques de, al menos, un afio (12 meses), como jefe u oficial de maquinas
en buques civiles con mas de 750 KW O acreditar documentalmente experiencia en la imparticién de este
curso como docente con anterioridad.

e Enelcasode que el curso se imparta con un simulador:
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o Certificado de formacion en el uso del simulador de navegaciéon y maniobra con el que esté
equipado el Centro de formacién.

Acreditar que estan en posesion de Formacion en técnicas de instruccién, asi como en métodos y practicas
de formacidén y evaluacién para instructores y evaluadores (formador de formadores o equivalente).
Declaracion responsable en la que quede constancia de que conoce el disefio curricular del curso del ISM;
Convenio de Formacion STCW-78/10 (BOE n® 67/2012, de 19 de marzo): Regla IlI/4.; Codigo de
Formacion: (BOE n2 133/2012, de 4 de junio): Seccién A-111/4 (Cuadro A-111/4)., Seccién B-1l1/4.; y que
ademas ha valorado el programa de formacién y comprendido los objetivos de formacion especificos para

el tipo de formacién que se imparta.

Profesor/Instructor (PERFIL 31):

Certificado de marinero de maquinas de la marina mercante.

o Experiencia minima de un afio a bordo de buques mercantes cuya potencia propulsora sea igual

o superior a 750 kW, ejerciendo como marinero de maquinas.

Acreditar que estan en posesion de Formacidon en técnicas de instruccion, asi como en métodos y practicas
de formacidn y evaluacién para instructores y evaluadores (formador de formadores o equivalente).
Declaracion responsable en la que quede constancia de que conoce el disefio curricular del curso del ISM;
Convenio de Formaciéon STCW-78/10 (BOE n? 67/2012, de 19 de marzo): Regla IlI/4.; Cédigo de
Formacion: (BOE n2 133/2012, de 4 de junio): Seccién A-I11/4 (Cuadro A-111/4)., Seccién B-1l1/4.; y que
ademas ha valorado el programa de formacién y comprendido los objetivos de formacién especificos para

el tipo de formacién que se imparta.

Profesor/Instructor para la parte de inglés (PERFIL 8):

Titulacién profesional superior de la marina civil.

o

Estar en posesidn del Certificado de nivel avanzado de inglés expedido por una Escuela Oficial de idiomas
de acuerdo con lo establecido en el Real Decreto 1629/2006 de 29 de diciembre, por el que se fijan los
aspectos basicos el curriculo de las ensefianzas de idiomas de régimen especial o Licenciado en Filologia
inglesa.

Curso reconocido en técnicas de instruccién y en métodos y practicas de formacion y evaluacién de 60
horas como minimo (formador de formadores mientras Marina Mercante lo admita).

Declaracion responsable en la que quede constancia de que conoce el disefio curricular del curso del ISM;
Convenio de Formacién STCW-78/10 (BOE n® 67/2012, de 19 de marzo): Regla IlI/4.; Codigo de
Formacion: (BOE n2 133/2012, de 4 de junio): Seccién A-111/4 (Cuadro A-1l1/4)., Seccién B-IlI/4.; y que
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ademas ha valorado el programa de formacién y comprendido los objetivos de formacion especificos para
el tipo de formacion que se imparta.

Durante la imparticidn de las clases practicas habra al menos DOS instructores (PERFIL 11/11 0 31)

Comunicacién del curso y permisos

La empresa adjudicataria hard entrega con un minimo de 15 dias antes del inicio de curso la siguiente
documentacidn:
e Cronograma del curso, adaptado a lo solicitado en el presente PPT
e Nombre y acreditaciones de los docentes participantes en el curso
e Comunicacion a la Capitania Maritima correspondiente del curso
e Acreditacion del alta del curso ante la Direccion General de la Marina Mercante (copia de la comunicaciéon
del alta o pantallazo)

e Acreditacion del alta de los alumnos (pantallazo del alta en la aplicacion)

Si durante la imparticién del curso se produce una inspeccién por parte de la Capitania Maritima, se tendra que

comunicar de inmediato a Tragsatec ademas de enviar por correo electrénico el acta de la inspeccién realizada.

Por otro lado, cualquier incidencia que se produzca durante la realizaciéon del curso, debera ser puntualmente

comunicada a Tragsatec.

Ala finalizacion del curso, y en un maximo de 48 horas, la empresa adjudicataria comunicara a Tragsatec:
e Aptos/No Aptos del curso
e Acreditacién de la comunicacién de aptos/no aptos ante la Direcciéon General de la Marina Mercante

(pantallazo de la aplicaciéon de la DGMM con aptos/no aptos)

La tramitacién de los preceptivos permisos para el desarrollo de los cursos, asi como los avisos necesarios que
hubiere que realizar a las autoridades competentes, serdn realizados por cuenta de la empresa adjudicataria y se

comunicara a Tragsatec.
Se proporcionara a Tragsatec copia de todos los permisos y/o avisos tramitados con anterioridad a la imparticiéon

de las clases. En el caso de que los permisos no sean autorizados en su totalidad por la autoridad competente, la

empresa adjudicataria deberd informar a Tragsatec de inmediato. Tragsatec decidira cdmo proceder.

Seguros
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La empresa adjudicataria estara obligada a disponer de una pdliza de seguros vigente que cubra la responsabilidad
de la empresa por accidentes del alumnado que tenga las siguientes coberturas:

e Fallecimiento accidental: 12.000 €

e Invalidez permanente parcial segiin baremo: 24.000 €

e Asistencia sanitaria: Minimo 1.000 €. (Maximo de dias 365)
Con una antelacién de al menos 15 dias al inicio del curso, la empresa adjudicataria enviara a Tragsatec una copia

de la contratacion especifica de los seguros para el curso en cuestion.

Documentacién de calidad del curso
La empresa adjudicataria elaborara toda la documentacién de calidad del curso en base a los formatos aportados

por Tragsatec.

Una vez finalizado el curso, toda la documentacién de calidad completada, serd remitida a Tragsatec (o dénde
Tragsatec indique) junto con una copia de los examenes realizados, de los diplomas entregados, y de un documento

firmado por los alumnos que confirmen que han recibido el diploma.

Modelo de examen a realizar: Examen tipo test sobre los conocimientos y aptitudes requeridas en la teoria. Como
minimo, consistird en 20 preguntas con cuatro respuestas posibles debiendo contestar correctamente el 75% de
las preguntas, sin tener en cuenta las mal contestadas.
Material didactico y equipamiento minimo de las clases teéricas
e Manual actualizado del curso y material didactico para cada alumno.
e Planos de buques.
e Muestras de Cuadro de Obligaciones y Consignas.
e Senalizacién de seguridad.
e Material pedagdgico audiovisual para el aprendizaje de inglés técnico.
e Retroproyector o proyector de diapositivas o equipo de video y televisor o material informéatico adecuado.
e Planos de buques: de disposicién general, de seguridad (planos de contra incendios y salvamento) y de
sala de maquinas de al menos dos tipos diferentes de buques mercantes.
e Cuadro organico y muestras de las sefializaciones de seguridad OMI.
e Planos de las salas de maquinas y esquemas de maquinas marinas propulsoras, auxiliares, calderas y
servicios del buque.
e Aula docente con capacidad minima de 2 m2 por alumno, con mesas y sillas.
o Enfermeria para primeros auxilios y/o tener los procedimientos y los medios adecuados para garantizar

la evacuacion de accidentados.
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Disponer de servicios higiénico-sanitarios

Domicilio social fijo desde donde se gestionen los cursos y mantengan la documentacién del sistema de
gestion de la calidad. En caso de realizar el curso fuera de las instalaciones del centro de formacién
maritima homologado, el instructor contara durante todo el curso con todos los procedimientos, registros

y archivos del sistema de gestion de calidad correspondientes a este curso.

Equipamiento minimo para las practicas y evaluacién

Simulador homologado de cdmara de maquinas con caldera de buques con potencia propulsora de mas
de 750 kW, que cumpla con los requisitos establecidos en la regla del 1/12 del Convenio STCW y en la
seccién A-1/12 de Cédigo del mismo Convenio, o

Buque con potencia propulsora de mas de 750 kW, con autorizacién previa de la Direccién General de la
Marina Mercante para realizar la evaluacion practica de este certificado de suficiencia, o

Equipos reales en los que se puedan realizar los ejercicios practicos y evaluaciones de las funciones
propias del marinero de maquinas enumeradas en el temario.

Equipos utilizados en la lucha contra incendios y la proteccién personal en la cAmara de maquinas.
Distintos equipos de medicion de temperatura, presion, potencia, velocidad y magnitudes eléctricas,
utilizados en las instalaciones de maquinas.

Motores y componentes de las instalaciones de maquinas.

Cualquier otro tipo de equipamiento y materiales para impartir las clases tedricas y realizar las practicas
y evaluacién de competencias, exigidos por la Resolucién de la Direccién General de la Marina Mercante,
de 14 de noviembre de 2016, por la que se determinan las condiciones de obtencidn de los Certificados de
Suficiencia de los Marineros de la Marina Mercante y la Columna 4 del Cuadro A-II/4 del Cédigo de

Formacion del Convenio STCW-78/10.

Temario del curso

La duracion del curso se establece en 72 horas lectivas, distribuidas en 47 horas de contenido teérico y 25 horas

de contenido practico.

Competencia 1:

Llevar a cabo una guardia normal adecuada a los cometidos de un marinero que forme parte de la guardia
en la cAmara de maquinas.

Entender las 6rdenes y hacerse entender en todo lo relacionado con los cometidos de la guardia.

Objetivos:

Presentar el desarrollo y la informacién del curso, asi como la cumplimentacién de documentacién del

alumno.
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e Conocer y comprender la nomenclatura referente a espacios de maquinas y nomenclatura propia de las
maquinas y el equipo en espafol y en inglés.

e Conocer las distintas operaciones a realizar en la camara de maquinas de un buque.

e Comprender las 6rdenes y comunicar con el oficial de guardia sobre los aspec-tos relativos a la guardia en
espafiol y en inglés.

e Mantener de forma segura una guardia de maquinas.

e Comprender las drdenes y actuar en consecuencia.

¢ Mantener una vigilancia segura durante la guardia.

e Llevar a cabo una entrega, realizacion y relevo de la guardia adecuados a los procedimientos.

e Detectary proceder con prontitud a las sefiales acusticas de alarmas de los equipos.

Contenido:
TEMA 1. Conocimientos generales del medio (10 horas teoria y 2 horas practica)
1.1. Introduccion.

1.1.1. Finalidad y objetivos del curso.

1.1.2. Criterios de evaluacion de la competencia.

1.1.3. Presentacion FSE.

1.1.4. Cumplimentacién de documentos de inicio del curso.

1.1.5. Tipos de practicas y normas de utilizacion de los simuladores.
1.2. Terminologia utilizada en los espacios de maquinas y nomenclatura propia de las maquinas y el equipo.

1.2.1. Localizacién de la ubicacién de los distintos elementos que componen una sala de maquinas.

1.2.2. Elementos y equipos para la propulsion y el gobierno.

1.2.3. Linea de ejes.

1.2.4. Identificacién de las partes de un motor de combustion interna; reconociendo elementos auxiliares
para el funcionamiento del motor principal.

1.2.5. Circuitos esenciales para el arranque del motor principal: circuito de combustible, circuito de
lubricacidn, circuito de refrigeracion y circuito de arranque por aire comprimido.

1.2.6. Equipos auxiliares: bombas, filtros, intercambiadores de calor, baterias, automatismos de
emergencia, etc.

1.2.7. Medidas de presion y temperatura.

1.2.8. Elementos de medicion: termdémetro, pirémetro, manémetro, vacuémetro, caudalimetro, etc.
1.3. Conocimientos basicos de las operaciones rutinarias de bombeo: sistemas de sentina, lastre y bombeo de la

carga.
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1.3.1. Circuitos auxiliares de la camara de maquinas: circuito de achique, circuito de baldeo, circuito de
lastre, circuitos de trasiego, circuito de contra incendios.

1.3.2. Equipos auxiliares: valvulas, bombas, filtros, intercambiadores de calor, bate-rias, equipo separador
de agua de sentinas.
1.4. Conocimientos basicos de las instalaciones eléctricas y de los peligros que entrafian.

1.4.1. Medidas eléctricas.

1.4.2. Elementos de medicién: amperimetros, voltimetros, ohmimetros, vatimetros.
1.5. Conocimientos basicos del mantenimiento y reparacion de la maquinaria y herramientas que se emplean en
la cAmara de maquinas.

1.5.1. Herramientas manuales. Tipos y caracteristicas.

1.5.2. Orden y limpieza en la labor de mantenimiento de la instalacion.
1.6. Conocimientos basicos de estiba y de los métodos para cargar provisiones a bordo.

1.7. Vocabulario técnico en inglés, nomenclatura y definiciones del equipo y maquinaria.

Practicas y evaluacion sobre:
e Ubicacion y nomenclatura de los distintos espacios de maquinas en espafol y en inglés.

e Lecturas con equipos de medicién.

TEMA 2. Funciones del marinero de maquinas (16 horas teoria y 11 horas practicas).
2.1. Procedimientos propios de las guardias en la cAimara de maquinas.
2.1.1. Realizar operaciones rutinarias de control y reconocimiento de la guardia.
2.1.2. Comprobando presiones, temperaturas y niveles.
2.1.3. Regulando los parametros anteriormente citados.
2.1.4. Comprobando anomalias de funcionamiento.
2.2. Deberes del marinero que forme parte de la guardia de maquinas.
2.2.1. Ejecutar 6rdenes e instrucciones del oficial correspondiente.
2.2.2. Cumpliendo los deberes que forman parte de la guardia de maquinas.
2.2.3. Comprobando previamente los distintos niveles.
2.2.4. Comprobando parametros de funcionamiento de los distintos servicios.
2.2.5. Comunicando cualquier anomalia al oficial de guardia.
2.3. Ordenes e instrucciones al marinero de maquinas en espafiol.
2.3.1. Comunicacion entre el oficial de guardia y el marinero de maquinas.
2.3.2. Entendiendo las 6rdenes de guardia en la cAmara de maquinas en espafiol.

2.4. Procedimientos de entrega, realizacién y relevo de guardia.
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2.4.1. Informando adecuadamente al relevo del estado de la guardia.
2.4.2. Aclarando dudas de la informacidn del relevo de guardia.
2.4.3. Verificando por parte del relevo la informacidn recibida.
2.5. Informacidn necesaria para realizar una guardia segura.
2.5.1. Informacién del estado del buque.
2.5.2. Informacién del estado de operaciones de la maquina.
2.6. Utilizacion de sistemas apropiados de comunicaciones internas a bordo.
2.6.1. Tipos de comunicaciones internas a bordo.
2.7.Sistemas de alarma de la cAmara de maquinas y capacidad para distinguir las diversas alarmas, especialmente
las de los extintores de incendios a base de gas.
2.7.1. Tipos de alarmas en la camara de maquinas.
2.7.2. Procedimientos con las alarmas.
2.7.3. Columna de alarmas de emergencia.
2.7.4. Alarma de descarga de gas.
2.8. Procedimientos elementales de proteccién ambiental.
2.8.1. Principios de proteccién ambiental.
2.8.2. Conocimientos del Convenio MARPOL en referencia a los espacios de mdaquinas, basuras e
hidrocarburos.
2.9. Practicas de seguridad en el trabajo relacionadas con las operaciones de la cAmara de maquinas.
2.9.1. Practicas de seguridad generales en la cAmara de maquinas.
2.9.2. Trabajos de alto riesgo “especiales” en la cAmara de maquinas.

2.10. Ordenes e instrucciones en inglés al marinero de guardia en la cAmara de maquinas.

Practicas y evaluacién sobre:
e Procedimientos en la guardia de maquinas.
¢ Entendimiento de las 6rdenes al marinero de guardia en la cAmara de maquinas en espafiol y en inglés.

e Pruebas de entrega, realizacién y relevo de la guardia.

Competencia 2. Realizar la guardia de calderas: mantener las presiones de vapor y los niveles de agua correctos.
Objetivos:
e Comprender el funcionamiento de las calderas.

e Controlar el funcionamiento de las calderas, presién de vapor y niveles de agua adecuados.

Contenido:
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TEMA 3. Servicio de vapor (10 horas teoria y 6 horas practica).
3.1. Conceptos fisicos basicos.
3.1.1. Presién.
3.1.2. Temperatura.
3.1.3. Cambios de estado.
3.1.4. Transmisioén del calor.
3.1.5. El vapor de agua. Vapor saturado y vapor recalentado.
3.1.6. Relacion entre la presion y la temperatura del vapor.
3.2. Las calderas: Generalidades.
3.2.1. Elementos constitutivos de una caldera basica.
3.2.2. Elementos de seguridad en la instalacion.
3.2.3. Descripcion del funcionamiento de una caldera. Circuito de agua y vapor.
3.2.4. Tipos de calderas.
3.3. Calderas pirotubulares.
3.4. Calderas acuotubulares.
3.5. Funcionamiento seguro de las calderas. Mantenimiento de los niveles de agua y presiones de vapor correctos.
3.5.1. Parametros de funcionamiento de una caldera: observaciéon de niveles de agua, vigilancia de
presiones.
3.5.2. Control y mantenimiento del nivel de agua de la cisterna. Control de la produccién de vapor de una
forma segura.
3.6. Vocabulario técnico en inglés, nomenclatura y definiciones.
Practicas y evaluacidn sobre:
e Procedimientos en la guardia de maquinas de calderas.
¢ Relleno de agua.
e Medicion de las presiones de vapor.
Competencia 3. Hacer funcionar el equipo de emergencia y aplicar los procedimientos de emergencia.
Objetivos:
e Conocer las medidas iniciales establecidas para casos de emergencia.
e Conocer los distintos equipos y su procedimiento en situaciones de emergencia.
e Conocer las practicas de seguridad en el trabajo en operaciones de la cAmara de maquinas.

Contenido:

TEMA 4. Procedimiento en emergencias (10 horas teoria y 6 horas practica).

4.1. Conocimiento de los cometidos relacionados con las emergencias.
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4.1.1. Procedimientos de emergencia.
4.1.2. Comportamiento en situaciones de emergencia.
4.2. Vias de evacuacion de los espacios de maquinas.
4.2.1. Vias de evacuacion.
4.3. Lucha contra incendios.
4.3.1. Equipo personal de lucha contra incendios.
4.3.2. Equipo portatil de lucha contra incendios en los espacios de maquinas.
4.3.3. Equipos fijos de lucha contra incendios en los espacios de maquinas.
4.3.4. Familiarizacién con el emplazamiento y el uso del equipo de lucha contra incendios en los espacios
de maquinas.
4.4. Practicas de seguridad en las tareas mas habituales en la cimara de maquinas.
4.4.1. Equipo de proteccion personal en los espacios de maquinas.

4.5. Vocabulario normalizado de caAmara de maquinas para casos de emergencia.

Practicas y evaluacion sobre:
e Ejercicios practicas y evaluacion de los conocimientos tedricos sobre situaciones de emergencia, socorro
y sefiales de alarma en la cAmara de maquinas.
e Procedimientos de emergencia.
e Sefiales de alarma.
e Utilizacion y localizacion de vias de evacuacién.
e Practicas de seguridad en las tareas mas habituales en la cAmara de maquinas.

e Equipos utilizados en la lucha contra incendios y la proteccién personal en la cAmara de maquinas.
EVALUACION TEORICA (1 hora)
El equipamiento e instalaciones, asi como el desarrollo de las practicas, deberd cumplir con lo descrito en el
apartado de equipamiento y en el Anexo de la Guia de practicas del disefio curricular del curso “T33 Certificado de

suficiencia de marinero de maquinas de la marina mercante” aprobado por el ISM.

Horario del curso
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El horario a realizar se presentara con 15 dias de antelacion para su aprobacion por el ISM, siguiendo el siguiente

formato:
17 HORA 27HORA | 32HORA 43 HORA 52 HORA 6°HORA | 72HORA 83 HORA
. TEMA 1 (INGLES)
o TEMA 1
\ DiA1 Ry
| Dia 20 TEMA 1 (INGLES) ‘ PRACTICAS TEMA 1 TEMA 2

1{P10oP.11)o 1l {P.52 0 P53) 2{P.520 P.53) 1(P.52 0 P.53)

g TEMA 2
| Lle- 1(P.520P.53)

., TEMA 2 (INGLES) - "
. . 1 (P.52 o P.53) i .
: PRACTICAS TEMA 2 (INGLES)
i PRACTICAS TEMA 2 TEMA 3
i
dnE 1 (P.520PR.53) 1(r100 ;[1;'!; tLF;":_ oR32le 1(P.52 0 P.53)
. TEMA 3 (INGLES)
DIA g2 1 (IE?:‘PS“] 1{P.100 P11} 0
B - 1{P.52 o P.53)
3 (INGL
piaze | S ritye) PRACTICAS TEMA 3 EnEl || Temas
1(P.52 0 P.53) 1524 R-53) lztrl;.s;u r"_ss:l]" 1(#520P53)

* Bl cuadro horario kective que se indica es orientativo, Cada centro lo adecuard 2 los recursos y 2 le dotackin de equipes & Instalaciones que disponga & Incorporard los descansos

estahlecidos.
13 HORA 23 HORA 32 HORA 42 HORA 52 HORA 63 HORA | 72 HORA 83 HORA
2 TEMA 4 NGLES
DIA go 1({P.520 P.53) TE:::.:.UE P11} )
PRACTICAS TEMA ON
. TEMA 4 {INGLES) : . 4 (INGLES) EVALUAC
DIASE | i(pidoP.il)e PME;I;I;::DSFTSE:' - 1{PA0e Pilly TEORICA
1(P.520P.53) . . 1(P52e P53 0 .
2(P.52 6 P53) 1(P.52 0 P.53)

Instructor con Perfil 10: (p.10); Instructor con Perfil 11: (p.a1); Instructor con Perfil 52: (p.52); Instructor con Perfil 53: (psa).

DISTRIBUCION HORARIA:

CONTENIDOS TE@RI{.‘DS,‘I‘ EVALUACION........_ 47 horas
PRACTICAS ¥ EVALUACION COMPETEMCIAS ... 23 horas

Numero de alumnos

El nimero de alumnos para este curso T33 sera de 20 alumnos.

Evaluacién de la competencia

La evaluacién de la competencia se realizara durante el desarrollo del curso mediante prueba escrita y superaciéon
de las pruebas practicas establecidas, siempre que la falta de asistencia justificada del alumno no supere 4,6 horas

de teoria durante el desarrollo del mismo, consistente en:
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e Evaluacion de la competencia, segun los contenidos de la Seccion A-111/4, (Columna 4 del Cuadro A-111/4)
del Cédigo de Formaci6n del Convenio STCW-78/10.

e Examen tipo test sobre los conocimientos y aptitudes requeridas en la teoria. Como minimo, consistira en
20 preguntas con cuatro respuestas posibles debiendo contestar correctamente el 75% de las preguntas,

sin tener en cuenta las mal contestadas.

En cualquier caso, la realizacidn de las practicas sera preceptiva. Al alumno que no realice o no supere las practicas,
se le considerard como NO APTO. La evaluacién de las practicas se realizard mediante la observacién directa y
continua de la capacidad del alumno para la ejecucién de las mismas, demostrando que ha adquirido las

competencias y aptitudes requeridas, debidamente documentadas.

Diplomas

A la finalizacidon del curso, se hara entrega de un diploma certificando que ha sido apto en el curso. Asimismo, se
remitird a Tragsatec una copia de los diplomas emitidos y acta de recepcién de los diplomas por parte de los

alumnos.

e Durante la realizacidn y evaluacién de las practicas habra un instructor por cada 10 alumnos.

e Los manuales de los alumnos, asi como el programa de formacién tendrdn que estar actualizados
conforme a las enmiendas legislativas y avances técnicos relacionados con el curso.

e El equipo de seguridad utilizado en las practicas sera de uso comun en los buques y estar homologado.

e Elcentro llevari el control de asistencias de los alumnos siguiendo las Instrucciones Técnicas del Sistema
de Gestion de Calidad del ISM.

e Los centros que soliciten la homologacién para la imparticién de este curso, deberdn acompaiiar el plan
de formacién en el que conste el cumplimiento de las Resoluciones. En el caso de que la Organizacién
Maritima Internacional publique un curso modelo sobre este certificado de suficiencia, se realizara
conforme al mismo. En ese caso, cada centro homologado para su imparticiéon contara con un ejemplar de
la ultima edicion.

e Lacargalectiva diaria no sera superior a 8 horas.

e Consignar en los cuadros horarios los descansos obligatorios, segtn las condiciones de homologacion de
la DGMM y los descansos de manutencion.

e Los desplazamientos de los alumnos para la realizaciéon de las practicas no deberdan exceder de 50
kilometros o 45 minutos por trayecto de la Direccién provincial o Direccién local que solicita el curso. La

distancia sera calculada por el mapa oficial de carreteras por la ruta mas corta.
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e Elperiodo diario dedicado al curso por el alumno no debe exceder de 11 horas, incluidas las horas lectivas,
descansos y traslados.

e Sino existiese un centro médico en las cercanias del lugar en el que se realicen las practicas del curso, la
empresa garantizard medios adecuados para el traslado al centro médico mas préximo de un accidentado,

y para prever y cubrir todas las contingencias que puedan producirse durante la realizacién de los cursos.

Las fechas, salvo modificaciones por fuerza mayor, de la imparticién de los cursos seran:

e Lote 12: En HUELVA del 18/04/2022 al 29/04/2022 (1 curso)
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3. RESPONSABILIDADES
El adjudicatario estara obligado al cumplimiento de la Normativa laboral vigente, y sera tinico responsable ante

Tragsatec de cualquier anomalia o deficiencia en el servicio.

No se admite la presentacion de variantes

Madrid a 3 de febrero de 2022
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